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प्रस्तावनता

वववेक गोसतावी
संचतालक

महाराष्ट्र राज्य पाठ् ्यपुस्तक निनममि्ती व 
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पुणे
विनतांक ः २१ फरवरी २०२०
भार्ती्य सौर : २ फाल्ुि १९४१ 
 

वप्रय ववि्् यतार्थी वित्ो !
 आप सभी कता बतारहवीं कक्ता िें हृिय से सवताग् ! ‘युवकभतार्ी’ वहंिी पताठ् यपुस्क आपके हतार्ों िें िे्े हुए हिें 
बहु् हर्ष हो रहता है ।
 भतारता और जीवन कता अटूट संबंध है । िेश की रताजभतारता ्र्ता संपक्क भतारता के रूप िें वहंिी भतारता को हि अपने 
बहु् सिीप अनुभव कर्े हैं । भतारता कता वयतावहताररक उपयोग प्रभतावी ढंग से करने के वलए आपको वहंिी ववरय की ओर 
भतारता ववरय की दृष्टि से िेखनता होगता । भतारताई कौशलों को अतातिसता् कर वहंिी भतारता को सिृद्ध बनताने के वलए यह 
पताठ् यपुस्क आपके वलए िहत्वपूण्ष एवं सहतायक वसद्ध होगी । िूलयतांकन की दृष्टि से पताठ् यपुस्क िें िुखय्: पताँच 
ववभताग वकए गए हैं । गि् य, पि् य, ववशेर सतावहतय, वयतावहताररक वहंिी और वयताकरण । अधययन-अधयतापन की दृष्टि से यह 
वगथीकरण एवं पताठों कता चयन बहु् उपयुक्त वसि् ध होगता ।
 जीवन की चनुौव्यों को सवीकतारन ेकी शष्क्त िने ेकी प्ररेणता सतावहतय िें वनवह् हो्ी ह ै। इस पताठ ्यपसु्क क ेिताधयि 
स ेआप सतावहतय की वववभन्न ववधताओं की जतानकतारी क ेसतार् परुतान े्र्ता नय े‘रचनताकतारों’ ्र्ता उनकी लखेन शलैी स ेपररवच् 
होंगे । इनक ेि ्वतारता वहिंी भतारता क ेसिदृ्ध ्र्ता वयतापक सतावहतय को आप सिझ पताएगँ े। आपकी आय ुएव ंआपक ेभतावजग् 
को धयतान िें रख्े हुए इस पसु्क िें ससंिरण, कहतावनयता,ँ कुछ शरे, वनबधं, एकतंाकी, पत्, लोकगी्, नई कवव्ताए ँआवि को 
सर्तान वियता गयता ह ै। च्षुपवियता ँभी आपको नए छिं स ेअवग् करताएगँी । ववशरे सतावहतय क ेअधययन क ेरूप िें ‘कनवुप्रयता’ 
कता सितावशे वकयता गयता ह ै। यह अशं पसु्क की सतावहष्तयक चयन की वववशटि्ता को रखेतंावक् कर्ता ह ै।
 वयतावहताररक वयताकरण द्तारता आप वयताकरण को बहु् ही सहज्ता से सिझ पताएँगे । वयतावहताररक वहंिी ववभताग िें 
सिसतािवयक ववरयों ्र्ता उभर्े क्ेत्ों से संबंवध् पताठों कताे सिताववषट वकयता गयता है वजसके िताधयि से आप इन क्ेत्ों िें 
वयवसताय के अवसरों को पताएँगे । बललॉग लेखन, फीचर लेखन जैसे नवीन्ि लेखन प्रकतारों से आप यहताँ पररवच् होंगे ।
 आपकी ववचतारशष्क्त, कलपनताशष्क्त ्र्ता सृजनतातिक्ता कता ववकतास हो; इसे धयतान िें रख्े हुए अनेक प्रकतार की 
कृव्यों कता सितावेश पताठ् यपुस्क िें वकयता गयता है । अ्: ितानता जता्ता है वक आप अपनी वैचताररक क्ि्ताओं को ववकवस् 
कर वैज्तावनक दृष्टिकोण को पुषट करेंगे । इन कृव्यों की सहताय्ता से पताठ एवं उससे संबंवध् ववरयों को सिझने िें आपको 
सहज्ता होगी । सतार् ही; आपकता भतारता कौशल ववकवस् होगता और क्ि्ताओं िें वृि् वध होगी । आप सरल्ता से ववरय 
वस्ु को सिझ पताएँगे । आपकता शबि भंडतार बढ़ेगता और लेखन शैली कता ववकतास होगता ।
 बतारहवीं कक्ता िें कृव्पवत्कता के िताधयि से आपके वहंिी ववरय कता िूलयतांकन होगता । इसके वलए आपको आकलन, 
रसतासवतािन ्र्ता अवभवयष्क्त जैसे प्रशनों पर धयतान केंवरि् करनता होगता । प्रतयेक पताठ के बताि ववववध कृव्यताँ िी गई हैं जो 
आपकता िताग्षिश्षन करने िें सहतायक वसद्ध होंगी । ‘पढ़्े रहें, वलख्े रहें, अवभवयक्त हो्े रहें’ और ववचतारपूव्षक अपनी 
विशता वनधता्षरर् कीवजए । आप सभी को उज्वल भववषय ्र्ता यशप्रताष्ति के वलए हतावि्षक शुभकतािनताएँ ।



अपेक्ा यह है नक बारह्वीं कक्ा के अंि िक न्वि् यानथ्णयों में भाषा संबंरी ननम्ननलतखि क्मिाएँ न्वकनसि हों ः

भाषा न्वषयक क्मिा

अ.क्र. क्मिा क्मिा न्वसिार

१. श््वर १. गद् य, पद् य की रसमानुभूड्त एवं भमाषमा के अमालंकमाररक सौंदय्ट को सुननमा, स्झनमा ्तथमा  
सुनमानमा ।

२. डवडभन्न िनसंचमार ्माधय्ों सये प्रमाति िमानकमारी को सुननमा ्तथमा उसकमा उपयोग कर डवडभन्न 
प्रड्तयोडग्तमाओं ्ें सुनमानमा ।

३. अनूडद्त समाडितय को सुननमा ्तथमा अपनमा ्ं्तवय सुनमानमा ।

२. भाषर-
संभाषर

१. डवडवि कमाय्टक्र्ों ्ें सिभमागी िोनमा ्तथमा कमाय्टक्र् कमा सूत्र संचमालन करनमा ।

२. डवडभन्न डवषयों के पररसंवमादों ्ें सिभमागी िोकर डनभभीक्तमा सये चचमा्ट करनमा ।

३. रमाष्ट्रीय ्तथमा अं्तरमा्टष्ट्रीय स्कमालीन डवषयों को चुनकर उनपर स्ूि ्ें चचमा्ट कमा आयोिन  
करनमा ।

३. ्वािन १. वयखक्ततव डवकमास के डलए डवडभन्न ्िमापुरुषों के भमाषण ्तथमा समाडितयकमारों की रचनमाओं कमा 
वमाचन करनमा ।

२. डवडभन्न षियेत्रों के शीष्टसथ वयखक्तयों की आत्कथमाओं कमा वमाचन करनमा ।

३. डवडवि डवषयों के ्ूल ग्ंथों कमा वमाचन करनमा ।

4. लेखन १. संगणक ्ें प्रयुक्त िोनये वमाली डलडप की िमानकमारी प्रमाति कर्तये हुए उसकमा उपयोग करनमा ।

२. बलॉग लयेिन, पलिवन ्तथमा फीचर लयेिन कमा अधययन कर्तये हुए लयेिन करनमा । 

३. डवडभन्न कमाय्टक्र्ों कमा संपूण्ट डनयोिन कर्तये हुए आवशयक प्रस्तुड्त करनये िये्तु लयेिन करनमा 
(Event Management) ।

5. भाषा अधययन

(वयाकरर)

१. रस (शृंगमार, शमां्त, बीभतस, रौद्र, अद्ु्त)

२. अलंकमार (अथमा्टलंकमार)

३. वमाकय शुद् िीकरण, कमाल पररव्त्टन, ्ुिमावरये

६. अधययन कौशल १. अं्तरिमाल (इंररनयेर), कयआूर कोि, डवडभन्न चनैल दयेिकर उनकमा उपयोग करनमा ।

२. पमाररभमाडषक शबदमावली – बैंक, वमाडणजय, डवडि ्तथमा डवज्मान सये सबंडंि्त पमाररभमाडषक 
शबदमावली को िमाननमा, स्झनमा ्तथमा प्रयोग करनमा ।



नशक्कों के नलए माग्णिश्णक बािें...
प्रसिुि पुसिक की पुनर्णिना राष्ट्रीय शैनक्क नीनि के अनुसार की गई है । गयारह्वीं 

कक्ा िक न्वि् याथथी नहंिी भाषा िथा सानह्य ि् ्वारा जो ज्ान प्राति कर िुके हैं, इसके 
अनिररक्त उनहें नई न्वराओं से पररनिि कराने का प्रयास प्रसिुि पाठ् यपुसिक में 
नकया गया है । इस प्रयास को न्वि् यानथ्णयों िक पहुँिाना आपका उ्िरिानय््व है ।

अधययन-अधयापन का काय्ण आरंभ करने के पू्व्ण पुसिक में सतम्मनलि समग्र 
पाठ् यांश को सूक्मिा िथा गंभीरिा से पढ़कर आपको उसका आकलन करना है । 
पररपूर्ण आकलन हेिु पाठ् यपुसिक का मुखपृष्ठ से लेकर मलपृष्ठ िक गहरा अधययन 
करें । प्रसिा्वना, भाषा न्वषयक क्मिाएँ, अनुक्रमनरका, पाठ, स्वाधयाय, नित, 
कृनियाँ और पररनशषट आनि से स्वयं पररनिि होना प्रभा्वी अधयापन के नलए 
आ्वशयक है ।

 यु्वा्वसथा में प्र्वेश कर रहे न्वि् यानथ्णयों की भा्वभूनम को धयान में रखकर 
गि् य-पि् य पाठों का ियन नकया गया है । ्वि्णमान समय की आ्वशयकिानुसार 
वया्वहाररक सानह्य काे भी सथान निया गया है नजससे न्वि् याथथी न्वीनिम न्वराओं 
से पररनिि हों । पि् य रिनाओं के अंिग्णि ििुषपनियाँ, नई कन्विा, शेर, मधययुगीन 
कावय के गुरुनानक, ्वृंि ए्वं लोकगीि िथा नये कन्वयों की कन्विाओं को समान्वषट 
नकया गया है । गि् य पाठों के अंिग्णि संसमरर, कहानी, ननबंर, पत िथा न्वज्ान 
न्वषयक लेख को भी अंिभू्णि नकया गया है । उपयोनजि भाषा में ‘बललॉग लेखन’ को 
पहली बार नलया गया है । जी्वन में आगे बढ़ने के नलए िथा रोजगार प्राति करने के 
नलए प्रयोजनमूलक नहंिी के अधययन की आ्वशयकिा है । इस उि् िेशय को धयान में 
रखकर पाठ् यपुसिक में ‘पल्ल्वन’, ‘फीिर लेखन’, ‘मैं उि् घोषक’ िथा ‘बललॉग 
लेखन’ जैसे समसामनयक पाठ निए गए हैं । पहली बार न्वज्ानन्वषयक शोरपरक 
लेख काे भी समान्वषट नकया गया है ।

न्वशेष सानह्य के अधययन के अंिग्णि ‘कनुनप्रया’ के अंश को पाठ् यपुसिक में 
अंिभू्णि नकया गया है । आज के मनुषय को वयनथि करने ्वाले प्रशन इस कावय के 



माधयम से कन्व ने उपतसथि नकए हैं । न्वि् यानथ्णयों की सं्वेिनशीलिा को बढ़ाने के 
नलए इस कावयांश को समान्वष् नकया गया है । इस न्वरा का अधयापन रोिक िथा 
प्रभा्वी ढंग से करने के नलए नशक्क ‘कनुनप्रया’ को संपूर्ण रूप में पढ़ें और रारा के 
आंिररक ि् ्वंद् से न्वि् यानथ्णयों को पररनिि करािे हुए यह भी सपषट करें नक मान्व 
जी्वन की साथ्णकिा युद्ध में नहीं बतलक एक-िूसरे की भा्वनाओं को समझने में  
है । 

पाठ् यपुसिक में समान्वष् गि् य, पि् य िथा वया्वहाररक नहंिी की सभी रिनाओं 
के आरंभ में रिनाकार का पररिय, उनकी प्रमुख रिनाएँ, न्वरा की जानकारी ए्वं 
पाठ के केंद्रीय भा्व/न्विार को आ्वशयक मानिे हुए न्वि् यानथ्णयों के सम्मुख प्रसिुि 
नकया है । पररपूर्ण िथा वयापक अधययन की दृनषट से प्र्येक पाठ के अंि में शबिाथ्ण, 
स्वाधयाय के अंिग्णि आकलन, शबि संपिा, अनभवयतक्त कौशल, लघू्िरी प्रशन, 
सानह्य संबंरी सामानय ज्ान, भाषाई कौशल आनि को आकलना्मक और रोिक 
ढंग से िैयार नकया गया है नजससे न्वि् याथथी परीक्ा के साथ-साथ पाठ का समग्र रूप 
में बोर कर सकें । आप अपने अनुभ्व िथा न्वीन संकलपनाओं का आरार लेकर 
पाठ के आशय को अनरक प्रभा्वी ढंग से न्वि् यानथ्णयों िक पहुँिा सकिे हैं ।

वयाकरर के अंिग्णि गयारह्वीं कक्ा में पढ़ाए जा िुके घटकों के शेष भाग का 
पररिय बारह्वीं कक्ा में कराया गया है । गयारह्वीं की पाठ् यपुसिक में निए गए रसों 
के अनिररक्त शेष रसों का पररिय प्रसिुि पाठ् यपुसिक में कराया गया है । अलंकार 
के अंिग्णि अथा्णलंकार के भेि निए गए हैं ।

पाठ् यपुसिक के माधयम से आप न्वि् यानथ्णयों में नैनिक मूलय, जी्वन कौशलों, 
केंद्रीय ित््वों, सं्वैराननक मूलयों का न्वकास होने के अ्वसर अ्वशय प्रिान करें । 
पाठ् यपुसिक में अंिभू्णि प्र्येक घटक को लेकर सिि मूलयांकन होना अपेनक्ि  
है । आिश्ण नशक्क के नलए पररपूर्ण, प्रभा्वी िथा न्वसंकलपनाओं के साथ अधयापन 
काय्ण करना अपने-आप में एक मौनलक काय्ण होिा है । इस मौनलक काय्ण को 
पाठ् यपुसिक के माधयम से न्वि् यानथ्णयों िक पहुँिाने का दृढ़ संकलप सभी नशक्क 
करेंगे; ऐसा न्वश्वास है ।
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- त्रिलोचन
कवि परिचय ः त्रिलोचन जी का जन्म २० अगस्त १९१७ को उत्तर प्रदेश के सुल्तानपुर त्जले के कटघरा त्चरानी पट् टी ्में 
हुआ । आपका वास्तत्वक ना्म वासुदेव त्संह है । आप त्हंदी के अत््तररक्त अरबी और फारसी भाषाओं के त्नष्ा्त ज्ा्ता ्माने 
जा्ते हैं । परिकारर्ता के क्ेरि ्में भी आप सत्रिय रहे । आपने कावय क्ेरि ्में प्रयोगधत््ममि्ता का स्मरमिन त्कया और नवसृजन करने 
वालों के प्रेर्ा स्ो्त बने रहे । आपका सात्हतय भार्त के ग्ा्म स्माज के उस वगमि को संबोत्ध्त कर्ता है; जो वषषों से  
दबा-कुचला हुआ है । आपकी सात्हततयक भाषा लोकभाषा से अनुप्रात्््त है । सहज-सरल ्तरा ्मुहावरों से पररपू्मि भाषा 
आपके सात्हतय को लोक्मानस ्तक पहुुँचाकर जीवं्त्ता भी प्रदान कर्ती है । आपका त्नधन २००७ ्में हुआ ।
प्रमुख कृवियाँ ः ‘धर्ती’, ‘त्दगं्त’, ‘गुलाब और बुलबुल’, ‘उस जनपद का कत्व हुँ’, ‘सबका अपना आकाश’  
(कत्व्ता संग्ह), ‘देशकाल’ (कहानी संग्ह), ‘दैनंत्दनी’ (डायरी) आत्द ।
विधा परिचय ः ‘च्तुषपदी’ चार चर्ोंवाला छंद हो्ता है । यह चौपाई की ्तरह हो्ता है । इस्में चार चर् हो्ते हैं । इसके प्रर्म, 
द् त्व्तीय और च्तुरमि चर् ्में ्तुकबंदी हो्ती है । भाव और त्वचार की दृतटि से प्रतयेक च्तुषपदी अपने आप ्में पू्मि हो्ती है ।
पाठ परिचय ः प्रस्तु्त च्तुषपत्दयों ्में कत्व का आशावाद दृतटिगोचर हो्ता है । व्तमि्मान स्मय ्में सा्मानय ्मनुषय के त्लए संघषमि 
करना अत्नवायमि हो गया है । कत्व ्मनुषय को संघषमि करने और अुँधेरा दूर करने की प्रेर्ा दे्ते हैं । जीवन ्में वयाप्त अनयाय, 
अतयाचार, त्वष्म्ता और त्नबमिल्ता पर त्वजय पाने के त्लए कत्व बल और साहस एकत्रि्त करने का आवाहन कर्ते हैं । नयाय 
के त्लए बल का प्रयोग करना स्माज के उतरान के त्लए श्ेयसकर हो्ता है; इस सतय से भी कत्व अवग्त करा्ते हैं । कत्व का 
्मानना है त्क स्माज ्में स्मान्ता, सव्तंरि्ता ्तरा ्मानव्ता को सरात्प्त करना ह्मारे जीवन का उद्ेशय होना चात्हए ।

्तु्मने त्वशवास त्दया है ्मुझको,
्मन का उचछ् वास त्दया है ्मुझको ।
्मैं इसे भूत््म पर सुँभालूुँगा,
्तु्मने आकाश त्दया है ्मुझको ।

सूरि यह ्तोड़ नहीं सक्ते हैं,
्तोड़कर जोड़ नहीं सक्ते हैं ।
वयो्म ्में जाएुँ, कहीं भी उड़ जाएुँ, 
भूत््म को छोड़ नहीं सक्ते हैं ।

१
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सतय है, राह ्में अुँधेरा है,
रोक देने के त्लए घेरा है ।
का्म भी और ्तु्म करोगे कया,
बढ़ चलो, सा्मने अुँधेरा है ।

बल नहीं हो्ता स्ताने के त्लए,
वह है पीत्ड़्त को बचाने के त्लए ।
बल त््मला है ्तो बल बनो सबके,
उठ पड़ो नयाय त्दलाने के त्लए ।

त्जसको ्मंत्जल का प्ता रह्ता है,
पर के संकट को वही सह्ता है ।
एक त्दन त्सद् त्ध के त्शखर पर बैठ,
अपना इत््तहास वही कह्ता है ।

प्रीत््त की राह पर चले आओ,
नीत््त की राह पर चले आओ ।
वह ्तुमहारी ही नहीं, सबकी है,
गीत््त की राह पर चले आओ ।

सार त्नकलेंगे आज नर-नारी,
लेंगे काुँटों का ्ताज नर-नारी ।
दोनों संगी हैं और सहचर हैं,
अब रचेंगे स्माज नर-नारी ।

व्तमि्मान बोला, अ्ती्त अचछा रा,
प्रा् के पर का ्मी्त अचछा रा ।
गी्त ्मेरा भत्वषय गाएगा,
यों अ्ती्त का भी गी्त अचछा रा ।

	 	 -	(‘चुनी	हुईं	कविताएँ’	संग्रह	से)
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शब्ारमा
	 व्योम = आकाश वसद्	वि = सफल्ता
	 सहचर = सार-सार चलने वाला, त््मरि मीत = त््मरि, दोस्त
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  (२) .........................................................................................
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   ..............................................................................................

	 	 (६)	 आप इस शेष तलफाफे को खोलकर पढ़ लीतजए ।
   ..............................................................................................

	 	 (७)	 उसमें फुल तबछा दें ।
   ..............................................................................................

	 	 (8)	 कहाँ खो गई है आप ।
   ..............................................................................................

	 	 (९)	 एक मैं सफल सूत्र संचालक के रूप में प्तसद्ध हो ग्ा ।
   ..............................................................................................

	 	(१०)	 चलिे-चलिे हमारे बीच का अंिर कम हो ग्ा िा ।
   ..............................................................................................



२.	भनरवालवा	िवाई
- महादेवी वमामा

लेखक परिचय ः श्ी्म्ती ्महादेवी व्मामि जी का जन्म २६ ्माचमि १९०७ को उत्तर प्रदेश के फर्मिखाबाद ्में हुआ । त्हंदी सात्हतय 
जग्त ्में आप चत्चमि्त एवं प्रत््तभाशाली कवत्यरिी के रूप ्में प्रत््ततठि्त हैं । आप त्ज्तनी त्सद् धहस्त कवत्यरिी के रूप ्में चत्चमि्त 
हैं उ्तनी ही सफल गद् यकार के रूप ्में भी त्वखया्त हैं । आप छायावादी युग की प्र्मुख स्तंभ हैं । आपके त्लखे रेखात्चरि 
कावयसौंदयमि की अनुभूत््त ्तो करा्ते ही हैं; सार-सार सा्मात्जक तसरत््तयों पर चोट भी कर्ते हैं । इसत्लए वे कावयात्मक 
रेखात्चरि ह्मारे ्मन पर अत््मट प्रभाव अंत्क्त कर जा्ते हैं । कत्व ‘त्नराला’ ने अापको ‘त्हंदी के त्वशाल ्मंत्दर की सरसव्ती’ 
कहा है ्तो त्हंदी के कुछ आलोचकों ने ‘आधुत्नक ्मीरा’ उपात्ध से संबोत्ध्त त्कया है । आपका त्नधन १९8७ ्में हुआ । 
प्रमुख कृवियाँ ः ‘नीहार’, ‘रतश्म’, ‘नीरजा’, ‘दीपत्शखा’, ‘सांधयगी्त’, ‘या्मा’ (कत्व्ता संग्ह), ‘अ्ती्त के चलत्चरि’, 
‘स्मृत््त की रेखाएुँ’, ‘्मेरा पररवार’ (रेखात्चरि), ‘शृंखला की कत्ड़याुँ’, ‘सात्हतयकार की आसरा’ (त्नबंध) आत्द ।
विधा परिचय ः आधुत्नक त्हंदी गद् य सात्हतय ्में ‘संस्मर्’ त्वधा अपना त्वत्शटि सरान रख्ती है । ह्मारे जीवन ्में आए त्कसी 
वयतक्त के सवाभात्वक गु्ों से अरवा उसके सार घत्ट्त प्रसंगों से ह्म प्रभात्व्त हो जा्ते हैं । उन प्रसंगों को शबदांत्क्त करने 
की इचछा हो्ती है । स्मृत््त के आधार पर उस वयतक्त के संबंध ्में त्लतख्त लेख या ग्ंर को संस्मर् सात्हतय कह्ते हैं । 
पाठ परिचय ः ‘त्नराला’ त्हंदी सात्हतय ्में छायावादी कत्व और रिांत््तकारी वयतक्ततव के रूप ्में जाने जा्ते हैं । वे आजीवन 
फक्कड़ बने रहे, त्नधमिन्ता ्में जीवनयापन कर्ते रहे ्तरा दूसरों के आत्रमिक दुखों का बोझ सवयं ढो्ते रहे । उनहोंने पररवार के 
सदसयों के त्वयोग की वयरा को सहा, उसे कावय ्में उ्तारा । आत््तथय करने ्में उनका अपनापन देख्ते ही बन्ता रा । अपने 
स्मकालीन रचनाकारों के प्रत््त उनकी त्चं्ता उनकी संवेदनशील्ता को रेखांत्क्त कर्ती है । उनका वयतक्ततव लोहे के स्मान 
दृढ़ रा ्तो हृदय भाव ्तरल्ता से ओ्तप्रो्त रा । वे ्मानव्ता के पुजारी रे । इनहीं गु्ों को लेतखका ने शबदांत्क्त त्कया है ।
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 एक युग बी्त जाने पर भी ्मेरी स्मृत््त से एक घटा भरी 
अश्ु्मुखी सावनी पूत््मि्मा की रेखाएुँ नहीं त््मट सकी हैं । उन 
रेखाओं के उजले रंग न जाने त्कस वयरा से गीले हैं त्क अब 
्तक सूख भी नहीं पाए, उड़ना ्तो दूर की बा्त है ।
 उस त्दन ्मैं त्बना कुछ सोचे हुए ही भाई त्नराला जी से  
पूछ बैठी री, ‘आपके त्कसी ने राखी नहीं बाुँधी?’ अवशय 
ही उस स्मय ्मेरे सा्मने उनकी बंधनशूनय कलाई और पीले  
कच्े सू्त की ढेरों रातखयाुँ लेकर घू्मने वाले  
यज्मान-खोत्जयों का त्चरि रा । पर अपने प्रशन के उत्तर ने 
्मुझे क्् भर के त्लए चौंका त्दया ।
 ‘कौन बत्हन ह्म जैसे भुकखड़ को भाई बनावेगी !’  
्में उत्तर देने वाले के एकाकी जीवन की वयरा री या 
चुनौ्ती, यह कहना कत्ठन है पर जान पड़्ता है त्क त्कसी 
अवयक्त चुनौ्ती के आभास ने ही ्मुझे उस हार के अत्भषेक 
की प्रेर्ा दी, त्जसने त्दवय व्मि-गंध ्मधुवाले गी्त सु्मनों 
से भार्ती की अचमिना भी की है और ब्तमिन ्माुँजने, पानी भरने 
जैसी कत्ठन श््मसाधना से उतपन्न सवेद त्बंदुओं से त््मट्ी 
का शृंगार भी त्कया है ।
 त्दन-रा्त के पगों से वषषों की सी्मा पार करने वाले 
अ्ती्त ने आग के अक्रों ्में आुँसू के रंग भर-भरकर ऐसी 
अनेक त्चरिकराएुँ आुँक डाली हैं, त्ज्तनी इस ्महान कत्व 
और असाधार् ्मानव के जीवन की ्मात््ममिक झाुँकी त््मल 
सक्ती है पर उन सबको सुँभाल सके; ऐसा एक त्चरिाधार 
पा लेना सहज नहीं ।
 उनके अस्त-वयस्त जीवन को वयवतसर्त करने के 
असफल प्रयासों का स्मर् कर ्मुझे आज भी हुँसी आ 
जा्ती है । एक बार अपनी त्नबबंध उदार्ता की ्तीव्र आलोचना 
सुनने के बाद उनहोंने वयवतसर्त रहने का वचन त्दया ।
 संयोग से ्तभी उनहें कहीं से ्तीन सौ र्पये त््मल गए । 
वही पूुँजी ्मेरे पास ज्मा करके उनहोंने ्मुझे अपने खचमि का 
बजट बना देने का आदेश त्दया । त्जनहें ्मेरा वयतक्तग्त 
त्हसाब रखना पड़्ता है, वे जान्ते हैं त्क यह कायमि ्मेरे त्लए 
त्क्तना दुषकर है । न वे ्मेरी चादर लंबी कर पा्ते हैं; न ्मुझे 
पैर त्सकोड़ने पर बाधय कर सक्ते हैं; और इस प्रकार एक 
त्वत्चरि रससाकशी ्में ्तीस त्दन बी्त्ते रह्ते हैं ।
 पर यत्द अनुत्ती्मि परीक्ात्रमियों की प्रत््तयोत्ग्ता हो ्तो 
सौ ्में दस अंक पाने वाला भी अपने-आपको शूनय पाने 
वाले से श्ेठि ्मानेगा ।

 अस्तु, न्मक से लेकर नात्प्त ्तक और चपपल से 
लेकर ्मकान के त्कराये ्तक का जो अनु्मानपरि ्मैंने बनाया; 
वह जब त्नराला जी को पसंद आ गया, ्तब पहली बार ्मुझे 
अपने अरमिशासरि के ज्ान पर गवमि हुआ । पर दूसरे ही त्दन से 
्मेरे गवमि की वयरमि्ता त्सद्ध होने लगी । वे सवेरे ही पहुुँचे । 
पचास र्पये चात्हए... त्कसी त्वद् यारथी का परीक्ा शुलक 
ज्मा करना है, अनयरा वह परीक्ा ्में नहीं बैठ सकेगा । 
संधया हो्ते-हो्ते त्कसी सात्हततयक त््मरि को साठ देने की 
आवशयक्ता पड़ गई । दूसरे त्दन लखनऊ के त्कसी ्ताुँगेवाले 
की ्माुँ को चालीस का ्मनीऑडमिर करना पड़ा । दोपहर को 
त्कसी त्दवंग्त त््मरि की भ्तीजी के त्ववाह के त्लए सौ देना 
अत्नवायमि हो गया । सारांश यह त्क ्तीसरे त्दन उनका ज्मा 
त्कया हुआ र्पया स्माप्त हो गया और ्तब उनके 
वयवसरापक के ना्ते यह दान खा्ता ्मेरे त्हससे आ पड़ा ।
 एक सप्ताह ्में ्मैंने स्मझ त्लया त्क यत्द ऐसे  
औढरदानी को न रोका जावे ्तो यह ्मुझे भी अपनी तसरत््त 
्में पहुुँचाकर द्म लेंगे । ्तब से त्फर कभी उनका बजट बनाने 
का दुससाहस ्मैंने नहीं त्कया ।
 बड़े प्रयतन से बनवाई रजाई, कोट जैसी त्नतय वयवहार 
की वस्तुएुँ भी जब दूसरे ही त्दन त्कसी अनय का कटि दूर 
करने के त्लए अं्तधामिन हो गईं ्तब अरमि के संबंध ्में कया 
कहा जावे, जो साधन ्मारि है । वह संधया भी ्मेरी स्मृत््त ्में 
त्वशेष ्महत्व रख्ती है जब श्द्धेय ्मैत्रलीशर् जी त्नराला 
जी का आत््तथय ग्ह् करने गए ।
 बगल ्में गुप्त जी के त्बछौने का बंडल दबाए, 
त्दयासलाई के क्् प्रकाश, क्ी् अंधकार ्में ्तंग सीत्ढ़यों 
का ्मागमि त्दखा्ते हुए त्नराला जी ह्में उस कक् ्में ले गए जो 
उनकी कठोर सात्हतय साधना का ्मूक साक्ी रहा है ।
 आले पर कपड़े की आधी जली बत्ती से भरा पर ्तेल 
से खाली त््मट्ी का दीया ्मानो अपने ना्म की सारमिक्ता के 
त्लए जल उठने का प्रयास कर रहा रा ।
 वह आलोकरत्ह्त, सुख-सुत्वधाशूनय घर, गृहसवा्मी 
के त्वशाल आकार और उससे भी त्वशाल्तर आत्मीय्ता से 
भरा हुआ रा । अपने संबंध ्में बेसुध त्नराला जी अपने 
अत््तत्र की सुत्वधा के त्लए स्तक्क प्रहरी हैं । अत््तत्र की 
सुत्वधा का त्वचार कर वे नया घड़ा खरीदकर गंगाजल ले 
आए और धो्ती-चादर जो कुछ घर ्में त््मल सका; सब 
्तख्त पर त्बछाकर उनहें प्रत््ततठि्त त्कया ।
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 ्तारों की छाया ्में उन दोनों ्मयामिदावादी और त्वद्ोही 
्महाकत्वयों ने कया कहा-सुना, यह ्मुझे ज्ा्त नहीं पर सवेरे 
गुप्त जी को ट्ेन ्में बैठाकर वे ्मुझे उनके सुख शयन का 
स्माचार देना न भूले ।
 ऐसे अवसरों की क्मी नहीं जब वे अकस्मा्त पहुुँचकर 
कहने लगे-्मेरे इक्के पर कुछ लकत्ड़याुँ, रोड़ा घी आत्द 
रखवा दो । अत््तत्र आए हैं, घर ्में सा्मान नहीं है ।
 उनके अत््तत्र यहाुँ भोजन करने आ जावें, सुनकर 
उनकी दृतटि ्में बालकों जैसा त्वस्मय छलक आ्ता है । जो 
अपना घर स्मझकर आए हैं, उनसे यह कैसे कहा जावे त्क 
उनहें भोजन के त्लए दूसरे घर जाना होगा ।
 भोजन बनाने से लेकर जूठे ब्तमिन ्माुँजने ्तक का का्म 
वे अपने अत््तत्र देव्ता के त्लए सहषमि कर्ते हैं । आत््तथय 
की दृतटि से त्नराला जी ्में वही पुरा्तन संसकार है, जो इस 
देश के ग्ा्मी् त्कसान ्में त््मल्ता है ।
 उनकी वयरा की सघन्ता जानने का ्मुझे एक अवसर 
त््मला है । श्ी सुत््मरिानंदन त्दल्ी ्में टाईफाइड जवर से 
पीत्ड़्त रे । इसी बीच घत्ट्त को साधार् और अघत्ट्त को 
स्माचार ्मानने वाले त्कसी स्माचारपरि ने उनके सवगमिवास 
की झूठी खबर छाप डाली ।
 त्नराला जी कुछ ऐसी आकतस्मक्ता के सार आ 
पहुुँचे रे त्क ्मैं उनसे यह स्माचार त्छपाने का भी अवकाश 
न पा सकी । स्माचार के सतय ्में ्मुझे त्वशवास नहीं रा पर 
त्नराला जी ्तो ऐसे अवसर पर ्तक्क की शतक्त ही खो बैठ्ते 
हैं । लड़खड़ाकर सोफे पर बैठ गए और त्कसी अवयक्त 
वेदना की ्तरंग के सपशमि से ्मानो पाषा् ्में पररवत््तमि्त होने 
लगे । उनकी झुकी पलकों से घुटनों पर चूनेवाली आुँसू की 
बूुँदें बीच ्में ऐसे च्मक जा्ती रीं ्मानो प्रत््त्मा से झड़े जूही 
के फूल हों ।
 सवयं अतसरर होने पर भी ्मुझे त्नराला जी को सांतवना 
देने के त्लए तसरर होना पड़ा । यह सुनकर त्क ्मैंने ठीक 
स्माचार जानने के त्लए ्तार त्दया है, वे वयत्र्त प्र्तीक्ा की 
्मुद्ा ्में ्तब ्तक बैठे रहे जब ्तक रा्त ्में ्मेरा फाटक बंद होने 
का स्मय न आ गया ।
 सवेरे चार बजे ही फाटक खटखटाकर जब उनहोंने ्तार 
के उत्तर के संबंध ्में पूछा ्तब ्मुझे ज्ा्त हुआ त्क वे रा्त भर 
पाक्क ्में खुले आकाश के नीचे ओस से भीगी दूब पर बैठे 
सवेरे की प्र्तीक्ा कर्ते रहे हैं । उनकी त्नस्तबध पीड़ा जब 

कुछ ्मुखर हो सकी, ्तब वे इ्तना ही कह सके, ‘अब ह्म 
भी त्गर्ते हैं । पं्त के सार ्तो रास्ता क्म अखर्ता रा, पर 
अब सोचकर ही रकावट हो्ती है ।’
 पुरसकार ्में त््मले धन का कुछ अंश भी कया वे अपने 
उपयोग ्में नहीं ला सक्ते; पूछने पर उसी सरल त्वशवास के 
सार कह्ते, ‘वह ्तो संकतलप्त अरमि है । अपने त्लए उसका 
उपयोग करना अनुत्च्त होगा ।’
 उनहें वयवतसर्त करने के सभी प्रयास त्नषफल रहे हैं पर 
आज ्मुझे उनका खेद नहीं है । यत्द वे ह्मारे कतलप्त साुँचे 
्में स्मा जाएुँ ्तो उनकी त्वशेष्ता ही कया रहे ।
 उनकी अपररग्ही वृतत्त के संदभमि ्में बा्तें हो रही रीं 
्तब वसं्त ने पररहास की ्मुद्ा ्में कहा, ‘्तब ्तो आपको 
्मधुकरी खाने की आवशयक्ता पड़ेगी ।’
 खेद, अनु्ताप या पशचा्ताप की एक भी लहर से रत्ह्त 
त्वनोद की एक प्रशां्त धारा पर ्तैर्ता हुआ त्नराला जी का 
उत्तर आया, ‘्मधुकरी ्तो अब भी खा्ते हैं ।’ त्जसकी 
त्नत्धयों से सात्हतय का कोष स्मृद्ध है; उसने ्मधुकरी 
्माुँगकर जीवनत्नवामिह त्कया है, इस कटु सतय पर आने वाले 
युग त्वशवास कर सकेंगे, यह कहना कत्ठन है ।
 गेरू ्में दोनों ्मत्लन अधोवसरि और उत्तरीय कब रंग 
डाले गए; इसका ्मुझे प्ता नहीं पर एकादशी के सवेरे सनान, 
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हवन आत्द कर जब वे त्नकले ्तब गैररक पररधान पहन चुके 
रे । अंगोछे के अभाव और वसरिों ्में रंग की अत्धक्ता के 
कार् उनके ्मुुँह-हार आत्द ही नहीं, त्वशाल शरीर भी 
गैररक हो गया रा, ्मानो सुनहली धूप ्में धुला गेरू के पवमि्त 
का कोई त्शखर हो ।
 बोले, ‘अब ठीक है । जहाुँ पहुुँचे, त्कसी नी्म-पीपल 
के नीचे बैठ गए । दो रोत्टयाुँ ्माुँगकर खा लीं और गी्त 
त्लखने लगे ।’
 इस सवमिरा नवीन पररचछेद का उपसंहार कहाुँ और 
कैसे होगा; यह सोच्ते-सोच्ते ्मैंने उत्तर त्दया, ‘आपके 
संनयास से ्मुझे ्तो इ्तना ही लाभ हुआ त्क साबुन के कुछ 
पैसे बचेंगे । गेर्ए वसरि ्तो ्मैले नहीं दीखेंगे । पर हात्न यही 
है त्क न जाने कहाुँ-कहाुँ छपपर डलवाना पड़ेगा कयोंत्क धूप 
और वषामि से पू्मि्तया रक्ा करने वाले नी्म और पीपल क्म 
ही हैं ।’ ्मन ्में एक प्रशन बार-बार उठ्ता है... कया इस देश 
की सरसव्ती अपने वैरागी पुरिों की परंपरा अक्ुण् रखना 
चाह्ती है और कया इस पर पर पहले पग रखने की शतक्त 
उसने त्नराला जी ्में ही पाई है?
 त्नराला जी अपने शरीर, जीवन और सात्हतय सभी ्में 
असाधार् हैं । उन्में त्वरोधी ्तत्वों की भी सा्मंजसयपू्मि 
संत्ध है । उनका त्वशाल डीलडौल देखने वाले के हृदय ्में 
जो आ्तंक उतपन्न कर दे्ता है उसे उनके ्मुख की सरल 
आत्मीय्ता दूर कर्ती चल्ती है ।
 सतय का ्मागमि सरल है । ्तक्क और संदेह की चक्करदार 
राह से उस ्तक पहुुँचा नहीं जा सक्ता । इसी से जीवन के 
सतय द्टिाओं को ह्म बालकों जैसा सरल त्वशवासी पा्ते  
हैं । त्नराला जी भी इसी पररवार के सदसय हैं ।
 त्कसी अनयाय के प्रत््तकार के त्लए उनका हार 
लेखनी से पहले उठ सक्ता है अरवा लेखनी हार से 
अत्धक कठोर प्रहार कर सक्ती है पर उनकी आुँखों की 
सवचछ्ता त्कसी ्मत्लन द् वेष ्में ्तरंगात्य्त नहीं हो्ती ।
 ओंठों की तखंची हुई-सी रेखाओं ्में त्नशचय की छाप 
है पर उन्में रिूर्ता की भंत्ग्मा या घृ्ा की त्सकुड़न नहीं 
त््मल सक्ती ।
 रिूर्ता और कायर्ता ्में वैसा ही संबंध है जैसा वृक् की 
जड़ ्में अवयक्त रस और उसके फल के वयक्त सवाद ्में । 
त्नराला त्कसी से भयभी्त नहीं, अ्त: त्कसी के प्रत््त रिूर 
होना उनके त्लए संभव नहीं । उनके ्तीखे वयंगय की 

त्वद् यु्तरेखा के पीछे सद् भाव के जल से भरा बादल रह्ता  
है ।
 त्नराला जी त्वचार से रिां्तदशथी और आचर् से 
रिांत््तकारी हैं । वे उस झंझा के स्मान हैं जो हलकी वस्तुओं 
के सार भारी वस्तुओं को भी उड़ा ले जा्ती है । उस ्मंद 
स्मीर जैसी नहीं जो सुगंध न त््मले ्तो दुगबंध का भार ही ढो्ता 
त्फर्ता है । त्जसे वे उपयोगी नहीं ्मान्ते; उसके प्रत््त उनका 
त्कंत्च्त ्मारि भी ्मोह नहीं, चाहे ्तोड़ने योगय वस्तुओं के 
सार रक्ा के योगय वस्तुएुँ भी नटि हो जाएुँ ।
 उनका त्वरोध द् वेष्मूलक नहीं पर चोट कत्ठन हो्ती  
है । इसके अत््तररक्त उनके संकलप और कायमि के बीच ्में 
ऐसी प्रतयक् कत्ड़याुँ नहीं रह्तीं, जो संकलप के औत्चतय 
और क्ममि के सौंदयमि की वयाखया कर सकें । उनहें स्मझने के 
त्लए त्जस ्मारिा ्में बौद् त्धक्ता चात्हए; उसी ्मारिा ्में हृदय 
की संवेदनशील्ता अपेत्क््त है । ऐसा सं्तुलन सुलभ न होने 
के कार् उनहें पू्मि्ता ्में स्मझने वाले त्वरले त््मल्ते हैं ।
 ऐसे दो वयतक्त सब जगह त््मल सक्ते हैं त्जन्में एक 
उनकी नम्र उदार्ता की प्रशंसा कर्ते नहीं रक्ता और दूसरा 
उनके उद्ध्त वयवहार की त्नंदा कर्ते नहीं हार्ता । जो 
अपनी चोट के पार नहीं देख पा्ते, वे उनके त्नकट पहुुँच ही 
नहीं सक्ते । उनके त्वद्ोह की असफल्ता प्र्मात्््त करने के 
त्लए उनके चरररि की उजली रेखाओं पर काली ्तूली फेरकर 
प्रत््तशोध ले्ते रह्ते हैं । त्नराला जी के संबंध ्में फैली हुई 
भां्त त्कंवदंत््तयाुँ इसी त्नमन वृतत्त से संबंध रख्ती हैं ।
 ्मनुषय जात््त की नास्मझी का इत््तहास रिूर और लंबा 
है । प्राय: सभी युगों ्में ्मनुषय ने अपने ्में श्ेठि्ता पर स्मझ 
्में आने वाले वयतक्त को छाुँटकर, कभी उसे त्वष देकर, 
कभी सूली पर चढ़ाकर और कभी गोली का लक्य बनाकर 
अपनी बबमिर ्मूखमि्ता के इत््तहास ्में नये पृठि जोड़े हैं ।
 प्रकृत््त और चे्तना न जाने त्क्तने त्नषफल प्रयोगों के 
उपरां्त ऐसे ्मनुषय का सृजन कर पा्ती हैं, जो अपने स्टिाओं 
से श्ेठि हो पर उसके सजा्तीय ऐसे अद् भु्त सृजन को नटि 
करने के त्लए इससे बड़ा कार् खोजने की भी आवशयक्ता 
नहीं स्मझ्ते त्क वह उनकी स्मझ के परे है अरवा उसका 
सतय इनकी भांत््तयों से ्मेल नहीं खा्ता ।
 त्नराला जी अपने युग की त्वत्शटि प्रत््तभा हैं । अ्त: 
उनहें अपने युग का अत्भशाप झेलना पड़े ्तो आशचयमि नहीं । 
उनके जीवन के चारों ओर पररवार का वह लौहसार घेरा नहीं 
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है जो वयतक्तग्त त्वशेष्ताओं पर चोट भी कर्ता है और 
बाहर की चोटों के त्लए ढाल भी बन जा्ता है । उनके त्नकट 
्मा्ता, बहन, भाई आत्द के कोंपल उनके त्लए  
पतनी त्वयोग के प्तझड़ बन गए हैं । आत्रमिक कार्ों ने उनहें 
अपनी ्मा्तृहीन सं्तान के प्रत््त क्तमिवय त्नवामिह की सुत्वधा भी 
नहीं दी । पुरिी के अंत््त्म क््ों ्में वे त्नर्पाय दशमिक रहे और 
पुरि को उत्च्त त्शक्ा से वंत्च्त रखने के कार् उसकी उपेक्ा 
के पारि बने ।
 अपनी प्रत््तकूल पररतसरत््तयों से उनहोंने कभी ऐसी 
हार नहीं ्मानी त्जसे सह् य बनाने के त्लए ह्म स्मझौ्ता कर्ते 
हैं । सवभाव से उनहें यह त्नशछल वीर्ता त््मली है जो अपने 
बचाव के प्रयतन को भी कायर्ता की संज्ा दे्ती है । उनकी 
राजनैत््तक कुशल्ता नहीं, वह ्तो सात्हतय की एकत्नठि्ता 
का पयामिय है । छल के वयूह ्में त्छपकर लक्य ्तक पहुुँचने 
को सात्हतय लक्य प्रातप्त नहीं ्मान्ता जो अपने पर की सभी 
प्रतयक्-अप्रतयक् बाधाओं को चुनौ्ती दे्ता हुआ, सभी 
आघा्तों को हृदय पर झेल्ता हुआ लक्य ्तक पहुुँच्ता है । 
उसी को युगस्टिा सात्हतयकार कह सक्ते हैं । त्नराला जी 
ऐसे ही त्वद्ोही सात्हतयकार हैं । त्जन अनुभवों के दंशन का 
त्वष साधार् ्मनुषय की आत्मा को ्मूतचछमि्त करके उसके 
सारे जीवन को त्वषाक्त बना दे्ता है, उसी से उनहोंने स्त्त 
जागरूक्ता और ्मानव्ता का अ्मृ्त प्राप्त त्कया है ।
 उनके जीवन पर संघषमि के जो आघा्त हैं; वे उनकी हार 
के नहीं, शतक्त के प्र्मा्परि हैं । उनकी कठोर श््म, गंभीर 
दशमिन और सजग कला की त्रिवे्ी न अछोर ्मर् ्में सूख्ती 
है; न अकूल स्मुद् ्में अतस्ततव खो्ती है । जीवन की दृतटि 

से त्नराला जी त्कसी दुलमिभ सीप ्में ढले सुडौल ्मो्ती नहीं हैं, 
त्जसे अपनी ्महाघमि्ता का सार देने के त्लए सव्मि और सौंदयमि 
प्रत््तठिा के त्लए अलंकार का रूप चात्हए ।
 वे ्तो अनगढ़ पारस के भारी त्शलाखंड हैं । वह जहाुँ 
है; वहाुँ उसका सपशमि सुलभ है । यत्द सपशमि करने वाले ्में 
्मानव्ता के लौह पर्मा्ु हैं ्तो त्कसी और से भी सपशमि करने 
पर वह सव्मि बन जाएगा । पारस की अ्मूलय्ता दूसरों का 
्मूलय बढ़ाने ्में है । उसके ्मूलय ्में न कोई कुछ जोड़ सक्ता 
है, न घटा सक्ता है ।
 आज ह्म दंभ और सपधामि, अज्ान और भांत््त की ऐसी 
कुहेत्लका ्में चल रहे हैं त्जस्में सवयं को पहचानना ्तक 
कत्ठन है, सहयात्रियों को यरारमि्ता ्में जानने का प्रशन नहीं 
उठ्ता । पर आने वाले युग इस कलाकार की एकाकी यारिा 
का ्मूलय आुँक सकेंगे, त्जस्में अपने पैरों की चाप ्तक 
आुँधी ्में खो जा्ती है ।
 त्नराला जी के सात्हतय की शासरिीय त्ववेचना ्तो 
आगा्मी युगों के त्लए सुकर रहेगी, पर उस त्ववेचना के त्लए 
जीवन की त्जस पृठिभूत््म की आवशयक्ता हो्ती है, उसे ्तो 
उनके स्मकालीन ही दे सक्ते हैं । 
 सात्हतय के नवीन युगपर पर त्नराला जी की  
अंक संसृत््त गहरी और सपटि, उज्वल और लक्यत्नठि 
रहेगी । इस ्मागमि के हर फूल पर उनके चर् का त्चह् न और 
हर शूल पर उनके रक्त का रंग है ।

(‘संसमरण’	संग्रह	से)

 ०  

शब्ारमा
	 भुक्खड़ = त्जसके पास कुछ न हो, कंगाल  नावित = नाई
 औढ़रदानी = अतयं्त उदार्तापूवमिक दान करने वाला मिुकरी = भोजन की त्भक्ा
 अक्ुणण = अखंत्ड्त डीलडौल = कदकाठी
 लौहसार = लोहे का कठघरा कोंिल = नई पत्ती
 अछयोर = ओर-छोर रत्ह्त, असी्म अकूल = त्बना त्कनारेवाला  
 महार्घ = बहु्मूलय अनगढ़ = त्जसे वयवतसर्त गढ़ा न गया हो
 कुहेवलका = कोहरा, धुुँध संसृवत = संसार, सृतटि  
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स्वाध्वा्

आकलन

१. वलखखए :-

 (अ) लेखखका के पास िखे िीन सौ रुपये इस प्रकाि समाप्त हो रए :

  (१) ......................................................................................... 

  (२) .........................................................................................

  (३) ......................................................................................... 

  (4) .........................................................................................

 (अा) अविवर की सुविधा हेिु वनिाला िी ये चीिें ले आए :

  (१) ............................. (२) ............................

  (३) .............................  (4) ............................

शब् संप्ा

२.	 भनमन	शबदों	के	समवानवार्थी	शबद	भलक्िए	:

 (१) प्हरी - .......................... (२) अतिति - ..........................

 (३) प््ास - .......................... (4) सममृति - ..........................

अभिव्क्ति

३.	 (अ)	 ‘िवाई-बहन	कवा	ररशतवा	अनूठवा	होतवा	है’,	इस	भ्ष्	पर	अपनवा	मत	भलक्िए	।

	 (अवा)	 ‘सिी	कवा	आदरपवात्र	बनने	के	भलए	व्क्ति	कवा	सहृद्ी	और	संसकवारशील	होनवा	आ्श्क	है’,	इस	कर्न	पर	अपने	
भ्चवार	भलक्िए	।	

	पवाठ	पर	आधवाररत	लघूततरी	प्शन

4. (अ)	 भनरवालवा	जी	की	चवाररभत्रक	भ्शेषतवाएँ	भलक्िए	।

	 (अवा)	 भनरवालवा	जी	कवा	आभतथ्	िवा्	सपष्ट	कीभजए	।
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११

सावहतय संबंधी सामानय ज्ान

5. (अ) ‘वनराला’ जरी का मूल नाम - 

 (आ) वहंदरी के कुछ आलोचकों द् िारा महादेिरी िमामा को दरी गई उपावि - 

िस
  काव्शासत्र में आचा्यों ने रस को काव् की आतमा माना है । तिभाि, अनुभाि, व्तभचारी (संचारी) भाि और सिा्ी 

भाि रस के अंग हैं और इन अंगों अिाथाि ित्िों के सं्ोग से रस की तनषपतति होिी है ।
  सातहत्शासत्र में नौ प्कार के रस माने गए हैं । कालांिर में अन् दो रसों को सत्मतलि तक्ा ग्ा है । 
	 रस	 -	 स्ायी	भाव	 रस	 -	 स्ायी	भाव
 (१) शृंगार - प्रे्म (७) भयानक - भय 
 (२) शां्त - शांत््त (8) बीभतस - घृ्ा
 (३) कर्् - शोक (९) अद् भु्त - आशचयमि 
 (4) हासय - हास (१०) वातसलय - ्म्मतव 
 (5) वीर - उतसाह (११) भतक्त - भतक्त
 (६) रौद् - रिोध
  ग्ारहिीं कक्ा की ्ुिकभारिी पाठ् ् पुसिक में हमने करुण, हास्, िीर, भ्ानक और िातसल् रस के लक्ण एिं 

उदाहरणों का अध््न तक्ा है । इस िषथा हम शेष रसों - रौद्र, बीभतस, अद् भुि, शमृंगार, शांि और भतति रस का अध््न 
करेंगे ।

 रौद्र	रस	:	जहाँ पर तकसी के असह् ्  िचन, अपमानजनक व्िहार के फलसिरूप हृद् में क्ोध का भाि उतपन्न होिा है; 
िहाँ रौद्र रस उतपन्न होिा है । इस रस की अतभव्ंजना अपने तकसी तप्् अििा श्रद् धे् व्तति के प्ति अपमानजनक, 
असह् ्  व्िहार के प्तिशोध के रूप में होिी है । 

 उदा. - (१) श्रीकृषण के िचन सुन, अजुथान क्ोध से जलने लगे ।
     सब शोक अपना भूलकर, करिल ्ुगल मलने लगे ।
    (२) कहा - कैक्ी ने सक्ोध
     दूर हट ! दूर हट ! तनबबोध !
     द् तितजवहे रस में, तिष मि घोल ।
	 बीभतस	रस	:	जहाँ तकसी अतप््, अरुतचकर, घमृणासपद िसिुओं, पदाियों के प्संगों का िणथान हो, िहाँ बीभतस रस उतपन्न 

होिा है ।
 उदा. - (१) तसर पर बैठो काग, आँतख दोऊ खाि
    खींचतह जींभतह तस्ार अतितह आनंद उर धारि ।
    तगद् ध जाँघ के माँस खोतद-खोतद खाि, उचारि हैं ।
   (२) सुडुक, सुडुक घाि से तपल्ू (मिाद) तनकाल रहा है,
    नातसका से शिेि पदािथा तनकाल रहा है ।



३. सच हम नहीं; सच तुम नहीं

- डॉ. जगदीश गुप्त

कवि परिचय ः डॉ. जगदीश गुप्त जी का जन्म १९२4 को उत्तर प्रदेश के शाहाबाद ्में हुआ । प्रयोगवाद के पश्ा्त जजस 
‘नयी कजव्ता’ का प्रारंभ हुआ; उसके प्रव्त्तकों ्में आपका ना्म प्र्मुख रूप से जिया जा्ता है । नया कथय, नया भाव पक्ष और 
नये किेवर की किात्मक अजभवयक्ति आपके साजहतय की जवशेष्ताएँ रही हैं । अनेक धाज्म्तक एवं पौराजिक प्रसंगों और 
्ररत्ों को नये संदभ्त देने का ्महत्वपूि्त साजहक्तयक काय्त आपने जकया है । ‘नयी कजव्ता’ की परंपरा को आगे बढ़ाने के जिए 
आपने इसी ना्म की पजत्का का प्रकाशन प्रारंभ जकया । आपका जनधन २००१ ्में हुआ ।
प्रमुख कृवतयाँ ः ‘नाव के पाँव’, ‘शबद दंश’, ‘जह्म जवद् ध’, ‘गोपा-गौ्त्म’ (कावय संग्रह), ‘शंबूक’ (खंडकावय), ‘भार्तीय 
किा के पद ज्ह् न’, ‘नयी कजव्ता : सवरूप और स्मसयाएँ’, ‘केशवदास’ (आिो्ना), ‘नयी कजव्ता’ (पजत्का) आजद ।
विधा परिचय ः प्रयोगवाद के बाद जहंदी कजव्ता की जो नवीन धारा जवकजस्त हुई वह ‘नयी कजव्ता’ है । नये भावबोधों की 
अजभवयक्ति के साथ नये ्मूलयों और नये जशलप जवधान का अनवेषि नयी कजव्ता की जवशेष्ताएँ हैं । नयी कजव्ता का प्रारंभ  
डॉ. जगदीश गुप्त, रा्मसवरूप ््तुववेदी और जवजयदेव साही के संपादन ्में प्रकाजश्त ‘नयी कजव्ता’ पजत्का से ्माना जा्ता है ।
पाठ परिचय ः प्रस्तु्त नयी कजव्ता ्में कजव संघष्त को ही जीवन की सच्ाई ्मान्ते हैं । सच्ा ्मनुषय वही है जो कजिनाइयों से 
घबराकर, ्मुसीब्तों से डरकर न कभी झुके, न रुके, पररक्सथज्तयों से हार न ्माने । राह ्में ्ाहे फूि ज्मिें या शूि, वह ्ि्ता 
रहे कयोंजक जजंदगी सहज ्िने का ना्म नहीं बक्लक िीक से हटकर ्िने का ना्म है । ह्में अपनी क्ष्म्ताएँ सवयं ही पह्ाननी 
होंगी । राह से भटककर भी ्मंजजि अवशय ज्मिेगी। भी्तर-बाहर से एक-सा रहना ही आदश्त है । ह्में अपने दुखों को 
पह्ानना होगा, अपने आँसू सवयं पोंछने होंगे ्तथा सवयं योद् धा बनना होगा । जीवन संघष्त की यही कहानी है ।

स् ह्म नहीं, स् ्तु्म नहीं ।
स् है स्त्त संघष्त ही ।
संघष्त से हटकर जीए ्तो कया जीए, ह्म या जक ्तु्म ।
जो न्त हुआ, वह ्मृ्त हुआ जयों वृं्त से झरकर कुसु्म ।
जो पंथ भूि रुका नहीं,
जो हार देख झुका नहीं,
जजसने ्मरि को भी जिया हो जी्त, है जीवन वही ।
स् ह्म नहीं, स् ्तु्म नहीं ।
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ऐसा करो त्जससे न प्रा्ों ्में कहीं जड़्ता रहे ।
जो है जहाुँ चुपचाप, अपने-आपसे लड़्ता रहे ।
जो भी पररतसरत््तयाुँ त््मलें,
काुँटे चुभें, कत्लयाुँ तखलें,
टूटे नहीं इनसान, बस ! संदेश यौवन का यही ।
सच ह्म नहीं, सच ्तु्म नहीं ।

ह्मने रचा, आओ ! ह्मीं अब ्तोड़ दें इस पयार को ।
यह कया त््मलन, त््मलना वही, जो ्मोड़ दे ्मुँझधार को ।
जो सार फूलों के चले,
जो ढाल पा्ते ही ढले,
यह त्जंदगी कया त्जंदगी जो त्सफ्क पानी-सी बही ।
सच ह्म नहीं, सच ्तु्म नहीं ।

अपने हृदय का सतय, अपने-आप ह्मको खोजना ।
अपने नयन का नीर, अपने-आप ह्मको पोंछना ।
आकाश सुख देगा नहीं
धर्ती पसीजी है कहीं !
हर एक राही को भटककर ही त्दशा त््मल्ती रही ।
सच ह्म नहीं, सच ्तु्म नहीं ।

बेकार है ्मुसकान से ढकना हृदय की तखन्न्ता ।
आदशमि हो सक्ती नहीं, ्तन और ्मन की त्भन्न्ता ।
जब ्तक बुँधी है चे्तना
जब ्तक प्र्य दुख से घना
्तब ्तक न ्मानूुँगा कभी, इस राह को ही ्मैं सही ।
सच ह्म नहीं, सच ्तु्म नहीं ।

	 	 -	(‘नाि	के	िाँि’		कविता	संग्रह	से)

 ० 

शब्ारमा
	 नत = झुका हुआ  िृंत = डंठल 
 जड़ता = अचल्ता, ठहराव मँझिार = नदी की धारा के बीच 
 िसीजना = ्मन ्में दया भाव आना चेतना = जागृ्त अवसरा
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स्वाध्वा्

आकलन

१. (अ) कवििा की पंखक्त पूणमा कीविए :

   (१) बेकार है मुसकान से ढकना, .............................................................
 

   (२) आदशमि नहीं हो सक्ती, .............................................................

   (३) अपने हृद् का सत्, .............................................................
 

   (4) अपने नयन का नीर, .............................................................

 (अा) वलखखए :

   (१) जीिन ्ही है  - .....................................................................

   (२) त््मलना वही है - .....................................................................

शब् संप्ा

२.	 प्त्ेक	शबद	के	दो	प्वामा््वाची	शबद	भलक्िए	:

 (अ) पंि -   

 (अा) काँटा -   

 (इ) फूल -   

 (ई) नीर -   

 (उ) न्न -   

अभिव्क्ति

३.	 (अ)	 ‘जी्न	भनरंतर	चलते	रहने	कवा	नवाम	है’,	इस	भ्चवार	की	सवार्माकतवा	सपष्ट	कीभजए	।

	 (अवा)	 ‘संघषमा	करने	्वालवा	ही	जी्न	कवा	लक््	प्वाप्त	करतवा	है’,	इस	भ्ष्	पर	अपने	भ्चवार	प्कट	कीभजए	।
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रसवास्वादन

4. ‘आँसुओं को पोंछकि अपनी क्षमिाओं को पहचानना ही िीिन है’, इस सच्ाई को समझािे हुए कवििा का िसासिा्न 
कीविए ।

सावहतय संबंधी सामानय ज्ान

5. िानकािी ्ीविए :

 (अ) ‘नयरी कविता’ के अनय कवियों के नाम   -   

 (अा) कवि डॉ. जगदरीश गुप्त की प्रमुि सावहक््यक कृवतयों के नाम - 

६.	 भनमनभलक्ित	्वाक्ों	में	अधोरेिवांभकत	शबदों	कवा	भलंग	परर्तमान	कर	्वाक्	भिर	से	भलक्िए	:

	 	 (१)	 बहुि चेष्ा करने पर भी हररण न आ्ा ।

   .............................................................................................

	 	 (२)	 तसद् धहसि लेतखका बनना ही उसका एकमात्र सपना िा ।

   .............................................................................................

	 	 (३)	 िुम एक समझदार लड़की हो ।

   .............................................................................................

	 	 (4)	 मैं पहली बार िमृद्धाश्रम में मौसी से तमलने आ्ा िा ।

   .............................................................................................

	 	 (5)	 िु्हारे जैसा पुत्र भगिान सब को दें ।

   .............................................................................................

	 	 (६)	 साध ुकी तिद् ितिा की धाक दूर-दूर िक फैल गई िी ।

   .............................................................................................

	 	 (७)	 बूढ़ ेमर गए ।

   .............................................................................................

	 	 (8)	 िह एक दस िषथा का बच्ा छोड़ा ग्ा ।

   .............................................................................................

	 	 (९)	 िु्हारा मौसेरा भाई माफी माँगने पहुँचा िा ।

   .............................................................................................

	 	 (१०)	 एक अचछी सहेली के नािे िुम उसकी पाररिाररक पमृष्ठभूतम का अध््न करो ।

   .............................................................................................
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4. आदशमा	बदलवा
- सुदरमान

लेखक परिचय ः सुदशमिन जी का जन्म २९ ्मई १8९5 को त्सयालकोट ्में हुआ । आपका वास्तत्वक ना्म बदरीनार है । 
आपने प्रे्मचंद की लेखन परंपरा को आगे बढ़ाया है । सात्हतय को लेकर आपका दृतटिको् सुधारवादी रहा । आपकी रचनाएुँ 
आदशशोन्मुख यरारमिवाद को रेखांत्क्त कर्ती हैं । सात्हतय सृजन के अत््तररक्त आपने त्हंदी त्फल्मों की पटकराएुँ और गी्त भी 
त्लखे । ‘हार की जी्त’ आपकी प्रर्म कहानी है और त्हंदी सात्हतय ्में त्वत्शटि सरान रख्ती है । आपकी कहात्नयों की भाषा 
सरल, पारिानुकूल ्तरा प्रभावोतपादक है । आपकी कहात्नयाुँ घटनाप्रधान हैं । रचनाओं ्में प्रयुक्त ्मुहावरे आपकी सात्हततयक 
भाषा को जीवं्त्ता और कथय को प्रखर्ता प्रदान कर्ते हैं । आपका त्नधन ९ ्माचमि १९६७ ्में हुआ ।
प्रमुख कृवियाँ ः ‘पुषपल्ता’, ‘सुदशमिन सुधा’, ‘्तीरमियारिा’, ‘पनघट’ (कहानी संग्ह), ‘त्सकंदर’, ‘भागयचरि’ (नाटक) 
‘भागव्ती’ (उपनयास), ‘आनररी ्मत्जसट्ेट’ (प्रहसन) आत्द ।
विधा परिचय ः कहानी भार्तीय सात्हतय की प्राचीन त्वधा है । कहानी जीवन का ्मागमिदशमिन कर्ती है । जीवन के प्रसंगों को 
उद् घात्ट्त कर्ती है । ्मन को बहला्ती है । अ्त: कहानी त्वधा का त्वत्भन्न उद् देशयों के अनुसार वगथीकर् त्कया जा्ता है । 
सरल-सीधी भाषा, ्मुहावरों का सटीक प्रयोग, प्रवाह्मान शैली कहानी की प्रभावोतपादक्ता को वृद् त्धंग्त कर्ती है । 
पाठ परिचय ः प्रस्तु्त पाठ ्में लेखक ने बदला शबद को अलग ढंग से वयाखयात्य्त करने का प्रयास त्कया है । यत्द वह बदला 
त्कसी के ्मन ्में उतपन्न त्हंसा को स्माप्त कर उसे जीवन का सम्मान करने की सीख दे्ता है ्तो वह आदशमि बदला कहला्ता  
है । बचपन ्में बैजू अपने त्प्ता को भजन गाने के कार् ्तानसेन की रिूर्ता का त्शकार हो्ता हुआ देख्ता है परं्तु वही बैजू 
्तानसेन को संगी्त प्रत््तयोत्ग्ता ्में परात्ज्त कर उसे जीवनदान दे्ता है और संगी्त का सच्ा साधक त्सद् ध हो्ता है । कलाकार 
को अपनी कला पर अहंकार नहीं करना चात्हए । कला का सम्मान करना कलाकार का पर्म क्तमिवय हो्ता है ।

 प्रभा्त का स्मय रा, आस्मान से बरस्ती हुई प्रकाश 
की त्कर्ें संसार पर नवीन जीवन की वषामि कर रही रीं । 
बारह घंटों के लगा्तार संग्ा्म के बाद प्रकाश ने अुँधेरे पर 
त्वजय पाई री । इस खुशी ्में फूल झू्म रहे रे, पक्ी ्मीठे 
गी्त गा रहे रे, पेड़ों की शाखाएुँ खेल्ती रीं और पत्ते 
्तात्लयाुँ बजा्ते रे । चारों ्तरफ खुत्शयाुँ झू्म्ती रीं । चारों 
्तरफ गी्त गूुँज्ते रे । इ्तने ्में साधुओं की एक ्मंडली शहर 
के अंदर दातखल हुई । उनका खयाल रा- ्मन बड़ा चंचल 
है । अगर इसे का्म न हो, ्तो इधर-उधर भटकने लग्ता है 
और अपने सवा्मी को त्वनाश की खाई ्में त्गराकर नटि कर 
डाल्ता है । इसे भतक्त की जंजीरों से जकड़ देना चात्हए । 
साधु गा्ते रे-

सुमर-सुमर	भगिान	कयो,
मूर्ख	मत	्खाली	छयोड़	इस	मन	कयो	।

 जब संसार को तयाग चुके रे, उनहें सुर-्ताल की कया 
परवाह री । कोई ऊँचे सवर ्में गा्ता रा, कोई ्मुुँह ्में 
गुनगुना्ता रा । और लोग कया कह्ते हैं, इनहें इसकी जरा भी 
त्चं्ता न री । ये अपने राग ्में ्मगन रे त्क त्सपात्हयों ने 

आकर घेर त्लया और हरकत्ड़याुँ लगाकर अकबर बादशाह 
के दरबार को ले चले ।
 यह वह स्मय रा जब भार्त ्में अकबर की ्तू्ती 
बोल्ती री और उसके ्मशहर रागी ्तानसेन ने यह कानून 
बनवा त्दया रा त्क जो आद्मी रागत्वद् या ्में उसकी बराबरी 
न कर सके, वह आगरे की सी्मा ्में गी्त न गाए और जो 
गाए, उसे ्मौ्त की सजा दी जाए । बेचारे बनवासी साधुओं 
को प्ता नहीं रा परं्तु अज्ान भी अपराध है । ्मुकद्मा 
दरबार ्में पेश हुआ । ्तानसेन ने रागत्वद् या के कुछ प्रशन 
त्कए । साधु उत्तर ्में ्मुुँह ्ताकने लगे । अकबर के होंठ त्हले 
और सभी साधु ्तानसेन की दया पर छोड़ त्दए गए ।
 दया त्नबमिल री, वह इ्तना भार सहन न कर सकी । 
्मृतयुदंड की आज्ा हुई । केवल एक दस वषमि का बच्ा 
छोड़ा गया - बच्ा है, इसका दोष नहीं । यत्द है भी ्तो 
क््मा के योगय है ।
 बच्ा रो्ता हुआ आगरे के बाजारों से त्नकला और 
जंगल ्में जाकर अपनी कुत्टया ्में रोने-्तड़पने लगा । वह 
बार-बार पुकार्ता रा - ‘‘बाबा ! ्तू कहाुँ है? अब कौन 
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्मुझे पयार करेगा? कौन ्मुझे कहात्नयाुँ सुनाएगा? लोग 
आगरे की ्तारीफ कर्ते हैं, ्मगर इसने ्मुझे ्तो बरबाद कर 
त्दया । इसने ्मेरा बाबा छीन त्लया और ्मुझे अनार बनाकर 
छोड़ त्दया । बाबा ! ्तू कहा कर्ता रा त्क संसार ्में  
चपपे-चपपे पर दलदलें हैं और चपपे-चपपे पर काुँटों की 
झात्ड़याुँ हैं । अब कौन ्मुझे इन झात्ड़यों से बचाएगा? कौन 
्मुझे इन दलदलों से त्नकालेगा? कौन ्मुझे सीधा रास्ता 
ब्ताएगा? कौन ्मुझे ्मेरी ्मंत्जल का प्ता देगा?’’
 इनहीं त्वचारों ्में डूबा हुआ बच्ा देर ्तक रो्ता रहा । 
इ्तने ्में खड़ाऊँ पहने हुए, हार ्में ्माला त्लए हुए, रा्मना्म 
का जप कर्ते हुए बाबा हररदास कुत्टया के अंदर आए और 
बोले - ‘‘बेटा ! शांत््त करो । शांत््त करो ।’’
 बैजू उठा और हररदास जी के चर्ों से त्लपट गया । 
वह त्बलख-त्बलखकर रो्ता रा और कह्ता रा - 
‘‘्महाराज ! ्मेरे सार अनयाय हुआ है । ्मुझपर वज्र त्गरा  
है ! ्मेरा संसार उजड़ गया है । ्मैं कया करूुँ? ्मैं कया करूुँ?’’
 हररदास बोले - ‘‘शांत््त, शांत््त ।’’
 बैजू - ‘‘्महाराज ! ्तानसेन ने ्मुझे ्तबाह कर त्दया ! 
उसने ्मेरा संसार सूना कर त्दया !’’
 हररदास - ‘‘शांत््त, शांत््त ।’’
 बैजू ने हररदास के चर्ों से और भी त्लपटकर  
कहा - ‘‘्महाराज ! शांत््त जा चुकी । अब ्मुझे बदले की 
भूख है । अब ्मुझे प्रत््तकार की पयास है । ्मेरी पयास  
बुझाइए ।’’
 हररदास ने त्फर कहा - ‘‘बेटा ! शांत््त, शांत््त !’’
 बैजू ने कर््ा और रिोध की आुँखों से बाबा जी की 
्तरफ देखा । उन आुँखों ्में आुँसू रे और आहें रीं और आग 
री । जो का्म जबान नहीं कर सक्ती, उसे आुँखें कर दे्ती 
हैं, और जो का्म आुँखें भी नहीं कर सक्तीं उसे आुँखों के 
आुँसू कर दे्ते हैं । बैजू ने ये दो आतखरी हत्रयार चलाए और 
त्सर झुकाकर खड़ा हो गया ।
 हररदास के धीरज की दीवार आुँसुओं की बौछार न 
सह सकी और काुँपकर त्गर गई । उनहोंने बैजू को उठाकर 
गले से लगाया और कहा - ‘‘्मैं ्तुझे वह हत्रयार दूुँगा, 
त्जससे ्तू अपने त्प्ता की ्मौ्त का बदला ले सकेगा ।’’
 बैजू हैरान हुआ - बैजू खुश हुआ - बैजू उछल  
पड़ा । उसने कहा - ‘‘बाबा ! आपने ्मुझे खरीद त्लया । 
आपने ्मुझे बचा त्लया । अब ्मैं आपका सेवक हुँ ।’’

 हररदास - ‘‘्मगर ्तुझे बारह बरस ्तक ्तपसया करनी 
होगी - कठोर ्तपसया - भयंकर ्तपसया ।’’
 बैजू - ‘‘्महाराज, आप बारह बरस कह्ते हैं ।  
्मैं बारह जीवन देने को ्तैयार हुँ । ्मैं ्तपसया करूुँगा, ्मैं दुख 
झेलूुँगा, ्मैं ्मुसीब्तें उठाऊँगा । ्मैं अपने जीवन का  
एक-एक क्् आपको भेंट कर दूुँगा । ्मगर कया इसके बाद 
्मुझे वह हत्रयार त््मल जाएगा, त्जससे ्मैं अपने बाप की 
्मौ्त का बदला ले सकूँ?’’
 हररदास - ‘‘हाुँ ! त््मल जाएगा ।’’
 बैजू - ‘‘्तो ्मैं आज से आपका दास हुँ । आप आज्ा 
दें, ्मैं आपकी हर आज्ा का त्सर और त्सर के सार त्दल 
झुकाकर पालन करूुँगा ।’’

***
 ऊपर की घटना को बारह बरस बी्त गए । जग्त ्में 
बहु्त-से पररव्तमिन हो गए । कई बतस्तयाुँ उजड़ गईं । कई 
वन बस गए । बूढ़े ्मर गए । जो जवान रे; उनके बाल सफेद 
हो गए ।
 अब बैजू बावरा जवान रा और रागत्वद् या ्में  
त्दन-ब-त्दन आगे बढ़ रहा रा । उसके सवर ्में जादू रा 
और ्तान ्में एक आशचयमि्मयी ्मोत्हनी री । गा्ता रा ्तो 
पतरर ्तक त्पघल जा्ते रे और पशु-पंछी ्तक ्मुगध हो जा्ते 
रे । लोग सुन्ते रे और झू्म्ते रे ्तरा वाह-वाह कर्ते रे । 
हवा र्क जा्ती री । एक स्माुँ बुँध जा्ता रा ।
 एक त्दन हररदास ने हुँसकर कहा - ‘‘वतस ! ्मेरे पास 
जो कुछ रा, वह ्मैंने ्तुझे दे डाला । अब ्तू पू्मि गंधवमि हो 
गया है । अब ्मेरे पास और कुछ नहीं, जो ्तुझे दूुँ ।’’
 बैजू हार बाुँधकर खड़ा हो गया । कृ्तज््ता का भाव 
आुँसुओं के रूप ्में बह त्नकला । चर्ों पर त्सर रखकर 
बोला - ‘‘्महाराज ! आपका उपकार जन्म भर त्सर से न 
उ्तरेगा ।’’
 हररदास त्सर त्हलाकर बोले - ‘‘यह नहीं बेटा ! कुछ 
और कहो । ्मैं ्तुमहारे ्मुुँह से कुछ और सुनना चाह्ता हुँ ।’’
 बैजू - ‘‘आज्ा कीत्जए ।’’
 हररदास - ‘‘्तु्म पहले प्रत््तज्ा करो ।’’
 बैजू ने त्बना सोच-त्वचार त्कए कह त्दया-  
‘‘्मैं प्रत््तज्ा कर्ता हुँ त्क.....’’
 हररदास ने वाकय को पूरा त्कया - ‘‘इस रागत्वद् या से 
त्कसी को हात्न न पहुुँचाऊँगा ।’’
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 बैजू का लह सूख गया । उसके पैर लड़खड़ाने लगे । 
सफल्ता के बाग परे भाग्ते हुए त्दखाई त्दए । बारह वषमि की 
्तपसया पर एक क्् ्में पानी त्फर गया । प्रत््तत्हंसा की छुरी 
हार आई ्तो गुर् ने प्रत््तज्ा लेकर कुंद कर दी । बैजू ने होंठ 
काटे, दाुँ्त पीसे और रक्त का घूुँट पीकर रह गया । ्मगर गुर् 
के सा्मने उसके ्मुुँह से एक शबद भी न त्नकला । गुर् गुर् 
रा, त्शषय त्शषय रा । त्शषय गुर् से त्ववाद नहीं कर्ता ।

***
 कुछ त्दन बाद एक सुंदर नवयुवक साधु आगरे के 
बाजारों ्में गा्ता हुआ जा रहा रा । लोगों ने स्मझा, इसकी 
भी ्मौ्त आ गई है । वे उठे त्क उसे नगर की रीत््त की सूचना 
दे दें, ्मगर त्नकट पहुुँचने से पहले ही ्मुगध होकर  
अपने-आपको भूल गए और त्कसी को साहस न हुआ त्क 
उससे कुछ कहे । द्म-के-द्म ्में यह स्माचार नगर ्में जंगल 
की आग के स्मान फैल गया त्क एक साधु रागी आया है, 
जो बाजारों ्में गा रहा है । त्सपात्हयों ने हरकत्ड़याुँ सुँभालीं 
और पकड़ने के त्लए साधु की ओर दौड़े परं्तु पास आना रा 
त्क रंग पलट गया । साधु के ्मुख्मंडल से ्तेज की त्कर्ें 
फूट रही रीं, त्जन्में जादू रा, ्मोत्हनी री और ्मुगध करने 
की शतक्त री । त्सपात्हयों को न अपनी सुध रही, न 
हरकत्ड़यों की, न अपने बल की, न अपने क्तमिवय की, न 
बादशाह की, न बादशाह के हुक्म की । वे आशचयमि से उसके 
्मुख की ओर देखने लगे, जहाुँ सरसव्ती का वास रा और 
जहाुँ से संगी्त की ्मधुर धवत्न की धारा बह रही री । साधु 
्मस्त रा, सुनने वाले ्मस्त रे । ज्मीन-आस्मान ्मस्त रे । 
गा्ते-गा्ते साधु धीरे-धीरे चल्ता जा्ता रा और श्ो्ताओं 
का स्मूह भी धीरे-धीरे चल्ता जा्ता रा । ऐसा ्मालू्म हो्ता 
रा, जैसे एक स्मुद् है त्जसे नवयुवक साधु आवाजों की 
जंजीरों से खींच रहा है और संके्त से अपने सार-सार 
आने की प्रेर्ा कर रहा है ।
 ्मुगध जनस्मुदाय चल्ता गया, चल्ता गया, चल्ता 
गया । प्ता नहीं त्कधर को? प्ता नहीं त्क्तनी देर? एकाएक 
गाना बंद हो गया । जादू का प्रभाव टूटा ्तो लोगों ने देखा 
त्क वे ्तानसेन के ्महल के सा्मने खड़े हैं । उनहोंने दुख और 
पशचात्ताप से हार ्मले और सोचा- यह ह्म कहाुँ आ गए? 
साधु अज्ान ्में ही ्मौ्त के द् वार पर आ पहुुँचा रा ।  
भोली-भाली त्चत्ड़या अपने-आप अजगर के ्मुुँह ्में आ 
फँसी री और अजगर के त्दल ्में जरा भी दया न री ।

 ्तानसेन बाहर त्नकला । वहाुँ लोगों को देखकर वह 
हैरान हुआ और त्फर सब कुछ स्मझकर नवयुवक से 
बोला- ‘‘्तो शायद आपके त्सर पर ्मौ्त सवार है?’’
 नवयुवक साधु ्मुसकुराया- ‘‘जी हाुँ । ्मैं आपके सार 
गानत्वद् या पर चचामि करना चाह्ता हुँ ।’’
 ्तानसेन ने बेपरवाही से उत्तर त्दया- ‘‘ अचछा ! ्मगर 
आप त्नय्म जान्ते हैं न? त्नय्म कड़ा है और ्मेरे त्दल ्में 
दया नहीं है । ्मेरी आुँखें दूसरों की ्मौ्त को देखने के त्लए 
हर स्मय ्तैयार हैं ।’’ नवयुवक - ‘‘और ्मेरे त्दल ्में जीवन 
का ्मोह नहीं है । ्मैं ्मरने के त्लए हर स्मय ्तैयार हुँ ।’’
 इसी स्मय त्सपात्हयों को अपनी हरकत्ड़यों का धयान 
आया । झंकार्ते हुए आगे बढ़े और उनहोंने नवयुवक साधु 
के हारों ्में हरकत्ड़याुँ पहना दीं । भतक्त का प्रभाव टूट  
गया । श्द्धा के भाव पकड़े जाने के भय से उड़ गए और 
लोग इधर-उधर भागने लगे । त्सपाही कोड़े बरसाने लगे 
और लोगों के त््त्तर-त्ब्तर हो जाने के बाद नवयुवक साधु 
को दरबार की ओर ले चले । दरबार की ओर से श्ततें सुनाई 
गईं- ‘‘कल प्रा्त:काल नगर के बाहर वन ्में ्तु्म दोनों का 
गानयुद् ध होगा । अगर ्तु्म हार गए, ्तो ्तुमहें ्मार डालने 
्तक का ्तानसेन को पू्मि अत्धकार होगा और अगर ्तु्मने 
उसे हरा त्दया ्तो उसका जीवन ्तुमहारे हार ्में होगा ।’’
 नौजवान साधु ने श्ततें ्मंजूर कर लीं । दरबार ने आज्ा 
दी त्क कल प्रा्त:काल ्तक त्सपात्हयों की रक्ा ्में रहो ।
 यह नौजवान साधु बैजू बावरा रा ।

***
 सूरज भगवान की पहली त्कर् ने आगरे के लोगों को 
आगरे से बाहर जा्ते देखा । साधु की प्रारमिना पर सवमिसाधार् 
को भी उसके जीवन और ्मृतयु का ्त्माशा देखने की आज्ा 
दे दी गई री । साधु की त्वद् वत्ता की धाक दूर-दूर ्तक 
फैल गई री । जो कभी अकबर की सवारी देखने को भी घर 
से बाहर आना पसंद नहीं कर्ते रे, आज वे भी नई पगत्ड़याुँ 
बाुँधकर त्नकल रहे रे ।
 ऐसा जान पड़्ता रा त्क आज नगर से बाहर वन ्में 
नया नगर बस जाने को है- वहाुँ, जहाुँ कना्तें लगी रीं, जहाुँ 
चाुँदत्नयाुँ ्तनी रीं, जहाुँ कुत्समियों की क्तारें सजी रीं । इधर 
जन्ता बढ़ रही री और उद् त्वग्न्ता और अधीर्ता से 
गानयुद् ध के स्मय की प्र्तीक्ा कर रही री । बालक को 
प्रा्त:काल त््मठाई त््मलने की आशा त्दलाई जाए ्तो वह रा्त 
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को कई बार उठ-उठकर देख्ता है त्क अभी सूरज त्नकला 
है या नहीं? उसके त्लए स्मय र्क जा्ता है । उसके हार से 
धीरज छूट जा्ता है । वह वयाकुल हो जा्ता है ।
 स्मय हो गया । लोगों ने आुँख उठाकर देखा । अकबर 
त्संहासन पर रा, सार ही नीचे की ्तरफ ्तानसेन बैठा रा 
और सा्मने फशमि पर नवयुवक बैजू बावरा त्दखाई दे्ता रा । 
उसके ्मुुँह पर ्तेज रा, उसकी आुँखों ्में त्नभमिय्ता री ।
 अकबर ने घंटी बजाई और ्तानसेन ने कुछ सवाल 
संगी्तत्वद् या के संबंध ्में बैजू बावरा से पूछे । बैजू ने उत्च्त 
उत्तर त्दए और लोगों ने हषमि से ्तात्लयाुँ पीट दीं । हर ्मुुँह से 
‘‘जय हो, जय हो’’, ‘‘बत्लहारी, बत्लहारी’’ की धवत्न 
त्नकलने लगी !
 इसके बाद बैजू बावरा ने त्स्तार हार ्में ली और जब 
उसके पदषों को त्हलाया ्तो जन्ता ब्रह् ्मानंद ्में लीन हो  
गई । पेड़ों के पत्ते ्तक त्न:शबद हो गए । वायु र्क गई । 
सुनने वाले ्मंरि्मुगधव्त सुत्धहीन हुए त्सर त्हलाने लगे । बैजू 
बावरे की अुँगुत्लयाुँ त्स्तार पर दौड़ रही रीं । उन ्तारों पर 
रागत्वद् या त्नछावर हो रही री और लोगों के ्मन उछल रहे 
रे, झू्म रहे रे, त्ररक रहे रे । ऐसा लग्ता रा त्क सारे त्वशव 
की ्मस्ती वहीं आ गई है ।
 लोगों ने देखा और हैरान रह गए । कुछ हरर् छलाुँगें 
्मार्ते हुए आए और बैजू बावरा के पास खड़े हो गए । बैजू 
बावरा त्स्तार बजा्ता रहा, बजा्ता रहा, बजा्ता रहा । वे 

हरर् सुन्ते रहे, सुन्ते रहे, सुन्ते रहे । और दशमिक यह 
असाधार् दृशय देख्ते रहे, देख्ते रहे, देख्ते रहे । 
 हरर् ्मस्त और बेसुध रे । बैजू बावरा ने त्स्तार हार 
से रख दी और अपने गले से फूल्मालाएुँ उ्तारकर उनहें 
पहना दीं । फूलों के सपशमि से हरर्ों को सुध आई और वे 
चौकड़ी भर्ते हुए गायब हो गए ! बैजू ने कहा- ‘‘्तानसेन ! 
्मेरी फूल्मालाएुँ यहाुँ ्मुँगवा दें, ्मैं ्तब जानूुँ त्क आप 
रागत्वद् या जान्ते हैं ।’’
 ्तानसेन त्स्तार हार ्में लेकर उसे अपनी पू्मि प्रवी््ता 
के सार बजाने लगा । ऐसी अचछी त्स्तार, ऐसी एकाग््ता 
के सार उसने अपने जीवन भर ्में कभी न बजाई री । त्स्तार 
के सार वह आप त्स्तार बन गया और पसीना-पसीना हो 
गया । उसको अपने ्तन की सुत्ध न री और त्स्तार के त्बना 
संसार ्में उसके त्लए और कुछ न रा । आज उसने वह 
बजाया, जो कभी न बजाया रा । आज उसने वह बजाया 
जो कभी न बजा सक्ता रा । यह त्स्तार की बाजी न री, 
यह जीवन और ्मृतयु की बाजी री । आज ्तक उसने अनाड़ी 
देखे रे । आज उसके सा्मने एक उस्ताद बैठा रा । त्क्तना 
ऊँचा ! त्क्तना गहरा !! त्क्तना ्महान !!! आज वह 
अपनी पूरी कला त्दखा देना चाह्ता रा । आज वह त्कसी 
्तरह भी जी्तना चाह्ता रा । आज वह त्कसी भी ्तरह जी्ते 
रहना चाह्ता रा ।
 बहु्त स्मय बी्त गया । त्स्तार बज्ती रही । अुँगुत्लयाुँ 
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मुहाििे
 तूती	बयोलना = अत्धक प्रभाव होना वबल्ख-वबल्खकर	रयोना = त्वलाप करना/जोर-जोर से रोना
 िाह-िाह	करना = प्रशंसा करना समाँ	बँिना = रंग ज्मना, वा्तावर् त्न्मामि् होना
 लहू	सू्खना = भयभी्त हो जाना ब्रह्	मानंद	में	लीन	हयोना = अलौत्कक आनंद का अनुभव करना
 कंठ	भर	आना = भावुक हो जाना जान	बख्शना = जीवन दान देना

दुखने लगीं । ्मगर लोगों ने आज ्तानसेन को पसंद न  
त्कया । सूरज और जुगनू का ्मुकाबला ही कया? आज से 
पहले उनहोंने जुगनू देखे रे । आज उनहोंने सूरज देख त्लया 
रा ।  बहु्त चेटिा करने पर भी जब कोई हरर् न आया ्तो 
्तानसेन की आुँखों के सा्मने ्मौ्त नाचने लगी । देह  
पसीना-पसीना हो गई । लजजा ने ्मुख्मंडल लाल कर त्दया 
रा । आतखर तखत्सयाना होकर बोला- ‘‘वे हरर् अचानक 
इधर आ त्नकले रे, राग की ्तासीर से न आए रे । त्हम्म्त 
है ्तो अब दोबारा बुलाकर त्दखाओ ।’’
 बैजू बावरा ्मुसकुराया और धीरे से बोला- ‘‘बहु्त 
अचछा ! दोबारा बुलाकर त्दखा दे्ता हुँ ।’’
 यह कहकर उसने त्फर त्स्तार पकड़ ली । एक बार 
त्फर संगी्तलहरी वायु्मंडल ्में लहराने लगी । त्फर सुनने 
वाले संगी्तसागर की ्तरंगों ्में डूबने लगे, हरर् बैजू बावरा 
के पास त्फर आए; वे ही हरर् त्जनकी गरदन ्में फूल्मालाएुँ 
पड़ी हुई रीं और जो राग की सुरीली धवत्न के जादू से बुलाए 
गए रे । बैजू बावरा ने ्मालाएुँ उ्तार लीं और हरर् कूद्ते 
हुए त्जधर से आए रे, उधर को चले गए ।
 अकबर का ्तानसेन के सार अगाध प्रे्म रा । उसकी 
्मृतयु त्नकट देखी ्तो उनका कंठ भर आया परं्तु प्रत््तज्ा हो 
चुकी री । वे त्ववश होकर उठे और संक्ेप ्में त्न्मिय सुना 
त्दया- ‘‘बैजू बावरा जी्त गया, ्तानसेन हार गया । अब 
्तानसेन की जान बैजू बावरा के हार ्में है ।’’

 ्तानसेन काुँप्ता हुआ उठा, काुँप्ता हुआ आगे बढ़ा 
और काुँप्ता हुआ बैजू बावरा के पाुँव ्में त्गर पड़ा । वह 
त्जसने अपने जीवन ्में त्कसी पर दया न की री, इस स्मय 
दया के त्लए त्गड़त्गड़ा रहा रा और कह रहा रा- ‘‘्मेरे 
प्रा् न लो !’’
 बैजू बावरा ने कहा- ‘‘्मुझे ्तुमहारे प्रा् लेने की चाह 
नहीं । ्तु्म इस त्नठिुर त्नय्म को उड़वा दो त्क जो कोई 
आगरे की सी्माओं के अंदर गाए, अगर ्तानसेन के जोड़ 
का न हो ्तो ्मरवा त्दया जाए ।’’
 अकबर ने अधीर होकर कहा- ‘‘यह त्नय्म अभी, 
इसी क्् से उड़ा त्दया गया ।’’ ्तानसेन बैजू बावरा के 
चर्ों ्में त्गर गया और दीन्ता से कहने लगा- ‘‘्मैं यह 
उपकार जीवन भर न भूलूुँगा ।’’
 बैजू बावरा ने जवाब त्दया- ‘‘बारह बरस पहले की 
बा्त है, आपने एक बच्े की जान बखशी री । आज उस 
बच्े ने आपकी जान बखशी है ।’’ ्तानसेन हैरान होकर 
देखने लगा । त्फर रोड़ी देर बाद उसे पुरानी, एक भूली हुई, 
एक धुुँधली-सी बा्त याद आ गई ।

(‘सुद्श्घन	की	श्ेष्ठ	कहावन्ाँ’	संग्रह	से)

 ०  

 

शब्ारमा
	 सुमर = स्मर् करना ्खड़ाऊ ँ= लकड़ी की बनी खूुँटीदार पादुका
 प्रवतकार = बदला, प्रत््तशोध कुंद = भोररा, त्बना धार का
 अिहेलना = अनादर कनात = ्मोटे कपड़े की दीवार या परदा  
 चाँदवन्ा = शात््मयाना उद्	विग्नता = घबराहट, आकुल्ता 
 वन:्शबद = ्मौन, चुप सुविहीन = बेहोश
 तासीर = प्रभाव, परर्ा्म अगाि = अपार, अराह
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स्वाध्वा्

आकलन

१. (अ) कृवि पूणमा कीविए :

  साधुओं की एक सिाभातिक तिशेषिा - 

 (अा) भलक्िए	:

  (१) आगरा शहर का प्भािकालीन िािािरण -

    ..........................................................................................

    ..........................................................................................

  (२) साधुओं की मंडली आगरा शहर में ्ह गीि गा रही िी -

    ..........................................................................................

    ..........................................................................................

शब् संप्ा

२.	 भलंग	बदभलए	:

 (१) साधु (२) नि्ुिक

 (३) महाराज (4) दास

अभिव्क्ति

३.	 (अ)	 ‘मनषु्	जी्न	में	अभहंसवा	कवा	महत््’,	इस	भ्ष्	पर	अपने	भ्चवार	भलक्िए	।

	 (अवा)	 ‘सच्वा	कलवाकवार	 ्ह	 होतवा	 है	 जो	 दूसरों	की	कलवा	कवा	 सममवान	करतवा	 है’,	 इस	कर्न	 पर	अपनवा	 मत	 व्ति	 
कीभजए	।

	पवाठ	पर	आधवाररत	लघूततरी	प्शन

4. (अ)	 ‘आदशमा	बदलवा’	कहवानी	के	शीषमाक	की	सवार्माकतवा	सपष्ट	कीभजए	।

	 (अवा)	 ‘बैजू	बवा्रवा	संगीत	कवा	सच्वा	पुजवारी	है’,	इस	भ्चवार	को	सपष्ट	कीभजए	।

२१
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सावहतय संबंधी सामानय ज्ान

5. (अ) सुदशमान जरी का मूल नाम : .....................................................................

 (अा) सुदशमान ने इस लेिक की लेिन परंपरा को आगे बढ़ाया है : .....................................

िस
	 अद्	भुत	रस	:	जहाँ तकसी के अलौतकक तक््ाकलाप, अद् भुि, आशच्थाजनक िसिुओं को देखकर हृद् में तिसम् अििा 

आशच्था का भाि जाग्रि होिा हैे; िहाँ अद् भुि रस की व्ंजना होिी है ।
 उदा. - (१) एक अचंभा देखा रे भाई ।
    ठाढ़ा तसंह चरािै गाई ।
    पहले पूि पाछे माई ।
    चेला के गुरु लागे पाई ।।
   (२) तबनु-पग चलै, सुनै तबनु काना ।
    कर तबनु कमथा करै, तितध नाना ।
    आनन रतहि सकल रस भोगी ।
    तबनु िाणी ितिा, बड़ जोगी ।।
 श्रृंगार	 रस	 :	जहाँ ना्क और नात्का अििा सत्री-पुरुष की प्ेमपूणथा चेष्ाओं, तक््ाकलापों का शमृंगाररक िणथान हो;  

िहाँ शमृंगार रस की व्ंजना होिी है ।
 उदा. - (१) राम के रूप तनहारति जानकी, कंकन के नग की परछाही,
    ्ािै सबै सुतध भूतल गई, कर टेतक रही पल टारि नाही ।
   (२) कहि, नटि, रीझि, तखझि, तमलि, तखलि, लतज्ाि ।
    भरे भौन में करि हैं, नैननु ही सौं बाि ।।
 शाृंत	रस	:	(तनिवेद) जहाँ भतति, नीति, ज्ान, िैराग्, धमथा, दशथान, ित्िज्ान अििा सांसाररक नशिरिा संबंधी प्संगों का 

िणथान हो; िहाँ शांि रस उतपन्न होिा है ।
 उदा. - (१) माला फेरि जुग भ्ा, ग्ा न मन का फेर ।
    कर का मनका डारर कैं, मन का मनका फेर ।।
   (२) माटी कहै कु्हार से, िू क्ा रौंदे मोहे ।
    एक तदन ऐसा आएगा, मैं रौंदूंगी िोहे ।।
 भक्ति	रस	:	जहाँ ईशिर अििा अपने इष् देििा के प्ति श्रद्धा, अलौतककिा, सनेह, तिन्शीलिा का भाि हृद् में उतपन्न 

होिा है; िहाँ भतति रस की व्ंजना होिी है ।
 उदा. - (१) िू द्ालु दीन हौं, िू दातन हौं तभखारर ।
    हौं प्तसद्ध पािकी, िू पाप पुंजहारर ।
   (२) समदरसी है नाम तिहारो, सोई पार करो,
    एक नतद्ा इक नार कहािि, मैलो नीर भरो,
    एक लोहा पूजा में राखि, एक घर बतधक परो,
    सो दुतिधा पारस नहीं जानि, कंचन करि खरो ।



5. (अ) रुरुबानी

- गुरु नानक
कवि परिचय ः गुर् नानक जी का जन्म १5 अप्रैल १4६९ को रावी नदी के त्कनारे ्तलवंडी ना्मक ग्ा्म ्में हुआ । बचपन से 
ही आपका झुकाव आधयातत्मक त्चं्तन और सतसंग की ओर रहा । आपके वयतक्ततव ्में दाशमित्नक, योगी, गृहसर, ध्ममिसुधारक, 
स्माज सुधारक और कत्व के गु् पाए जा्ते हैं । आप सववेशवरवादी हैं और सभी ध्मषों-वगषों को स्मान दृतटि से देख्ते हैं । आपने 
त्वशवबंधुतव के त्वचार की पुतटि की है । आपके भावुक और को्मल हृदय ने प्रकृत््त से एकात्म होकर जो अत्भवयतक्त की है, 
वह अनूठी है । आपकी कावयभाषा ्में फारसी, ्मुल्तानी, पंजाबी, त्संधी, खड़ी बोली और अरबी भाषा के शबद स्माए हुए  
हैं । सहज-सरल भाषा द् वारा अपनी बा्त कहने ्में आप त्सद्धहस्त हैं । आपका त्नधन १5३९ ्में हुआ ।
प्रमुख कृवियाँ ः ‘गुर्ग्ंरसात्हब’ आत्द ।
विधा परिचय ः ‘पद’ कावय रचना की एक गेय शैली है । इसके त्वकास का ्मूल स्ो्त लोकगी्तों की परंपरा ही ्माना जा सक्ता 
है । त्हंदी पद शैली ्में त्वत्भन्न छंदों का प्रयोग अनेक त्नतशच्त रूपों ्में हुआ है । त्हंदी सात्हतय ्में ‘पद शैली’ की दो त्नतशच्त 
परंपराएुँ त््मल्ती हैं - एक सं्तों की ‘सबद’ और दूसरी ‘कृष्भक्तों’ की परंपरा । 
पाठ परिचय ः प्रस्तु्त दोहों ्तरा पदों ्में गुर् नानक ने गुर् की ्मत्ह्मा, क्ममि की ्महान्ता, सच्ी त्शक्ा आत्द त्वषयों पर अपने 
त्वचार वयक्त त्कए हैं । ्मनुषय के जीवन को उदात्त और चरररिवान बनाने ्में गुर् का ्मागमिदशमिन, ्मनुषय के उत्त्म कायमि और 
सच्ी त्शक्ा का बहु्त बड़ा योगदान रह्ता है । गुर् द् वारा त्दया जाने वाला ज्ान ही त्शषय की सबसे बड़ी पूुँजी है । संसार ्मनुषय 
की जात््त का नहीं अत्प्तु उसके उत्त्म क्मषों का सम्मान कर्ता है । ्मनुषय का श्ेठितव उसके अचछे क्मषों से त्सद्ध हो्ता है न 
त्क उसकी जात््त अरवा वगमि से । गुर् नानक ने क्ममिकांड और बाह् याडंबर का घोर त्वरोध त्कया ।

नानक गुरु न चेतनरी मवन आपणे सुचेत ।
छूते वतल बुआड़ वजऊ सुएं अंदर िेत ।।
िेते अंदर छुट्टया कहु नानक सऊ नाह ।
फलरी अवह फूलरी अवह बपुड़े भरी तन विच सिाह ।। १ ।।
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शब्ारमा
बुआड़ = बुआई करना सऊ = ईशवर
मवस = सयाही वचत ु= त्चत्त
अवहवनवस = त्दन-रा्त वबसर े= भूले 
गुिता = अप्रकट, गुप्त जुग = युग
सकल = संपू्मि भेरी = बड़ा ढोल

जवल मोह घवस मवस करर,
मवत कागद करर सारु,
भाइ कलम करर वचतु, लेिारर,
गुरु पुवछ वलिु बरीचारर,
वलिु नाम सालाह वलिु,
वलिु अंत न पारािार ।। २ ।।

मन रे अवहवनवस हरर गुण सारर ।
वजन क्िनु पलु नामु न वबसरे ते जन विरले संसारर ।
जोवत-जोवत वमलाइये, सुरतरी-सुरतरी संजोगु ।
वहंसा हउमें गतु गए नाहीं सहसा सोगु ।
गुरु मुि वजसु हार मवन बसे वतसु मेले गुरु संजोग ।। ३ ।।

तेररी गवत वमवत तू हरी जाणै कया को आक्ि ििाणे
तू आपे गुपता, आपे प्रगटु, आपे सब रंग भाणे
सािक वसद्ध, गुरु िहु चेले िोजत वफरवह फरमाणे
समवह बिु पाइ इह वभक्षा तेरे दशमान कउ कुरिाणे
उसरी की प्रभु िेल रचाया, गुरमुि सोभरी होई ।
नानक सब जुग आपे िरते, दूजा और न कोई ।। 4 ।।

गगन में काल रविचंद दरीपक बने ।
तारका मंडल जनक मोतरी ।
िूप मलयावनल, पिनु चँिरो करे,
सकल िनराइ कुलंत जोवत ।
कैसरी आरतरी होई भि िंडना, तोरर आरतरी ।
अनाहत शबद बाजत भेररी ।। 5 ।।

	 	 -	(‘गुरुग्रंथसावहब’	से)

 ० 
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स्वाध्वा्

आकलन

१. (अ) संिाल पूणमा कीविए :-

नाम	सतुतत	के	तिए
ये	आवशयक	हैं

 (अा) कृवि पूणमा कीविए :-

  

(१)

 

     ...................................................
आकाश के दीप    

     
...................................................

शब् संप्ा

२. वलखखए :-

प्त्््ुति शबद

  दान द्ा गुण अंिर 

अभिव्क्ति

३. (अ)	 ‘गुरु	भबन	ज्वान	न	हवाेई’	उक्ति	पर	अपने	भ्चवार	भलक्िए	।

	 (अवा)	 ‘ईश्र	िक्ति	में	नवामसमरण	कवा	महत््	होतवा	है’,	इस	भ्ष्	पर	अपनवा	मंतव्	भलक्िए	।

रसवास्वादन

4. ‘रुरुवनष्ा औि भखक्तभाि से ही मानि श्ेष् बनिा है’ इस करन के आधाि पि कवििा का िसासिा्न कीविए । 
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5. (अ) गुरु नानक जरी की रचनाओं के नाम :

  ...............................................................................................

 (अा) गुरु नानक जरी की भाषाशैलरी की विशेषताएँ :

  ...............................................................................................

  ...............................................................................................

६.	 भनमनभलक्ित	्वाक्ों	में	अधोरेिवांभकत	शबदों	कवा	्चन	परर्तमान	करके	्वाक्	भिर	से	भलक्िए	:

	 	 (१)	 सत् का मागथा सरल है ।

   .............................................................................................

	 	 (२)	 हिकतड़्ा ँलगाकर अकबर बादशाह के दरबार को ले चले ।

   .............................................................................................

	 	 (३)	 चपपे-चपपे पर काँटों की झातड़्ा ँहैं ।

   .............................................................................................

	 	 (4)	 सुकराि के तलए ्ह जहर का प्ाला है ।

   .............................................................................................

	 	 (5)	 रूतढ़ तसिर है, परंपरा तनरंिर गतिशील है ।

   .............................................................................................

	 	 (६)	 उनकी समसि खूतब्ों-कतम्ों के साि सिीकार कर अपना लें ।

   .............................................................................................

	 	 (७)	 िे िो रुप् ेसहजने में व्सि िे ।

   .............................................................................................

	 	 (8)	 ओजोन तिघटन के खिर ेक्ा-क्ा हैं?

   .............................................................................................

	 	 (९)	 शबद में अिथा छुपा होिा है ।

   .............................................................................................

	 	 (१०)	 अभी से उसे ऐसा कोई कदम नहीं उठाना चातहए ।

   .............................................................................................



(आ) वृंद के दोहे

- वृंद
कवव परिचय ः माना जाता है कि िकि िृंद जी िा जनम १६4३ िो मथुरा में हुआ । रीकतिालीन परंपरा िे अंतर्गत आपिा 
नाम आदर िे साथ कलया जाता है । आपिा पूरा नाम ‘िृंदािनदास’ है । आपिी रचनाएँ रीकतबद्ध परंपरा में महत्िपूर्ग सथान 
रखती हैं । आपने िावय िे किकिध प्रिारों में रचनाएँ रची हैं । ‘बारहमासा’ में बारह महीनों िा सुंदर कचत्रर किया है तो ‘यमि 
सतसई’ में किकिध प्रिार से यमि अलंिार िा सिरूप सपष्ट किया है । आपिे नीकतपरि दोहे जनसाधारर में बहुत प्रकसद्ध 
हैं और लोिवयिहार में अनुिररीय हैं । आपिी भाषा सहज-सुंदर तथा लोिभाषा से जुड़ी हुई है । आपिी भाषा में ब्रज तथा 
अिधी भाषा िे शबदों िी बहुलता देखी जाती है । आपिे द् िारा कदए रए दृष्टांत आपिी भाषा िे साथ-साथ भाि और िथय 
िो भी प्रभािोतपादि बना देते हैं । आपिा कनधन १७२३ में हुआ ।
प्रमुख कृवियाँ ः ‘िृंद सतसई’, ‘समेत कशखर छंद’, ‘भाि पंचाकशिा’, ‘पिन पचीसी’, ‘कहतोपदेश संकध’, ‘यमि सतसई’ 
‘िचकनिा’, ‘सतयसिरूप’ आकद ।
ववधा परिचय ः रीकतिालीन िावय परंपरा में दोहा छंद िा अपना किकशष्ट सथान है । दोहा छंद िई िकियों िा कप्रय छंद  
रहा है । दोहा अद् ध्गसम माकत्रि छंद है । दोहे िे प्रतयेि चरर िे अंत में लघुिर्ग आता है । इसिे चार चरर होते हैं । प्रथम 
और तृतीय चरर में १३-१३ मात्राएँ होती हैं तथा द् कितीय और चतुथ्ग चरर में ११-११ मात्राएँ होती हैं ।
पाठ परिचय ः प्रसतुत दोहों में िकि िृंद ने िई नीकतपरि बातों िी सीख दी है । किद् या रूपी धन िी किशेषता यह होती है कि 
िह खच्ग िरने पर भी बढ़ता जाता है । आँखें मन िी सच-झूठ बातें बता देती हैं । कजतनी चादर हो, मनुषय िो उतने ही पाँि 
फैलाने चाकहए । वयिहार में िपट िो सथान नहीं देना चाकहए । कबना रुरों िे मनुषय िो बड़पपन नहीं कमलता । दुष्ट वयक्ति से 
उलझने पर िीचड़ हमपर ही उड़ता है । संसार में सद् रुरों िे िारर ही वयक्ति िो आदर प्राप्त होता है ।  
िकि िृंद िे दोहे पाठिों िो वयािहाररि अनुभिों से पररकचत िराते हैं, जीिन िा सच्ा मार्ग कदखाते हैं ।

सरसुति के भंडार की, बड़ी अपूरब बाि ।
ज्यौं खरचै त्यौं-त्यौं बढ़ै, तबन खरचे घति जाि ।।

नैना देि बिा्य सब, ति्य को िेि-अिेि ।
जैसे तनरमल आरसी, भली बुरी कति देि ।।
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अपनरी पहुँच वबचारर कै, करतब कररए दौर ।
तेते पाँि पसाररए, जेतरी लाँबरी सौर ।।

फेर न ह् िै हैं कपट सों, जो कीजै बयौपार ।
जैसे हाँड़री काठ की, चढ़ै न दूजरी बार ।।

ऊँचे बैठे ना लहैं, गुन वबन बड़पन कोइ ।
बैठो देिल वसिर पर, िायस गरुड़ न होइ ।।

उद् यम कबहुँ न छाँवड़ए, पर आसा के मोद ।
गागरर कैसे फोररए, उनयो देक्ि पयोद ।।

कछु कवह नरीच न छेवड़ए, भलो न िाको संग ।
पाथर डारै कीच मैं, उछरर वबगारै अंग ।।

जो पािै अवत उच्च पद, ताको पतन वनदान ।
जयौं तवप-तवप मधयाह् न लौं, असत होतु है भान ।।

जो जाको गुन जानहरी, सो वतवह आदर देत ।
कोवकल अंबवह लेत है, काग वनबौररी लेत ।।

आप अकारज आपनो, करत कुबुि के साथ ।
पाय कुलहाड़री आपने, मारत मूरि हाथ ।।

कुल कपूत जानयो परै, लक्ि सुभ लचछन गात ।
होनहार वबरिान के, होत चरीकने पात ।।

	 	 -	(‘िंृद	सतसई’	संग्रह	से)

 ० 

शब्ारमा
	 सरसुवत = सरसव्ती, त्वद् या की देवी करतब = कायमि
 सौर = चादर  काठ = लकड़ी
 लहैं = लेना  िा्स = कौआ
 उद्	् म = प्रयतन ि्योद = बादल
 िाथर = पतरर वतवह = उसे
 अंबवह = आ्म  वनबौरी = नी्म का फल
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स्वाध्वा्

आकलन

१. (अ) कािण वलखखए :

   (१) सरसििी के भंडार को अपूिथा कहा ग्ा है :-  .............................................

   .......................................................................................... 

   (२) व्ापार में दूसरी बार छल-कपट करना असंभि होिा है :- ................................

   ..........................................................................................

 (अा) सहसंबंध िोविए :-

(१) ऊँचे बैठे ना लहैं,
गुन तबन बड़पन कोइ

(२) कोतकल अंबतह लेि है ।

(१) काग तनबौरी लेि

(२) बैठो देिल तसखर पर,
िा्स गरुड़ न होइ ।

शब् संप्ा

२. भनमनभलक्ित	शबदों	के	भलए	भ्लोम	शबद	भलक्िए	:

 (१) आदर - ............................. (२) असि - .............................

 (३) कपूि - ............................. (4) पिन - .............................

अभिव्क्ति

३.	 (अ)	 ‘चवादर	देिकर	पैर	िैलवानवा	बुद्	भधमवानी	कहलवाती	है’,	इस	भ्ष्	पर	अपने	भ्चवार	व्ति	कीभजए	।

	 (अवा)	 ‘ज्वान	की	पूँजी	बढ़वानी	चवाभहए’,	इस	भ्ष्	पर	अपने	भ्चवार	भलक्िए	।

रसवास्वादन

4. िीिन के अनुभिों औि िासिविकिा से परिवचि किाने िाले िृं् िी के ्ोहों का िसासिा्न कीविए ।
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३०

सावहतय संबंधी सामानय ज्ान

5. (अ) िृंद जरी की प्रमुि रचनाएँ -   

 (अा) दोहा छंद की विशेषता - 

अलंकाि
 तजस प्कार सिणथा आतद के आभूषणों से शरीर की शोभा बढ़िी है उसी प्कार तजन साधनों से काव् की सुंदरिा में िमृद् तध होिी 
है; िहाँ अलंकार की उतपतति होिी है ।
 मुख् रूप से अलंकार के िीन भेद हैं - शबदालंकार, अिाथालंकार , उभ्ालंकार
 ग्ारहिीं कक्ा की ्ुिकभारिी पाठ् ् पुसिक में हमने ‘शबदालंकार’ का अध््न तक्ा है । ्हाँ हम अिाथालंकार का अध््न 
करेंगे । 

अिाथालंकार

 रूपक उपमा उतप्ेक्ा अतिश्ोतति दृष्ांि

रूपक	:	जहाँ प्सिुि अििा उपमे् पर उपमान अिाथाि अप्सिुि का आरोप होिा है अििा उपमे् ्ा उपमान को एकरूप मान 
तल्ा जािा है; िहाँ रूपक अलंकार होिा है अिाथाि एक िसिु के साि दूसरी िसिु को इस प्कार रखना तक दोनों अतभन्न मालूम 
हों, दोनों में अंिर तदखाई न पड़े ।
उदा. - (१) उधो, मेरा हृद्िल िा एक उद् ् ान न्ारा ।

    शोभा देिीं अतमि उसमें कलपना-क्ारर्ाँ भी ।।
        (२) पा्ो जी मैंने राम रिन धन पा्ो ।
   (३) चरण-सरोज पखारन लागा ।
   (4) तसंधु-सेज पर धरा-िधू ।
    अब ितनक संकुतचि बैठी-सी ।।
उपमा	:	जहाँ पर तकसी एक िसिु की िुलना दूसरी लोक प्तसद्ध िसिु से रूप, रंग, गुण, धमथा ्ा आकार के आधार पर की जािी 
हो; िहाँ उपमा अलंकार होिा है अिाथाि जहाँ उपमे् की िुलना उपमान से की जाए; िहाँ उपमा अलंकार उतपन्न होिा है ।
उदा. - (१) चरण-कमल-सम कोमल ।
  (२) राधा-िदन चंद सो सुंदर ।
  (३) तज्ु तबनु देह, नदी तबनु िारी ।
   िैसे तह अनाि, पुरुष तबनु नारी ।।
  (4) ऊँची-नीची सड़क, बुतढ़्ा के कूबड़-सी ।
   नंदनिन-सी फूल उठी, छोटी-सी कुतट्ा मेरी ।

   (5) मोिी की लतड़्ों से सुंदर, झरिे हैं झाग भरे तनझथार ।
   (६) पीपर पाि सरस मन डोला ।



६.	पवाप	के	चवार	हभर््वार

 जॉजमि बनामिडमि शॉ का एक पैराग्ाफ ्मैंने पढ़ा है । वह 
उनके अपने ही संबंध ्में है : ‘‘्मैं खुली सड़क पर कोड़े खाने 
से इसत्लए बच जा्ता हुँ त्क लोग ्मेरी बा्तों को त्दल्गी 
स्मझकर उड़ा दे्ते हैं । बा्त यूुँ है त्क ्मेरे एक शबद पर भी वे 
गौर करें, ्तो स्माज का ढाुँचा डग्मगा उठे ।
 ‘‘वे ्मुझे बदामिश्त नहीं कर सक्ते, यत्द ्मुझपर हुँसें  
नहीं । ्मेरी ्मानत्सक और नैत््तक ्महत्ता लोगों के त्लए 
असहनीय है । उनहें उबाने वाली खूत्बयों का पुंज लोगों के 
गले के नीचे कैसे उ्तरे? इसत्लए ्मेरे नागररक बंधु या ्तो 
कान पर उुँगली रख ले्ते हैं या बेवकूफी से भरी हुँसी के 
अंबार के नीचे ढुँक दे्ते हैं ्मेरी बा्त ।’’ शॉ के इन शबदों ्में 
अहंकार की पैनी धार है, यह कहकर ह्म इन शबदों की 
उपेक्ा नहीं कर सक्ते कयोंत्क इन्में संसार का एक बहु्त ही 
्महत्वपू्मि सतय कह त्दया गया है ।
 संसार ्में पाप है, जीवन ्में दोष, वयवसरा ्में अनयाय 
है, वयवहार ्में अतयाचार... और इस ्तरह स्माज पीत्ड़्त 
और पीड़क वगषों ्में बुँट गया है । सुधारक आ्ते हैं, जीवन 
की इन त्वडंबनाओं पर घनघोर चोट कर्ते हैं । त्वडंबनाएुँ 

टूट्ती-त्बखर्ती नजर आ्ती हैं पर ह्म देख्ते हैं त्क सुधारक 
चले जा्ते हैं और त्वडंबनाएुँ अपना का्म कर्ती रह्ती हैं ।
 आतखर इसका रहसय कया है त्क संसार ्में इ्तने ्महान 
पुर्ष, सुधारक, ्तीरबंकर, अव्तार, सं्त और पैगंबर आ 
चुके पर यह संसार अभी ्तक वैसा-का-वैसा ही चल रहा 
है । इसे वे कयों नहीं बदल पाए? दूसरे शबदों ्में जीवन के 
पापों और त्वडंबनाओं के पास वह कौन-सी शतक्त है 
त्जससे वे सुधारकों के इन शतक्तशाली आरि्म्ों को झेल 
जा्ते हैं और टुकड़े-टुकड़े होकर त्बखर नहीं जा्ते? 
 शॉ ने इसका उत्तर त्दया है त्क ्मुझपर हुँसकर और इस 
रूप ्में ्मेरी उपेक्ा करके वे ्मुझे सह ले्ते हैं । यह ्मुहावरे की 
भाषा ्में त्सर झुकाकर लहर को ऊपर से उ्तार देना है ।
 शॉ की बा्त सच है पर यह सच्ाई एकांगी है । सतय 
इ्तना ही नहीं है । पाप के पास चार शसरि हैं, त्जनसे वह 
सुधारक के सतय को जी्त्ता या क्म-से-क्म असफल 
कर्ता है । ्मैंने जीवन का जो रोड़ा-बहु्त अधययन त्कया 
है, उसके अनुसार पाप के ये चार शसरि इस प्रकार हैं :-

उिेक्ा,	वनंदा,	हत्ा	और	श्द्ा	।

- कनहहैयालाल ममश्र ‘प्रभाकर’
लेखक परिचय ः कनहैयालाल त््मश् जी का जन्म २६ त्स्तंबर १९०६ को उत्तर प्रदेश के देवबंद गाुँव ्में हुआ । आप त्हंदी 
के कराकार, त्नबंधकार, परिकार ्तरा सव्तंरि्ता सेनानी रे । आपने परिकारर्ता ्में सव्तंरि्ता के सवर को ऊँचा उठाया । आपके 
त्नबंध भार्तीय त्चं्तनधारा को प्रकट कर्ते हैं । आपका संपू्मि सात्हतय ्मूल्त: सा्मात्जक सरोकारों का शबदांकन है । आपने 
सात्हतय और परिकारर्ता को वयतक्त और स्माज के सार जोड़ने का प्रयास त्कया है । आप भार्त सरकार द् वारा ‘पद् ्मश्ी’ 
सम्मान से त्वभूत्ष्त हैं । आपकी भाषा सहज-सरल और ्मुहावरेदार है जो कथय को दृशय्मान और सजीव बना दे्ती है । ्ततस्म 
शबदों का प्रयोग भार्तीय त्चं्तन-्मनन को अत्धक प्रभावशाली बना्ता है । आपका त्नधन १९९5 ्में हुआ ।   
प्रमुख कृवियाँ ः ‘धर्ती के फूल’ (कहानी संग्ह), ‘त्जंदगी ्मुसकुराई’, ‘बाजे पायत्लया के घुुँघरू’, ‘त्जंदगी लहलहाई’, 
‘्महके आुँगन-चहके द् वार’ (त्नबंध संग्ह), ‘दीप जले, शंख बजे’, ‘्माटी हो गई सोना’ (संस्मर् एवं रेखात्चरि) आत्द । 
विधा परिचय ः त्नबंध का अरमि है - त्वचारों को भाषा ्में वयवतसर्त रूप से बाुँधना । त्हंदी सात्हतयशासरि ्में त्नबंध को गद् य 
की कसौटी ्माना गया है । त्नबंध त्वधा ्में जो पारंग्त है वह गद् य की अनय त्वधाओं को सहज्ता से त्लख सक्ता है । त्नबंध 
त्वधा ्में वैचाररक्ता का अत्धक ्महत्व हो्ता है ्तरा त्वषय को प्रखर्ता से पाठकों के सम्मुख रखने की सा्मथयमि हो्ती है ।  
पाठ परिचय ः प्रतयेक युग ्में त्वचारकों, दाशमित्नकों, सं्तों-्महापुर्षों ने पाप, अपराध, दुषक्मषों से ्मानवजात््त को ्मुतक्त 
त्दलाने का प्रयास त्कया परं्तु त्वडंबना यह है त्क आज भी त्वशव ्में अनयाय, अतयाचार, भटिाचार, पाप और दुषक्मषों का 
बोलबाला है और ्मनुषय जाने-अनजाने इनहीं का स्मरमिक बना हुआ है । स्माज सं्तों-्महापुर्षों की जयंत््तयाुँ ्मना्ता है, 
जय-जयकार कर्ता है, उनके स्मारकों का त्न्मामि् करवा्ता है परं्तु उनके त्वचारों को आचर् ्में नहीं उ्तार्ता । ऐसा कयों 
हो्ता है? लेखक ने अपने त्चं्तन के आधार पर इस प्रशन का उत्तर खोजने का प्रयास प्रस्तु्त त्नबंध ्में त्कया है ।
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 सुधारक पापों के त्वर्द्ध त्वद्ोह का झंडा बुलंद कर्ता 
है ्तो पाप और उसका प्रत््तत्नत्ध पापी स्माज उसकी उपेक्ा 
कर्ता है, उसकी ओर धयान नहीं दे्ता और कभी-कभी 
कुछ सुन भी ले्ता है ्तो सुनकर हुँस दे्ता है जैसे वह त्कसी 
पागल की बड़बड़ हो, प्रलाप हो । इन क््ों ्में पाप का नारा 
हो्ता है, ‘‘अरे, छोड़ो इसे और अपना का्म करो ।’’
 सुधारक का सतय उपेक्ा की इस रगड़ से कुछ ्तेज 
हो्ता जा्ता है, उसके सवर अब पहले से कुछ पैने हो जा्ते हैं 
और कुछ ऊँचे भी ।
 अब स्माज का पाप त्ववश हो जा्ता है त्क वह 
सुधारक की बा्त सुने । वह सुन्ता है और उसपर त्नंदा की 
बौछारें फेंकने लग्ता है । सुधारक, सतय और स्माज के पाप 
के बीच यह गात्लयों की दीवार खड़ी करने का प्रयतन है । 
जीवन अनुभवों का साक्ी है त्क सुधारक के जो त्ज्तना 
स्मीप है, वह उसका उ्तना ही बड़ा त्नंदक हो्ता है । यही 
कार् है त्क सुधारकों को प्राय: क्ेरि बदलने पड़े हैं ।
 इन क््ों ्में पाप का नारा हो्ता है : ‘‘अजी बेवकूफ 
है, लोगों को बेवकूफ बनाना चाह्ता है ।’’
 सुधारक का सतय त्नंदा की इस रगड़ से और भी प्रखर 
हो जा्ता है । अब उसकी धार चोट ही नहीं कर्ती, काट्ती 
भी है । पाप के त्लए यह चोट धीरे-धीरे असह् य हो उठ्ती 
है और वह बौखला उठ्ता है । अब वह अपने सबसे ्तेज 
शसरि को हार ्में ले्ता है । यह शसरि है हतया ।
 सुकरा्त के त्लए यह जहर का पयाला है, ्तो ईसा के 
त्लए सूली, दयानंद के त्लए यह त्पसा काुँच है । इन क््ों ्में 
पाप का नारा हो्ता है, ‘‘ओह, ्मैं ्तुमहें तखलौना स्मझ्ता 
रहा और ्तु्म साुँप त्नकले । पर ्मैं साुँप को जी्ता नहीं छोडूुँगा 
- पीस डालूुँगा ।’’
 सुधारक का सतय हतया के इस घषमि् से प्रचंड हो 
उठ्ता है । शहाद्त उसे ऐसी धार दे्ती है त्क सुधारक के 
जीवन ्में उसे जो शतक्त प्राप्त न री, अब वह हो जा्ती है । 
सूयषों का ्ताप और प्रकाश उस्में स्मा जा्ता है, त्बजत्लयों 
की कड़क और ्तूफानों का वेग भी । 
 पाप काुँप्ता है और अब उसे लग्ता है त्क इस वेग ्में 
वह त्पस जाएगा - त्बखर जाएगा । ्तब पाप अपना ब्रह् ्मासरि 
्तोल्ता है और ्तोलकर सतय पर फेंक्ता है । यह ब्रह् ्मासरि 
है - श्द्धा ।

 इन क््ों ्में पाप का नारा हो्ता है - ‘‘सतय की जय ! 
सुधारक की जय !’’
 अब वह सुधारक की करने लग्ता है चर्वंदना और 
उसके सतय की ्मत्ह्मा का गान और बखान ।
 सुधारक हो्ता है कर््ाशील और उसका सतय सरल 
त्वशवासी । वह पहले चौंक्ता है, त्फर को्मल पड़ जा्ता है 
और ्तब उसका वेग बन जा्ता है शां्त और वा्तावर् ्में छा 
जा्ती है सुकु्मार्ता ।
 पाप अभी ्तक सुधारक और सतय के जो स्तोरि पढ़्ता 
जा रहा रा, उनका कर्ता है यूुँ उपसंहार ‘‘सुधारक ्महान है, 
वह लोकोत्तर है, ्मानव नहीं, वह ्तो भगवान है, ्तीरबंकर 
है, अव्तार है, पैगंबर है, सं्त है । उसकी वा्ी ्में जो सतय 
है, वह सवगमि का अ्मृ्त हैै । वह ह्मारा वंदनीय है, स्मर्ीय 
है, पर ह्म पृथवी के साधार् ्मनुषयों के त्लए वैसा बनना 
असंभव है, उस सतय को जीवन ्में उ्तारना ह्मारा आदशमि 
है, पर आदशमि को कब, कहाुँ, कौन पा सक्ता है?’’ और 
इसके बाद उसका नारा हो जा्ता है, ‘‘्महाप्रभु सुधारक 
वंदनीय है, उसका सतय ्महान है, वह लोकोत्तर है ।’’
 यह नारा ऊँचा उठ्ता रह्ता है, अत्धक-से-अत्धक 
दूर ्तक उसकी गूुँज फैल्ती रह्ती है, लोग उस्में शात््मल 
हो्ते रह्ते हैं । पर अब सबका धयान सुधारक ्में नहीं; उसकी 
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लोकोत्तर्ता ्में स्माया रह्ता है, सुधारक के सतय ्में नहीं, 
उसके सूक््म-से-सूक््म अरषों और फत्ल्तारषों के करने ्में 
जुटा रह्ता है ।
 अब सुधारक के बनने लग्ते हैं स्मारक और ्मंत्दर 
और उसके सतय के ग्ंर और भाषय । बस यहीं सुधारक और 
उसके सतय की पराजय पूरी ्तरह हो जा्ती है ।

 पाप का यह ब्रह् ्मासरि अ्ती्त ्में अजेय रहा है और 
व्तमि्मान ्में भी अजेय है । कौन कह सक्ता है त्क भत्वषय ्में 
कभी कोई इसकी अजेय्ता को खंत्ड्त कर सकेगा या नहीं?

  (‘बाजे	िा्वल्ा	के	रुँररू’	वनबंि	संग्रह	से)

 ०  

शब्ारमा
	 ्खूवब्ों	का	िुंज = त्वशेष्ताओं का गुचछा  अंबार = ढेर
 िीड़क = पीड़ा पहुुँचाने वाला विडंबना = उपहास
 एकांगी = एक पक्ीय प्रलाि = त्नररमिक बा्त, बकवास  
 िैने = ्तीखे/धारदार ्शहादत = बत्लदान
 ब्खान = व्मिन उिसंहार = सार, त्नषकषमि
 लयोकयोततर = सा्मानय लोगों से ऊपर/त्वत्शटि फवलताथ्घ = सारांश/त्नचोड़/्तातपयमि
 अजे् = त्जसे जी्ता न जा सके ्खंवडत = भग्न, टूटा हुआ

विपपवणयाँ
  जॉज्घ	बना्घड्घ	्शॉ : आपका जन्म २६ जुलाई १85६ को आयलबंड ्में हुआ । आपको सात्हतय का नोबल पुरसकार प्राप्त 

हुआ है । शॉ ्महान नाटककार, कुशल राजनीत््तज् ्तरा स्मीक्क रह चुके हैं । त्पग्ममॅत्लयन, डॉकटसमि डायले्मा, ्ममॅन अुँड 
सुपर्ममॅन, सीझर अुँड तलिओपमॅट्ा आपके प्रत्सद्ध नाटक हैं ।

  तीथथंकर : जैन धत््ममियों के २4 उपासय ्मुत्न ।
  सुकरात	(साॅक्ेविस) : युनानी दाशमित्नक सुकरा्त का जन्म ढ़ाई हजार वषमि पहले एरेनस ्में हुआ । युवकों से संवाद सरात्प्त 

कर उनहें सोचने की त्दशा ्में प्रवृत्त कर्ते रे । आप प्रत्सद्ध त्वचारक प्ेटो के गुरू रे । 
  द्ानंद : आयमि स्माज के संसरापक सवा्मी दयानंद सरसव्ती स्माजसुधारक के रूप ्में जाने जा्ते हैं । आपको योगशासरि 

्तरा वैद् यकशासरि का भी ज्ान रा ।
  ब्रह्	मासत्र : पुरा्ों के अनुसार एक प्रकार का असरि जो ्मंरि द्ारा चलाया जा्ता रा ।

मुहाििे
	 ढाँचा	डगमगा	उठना = आधार त्हल उठना  गले	के	नीचे	उतरना = सवीकार होना
 लहर	कयो	ऊिर	से	उतार	देना = त्सर झुकाकर संकट को गुजरने देना विि्श	हयोना = लाचार होना
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स्वाध्वा्

आकलन

१. (अ) कृवि पूणमा कीविए :

   (१) पाप के चार हवथयार ये हैं - (१) 

           (२) 

           (३) 

           (4) 

   (२) जॉजमा बनामाडमा शॉ का कथन  -  ........................................................... 

    ..........................................................................................

    ..........................................................................................

शब् संप्ा

२.	 शबदसमूह	के	भलए	एक	शबद	भलक्िए	:

 (१) तजसे व्ितसिि न गढ़ा ग्ा हो - .............

 (२) तनंदा करने िाला  - .............

 (३) देश के तलए प्ाणों का बतलदान देने िाला  - .............

 (4) जो जीिा नहीं जािा  - .............

अभिव्क्ति

३.	 (अ)	 ‘समवाज	सुधवारक	समवाज	में	व्वाप्त	बुरवाइ्ों	को	पूणमात:	समवाप्त	करने	में	भ्िल	रहे’,	इस	कर्न	पर	अपनवा	मत	प्कट	
कीभजए	।

	 (अवा)	 ‘लोगों	के	सभरि्	सहिवाग	से	ही	समवाज	सुधवारक	कवा	कवा्मा	सिल	हो	सकतवा	है’,	इस	भ्ष्	पर	अपने	भ्चवार	सपष्ट	 
कीभजए	।
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 पाठ पर आधाररत लघूततरी प्रश्न

4. (अ) ‘पाप के चार हथियार’ पाठ का संदेश थलखिए ।

 (अा) ‘पाप के चार हथियार’ थ्नबंध का उद्ेशय सपष्ट कीथिए । 

साहित्य संबंधी सामान्य ज्ान

5. (अ) कन्हैयालाल मिश्र ‘प्रभाकर’ जी के मिबंध संग्र्ों के िाि मलखिए -

   ...............................................................................................

 (अा) लेिक कन्हैयालाल मिश्र ‘प्रभाकर’ जी की भाषाशहैली -

   ...............................................................................................

६. रच्ना के आधार पर थ्नम्न वाकयों के भेद पहचाथ्नए :

  (१) संयोग से तभी उन्हें क्हीं से तीन सौ रुपये मिल गए ।

   .............................................................................................

  (२) य्ह व्ह सिय था जब भारत िें अकबर की तूती बोलती थी ।

   .............................................................................................

  (३) सुधारक ्होता ्है करुणाशील और उसका सतय सरल मवशवासी ।

   .............................................................................................

  (4) मिर भी सावधानी तो अपेमषित ्है ्ही ।

   .............................................................................................

  (5) य्ह तसवीर मन:संदे्ह भयाव्ह ्है लेमकन इसे मकसी भी तर्ह अमतरंमजत न्हीं क्हा जाना चाम्हए ।

   .............................................................................................

  (६) आप य्हीं प्रतीषिा कीमजए ।

   .............................................................................................

  (७) मनराला जी ्हिें उस कषि िें ले गए जो उनकी कठोर साम्हतय साधना का िूक साषिी र्हा ्है । 

   .............................................................................................

  (8) लोगों ने देखा और ्हैरान र्ह गए ।

   .............................................................................................

  (९) सािने एक बोर्ड लगा था मजस पर अंग्ेजी िें मलखा था ।

   .............................................................................................

  (१०) ओजोन एक गैस ्है जो ऑकसीजन के तीन परिाणुओं से मिलकर बनी ्होती ्है ।

   .............................................................................................
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७. पेि होने का अरमा

- डाॅ. मुकेश गौतम
कवि परिचय ः डॉ. ्मुकेश गौ्त्म जी का जन्म १ जुलाई १९७० को उत्तर प्रदेश के सहारनपुर ्में हुआ । आधुत्नक कत्वयों ्में 
आपने अपनी त्वत्शटि पहचान बनाई है । आपने आधुत्नक भावबोध को सहज-सीधे रूप ्में अत्भवयतक्त दी है । व्तमि्मान ्मनुषय 
की स्मसयाएुँ और प्रकृत््त के सार हो रहा रिूर ्मजाक आपके कावय ्में प्रखर्ता से उभरकर आ्ते हैं । आप हासय-वयंगय के 
लोकत्प्रय ्मंचीय कत्व हैं त्फर भी सा्मात्जक सरोकार की भावना आपके कावय का ्मुखय सवर है । आपकी स्मग् रचनाओं 
की भाषा अतयं्त सरल-सहज है ्तरा ्मन को छू जा्ती है । आपके कावय ्में बड़े ही सवाभात्वक और लोकवयवहार के त्बंब, 
प्र्तीक और प्रत््त्मान आ्ते हैं जो प्रभावशाली ढंग से आपके भावों और त्वचारों का संप्रेष् पाठकों ्तक कर्ते हैं ।
प्रमुख कृवियाँ ः ‘अपनों के बीच’, ‘स्तह और त्शखर’, ‘सच्ाइयों के रू-ब-रू’, ‘वृक्ों के हक ्में’, ‘लगा्तार कत्व्ता’, 
‘प्रे्म स्मरमिक हैं पेड़’, ‘इसकी कया जरूर्त री’ (कत्व्ता संग्ह) आत्द ।
विधा परिचय ः प्रस्तु्त कावय ‘नयी कत्व्ता’ की अत्भवयतक्त है । नये भावबोध को वयक्त करने के त्लए कावय क्ेरि ्में नये 
प्रयोग त्शलप और भावपक् के स्तर पर त्कए गए । नये शबद प्रयुक्त हुए, नये प्रत््त्मान, उप्मान और प्र्तीकों को ्तलाशा गया । 
फल्त: नयी कत्व्ता आज के वयस्त्त्म ्मनुषय का दपमि् बन गई है और आस-पास की सच्ाई की ्तसवीर । 
पाठ परिचय ः प्रकृत््त ्मनुषय के जीवन का सपंदन है औैर पेड़ इस सपंदन का पोषक ्तत्व है । पेड़ ्मनुषय का बहु्त बड़ा त्शक्क 
है । पेड़ और ्मनुषय के बीच पुरा्तन संबंध रहा है । पेड़ ने भार्तीय संसकृत््त को जीत्व्त रखा है और ्मनुषय को संसकारशील 
बनाया है । पेड़ ्मनुषय का हौसला बढ़ा्ता है, स्माज के प्रत््त दात्यतव और प्रत््तबद्ध्ता का त्नवामिह करना त्सखा्ता है और सच्ी 
पूजा का अरमि स्मझा्ता है । कत्व ने ्मनुषय जीवन ्में पेड़ की त्वत्भन्नारथी भूत््मकाओं को सपटि कर्ते हुए उसके होने की 
आवशयक्ता की ओर संके्त त्कया है । सब कुछ दूसरों को देकर पेड़ जीवन की सारमिक्ता को त्सद्ध कर्ता है ।

आदमी	िेड़	नहीं	हयो	सकता...
कल अपने क्मरे की
तखड़की के पास बैठकर,
जब ्मैं त्नहार रहा रा एक पेड़ को
्तब ्मैं ्महसूस कर रहा रा पेड़ होने का अरमि !
्मैं सोच रहा रा
आद्मी त्क्तना भी बड़ा कयों न हो जाए,
वह एक पेड़ त्ज्तना बड़ा कभी नहीं हो सक्ता
या यूुँ कहुँ त्क-
आद्मी त्सफ्क आद्मी है
वह पेड़ नहीं हो सक्ता !

३६



हौसला	है	िेड़...
अंकुरर्त होने से ठूुँठ हो जाने ्तक
आुँधी-्तूफान हो या कोई प्र्तापी राजा-्महाराजा 
पेड़ त्कसी के पाुँव नहीं पड़्ता है,
जब ्तक है उस्में साुँस 
एक जगह पर खड़े रहकर
हाला्त से लड़्ता है !
जहाुँ भी खड़ा हो
सड़क, झील या कोई पहाड़
भेत्ड़या, बाघ, शेर की दहाड़ 
पेड़ त्कसी से नहीं डर्ता है !
हतया या आत्महतया नहीं कर्ता है पेड़ ।
रके राहगीर को देकर छाुँव व ठंडी हवा
राह ्में त्गरा दे्ता है फूल
और कर्ता है इशारा उसे आगे बढ़ने का ।
पेड़ कर्ता है सभी का सवाग्त, 
दे्ता है सभी को त्वदाई !
गाुँव के रास्ते का वह पेड़ 
आज भी ्मुसकुरा रहा है
हालाुँत्क वह सीधा नहीं, टेढ़ा पड़ा है
सच ्तो यह है त्क- 
रा्त भर ्तूफान से लड़ा है
खुद घायल है वह पेड़ 
लेत्कन कया देखा नहीं ्तु्मने
उसपर अब भी सुरत्क््त 
चहचहा्ते हुए त्चत्ड़या के बच्ों का घोंसला है
जी हाुँ, सच ्तो यह है त्क
पेड़ बहु्त बड़ा हौसला है ।
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दाता	है	िेड़...
जड़, ्तना, शाखा, पत्ती, पुषप, फल और बीज
ह्मारे त्लए ही ्तो है पेड़ की हर एक चीज !
त्कसी ने उसे पूजा, 
त्कसी ने उसपर कुलहाड़ी चलाई
पर कोई ब्ताए 
कया पेड़ ने एक बूुँद भी आुँसू की त्गराई?
ह्मारी साुँसों के त्लए शुद् ध हवा 
बी्मारी के त्लए दवा
शवयारिा, शगुन या बारा्त 
सभी के त्लए दे्ता है पुषपों की सौगा्त
आत्दकाल से आज ्तक 
सुबह-शा्म, त्दन-रा्त
ह्मेशा दे्ता आया है ्मनुषय का सार
कत्व को त््मला कागज, कल्म, सयाही 
वैद, हकी्म को दवाई
शासन या प्रशासन 
सभी के बैठने के त्लए
कुसथी, ्मेज, आसन 
जो ह्म उपयोग नहीं करें
वृक् के पास ऐसी एक भी नहीं चीज है
जी हाुँ, सच ्तो यह है त्क 
पेड़ सं्त है, दधीत्च है ।

-	(‘प्रेम	समथ्घक	हैं	िेड़’	कविता	संग्रह	से)

 ० 

शब्ारमा
	 ठूँठ = फूल-पत्ते त्वहीन सूखा पेड़  सौगात = भेंट, उपहार 

विपपणी
 *	दिीवच : एक ॠत्ष त्जनहोंने वृरिासुर का वध करने हे्तु असरि बनाने के त्लए इंद् को अपनी हड् त्डयाुँ दी रीं ।
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   ............................................................................................... 
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   ...............................................................................................

  ...............................................................................................
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   ............................................................................................... 
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   ...............................................................................................
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होिा है । 
 उि् -+प्+ईक्ा - अिाथाि्  प्कट रूप से देखना । 
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उदा. - (१) सोहि ओढ़े पीि पट श्ाम सलोने गाि ।
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   मानो हिा के जोर से सोिा हुआ सागर जगा ।।

  (३) लिा भिन िे प्गट भए िेतह अिसर दोउ भाइ ।
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  (4) जान पड़िा है नेत्र देख बड़े-बड़े ।
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   ्ातह िे मानहुँ तकए, बािनु को तबतध नैन ।।
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8. सुनो	भकशोरी

 सुनो सुगंधा ! ्तुमहारा परि पाकर खुशी हुई । ्तु्मने 
दो्तरफा अत्धकार की बा्त उठाई है, वह पसंद आई । 
बेशक, जहाुँ त्जस बा्त से ्तुमहारी असह्मत््त हो; वहाुँ ्तुमहें 
अपनी बा्त ्मुझे स्मझाने का पूरा अत्धकार है । ्मुझे खुशी 
ही होगी ्तुमहारे इस अत्धकार प्रयोग पर । इससे राह खुलेगी 
और खुल्ती ही जाएगी । जहाुँ कहीं कुछ र्क्ती त्दखाई 
देगी; वहाुँ भी परसपर आदान-प्रदान से राह त्नकाल ली 
जाएगी । अपनी-अपनी बा्त कहने-सुनने ्में बंधन या 
संकोच कैसा?
 ्मैंने ्तो अत्धकार की बा्त यों पूछी री त्क ्मैं उस बेटी 
की ्माुँ हुँ जो जीवन ्में ऊँचा उठने के त्लए बड़े ऊँचे सपने 
देखा कर्ती है; आकाश ्में अपने छोटे-छोटे डैनों को चौड़े 
फैलाकर ।
 धर्ती से बहु्त ऊँचाई ्में फैले इन डैनों को यरारमि से 
दूर स्मझकर भी ्मैं काटना नहीं चाह्ती । केवल उनकी डोर 

्मजबू्त करना चाह्ती हुँ त्क अपनी त्कसी ऊँची उड़ान ्में वे 
लड़खड़ा न जाएुँ । इसत्लए कहना चाह्ती हुँ त्क ‘उड़ो बेटी, 
उड़ो, पर धर्ती पर त्नगाह रखकर ।’ कहीं ऐसा न हो त्क 
धर्ती से जुड़ी डोर कट जाए और त्कसी अनजाने-अवांत्छ्त 
सरल पर त्गरकर डैने क््त-त्वक््त हो जाएुँ । ऐसा नहीं होगा 
कयोंत्क ्तु्म एक स्मझदार लड़की हो । त्फर भी सावधानी 
्तो अपेत्क््त है ही ।
 यह सावधानी का ही संके्त है त्क त्नगाह धर्ती पर 
रखकर उड़ान भरी जाए । उस धर्ती पर जो ्तुमहारा आधार 
है- उस्में ्तुमहारे पररवेश का, ्तुमहारे संसकार का, ्तुमहारी 
सांसकृत््तक परंपरा का, ्तुमहारी सा्मथयमि का भी आधार जुड़ा 
होना चात्हए । ह्में पुरानी-जजमिर रूत्ढ़यों को ्तोड़ना है, 
अचछी परंपराओं को नहीं ।
 परंपरा और रूत्ढ़ का अरमि स्मझ्ती हो न ्तु्म? नहीं ! 
्तो इस अं्तर को स्मझने के त्लए अपने सांसकृत््तक आधार 

- आरारानी वहहोरा
लेखक परिचय ः श्ी्म्ती आशारानी वहोरा जी का जन्म ७ अप्रैल १९२१ को अत्वभात्ज्त भार्त के झेल्म त्जले की ्तकवाल 
्तहसील तसर्त ग्ा्म दुलहा ्में हुआ । आधुत्नक त्हंदी सात्हतय ्में नारी त्वषयक लेखन ्में आप अपना अलग सरान रख्ती हैं । 
प्रत््ततठि्त पत्रिकाओं ्में आपके लेख धारावात्हक रूप से छप्ते रहे । त्वत्भन्न क्ेरिों ्में अग््ी रहीं ्मत्हलाओं के जीवन संघषमि 
को त्चत्रि्त करना और व्तमि्मान नारी वगमि के सम्मुख आदशमि प्रस्तु्त करना आपके लेखन कायमि का प्र्मुख उद् देशय रहा है । 
आपकी रचनाओं ने लेखन की नयी धारा को जन्म त्दया है और त्हंदी सात्हतय ्में नारी त्व्मशमि लेखन की परंपरा को स्मृद्ध 
त्कया है । आप अनेक प्रत््ततठि्त पुरसकारों से सम्मात्न्त हैं । आपका त्नधन २००९ ्में हुआ ।
प्रमुख कृवियाँ ः ‘भार्त की प्रर्म ्मत्हलाएुँ’, ‘सव्तंरि्ता सेनानी लेतखकाएुँ’, ‘रिांत््तकारी त्कशोरी’, ‘सवाधीन्ता सेनानी’, 
‘लेखक-परिकार’ आत्द । 
विधा परिचय ः अनेक सात्हतयकारों, ्महान राजनीत््तकों द् वारा अपने पररजनों को भेजे गए परिों ने ्ततकालीन सात्हततयक, 
सा्मात्जक, राजनीत््तक, सांसकृत््तक तसरत््तयों का लेखा-जोखा प्रखर्ता से प्रस्तु्त त्कया है । इन परिों का कला पक् सात्हततयक 
कलात्मक्ता को सपशमि कर्ता है ।  
पाठ परिचय ः लेतखका ने अपनी इस नवीन्त्म परि शैली ्में त्कशोररयों की शंकाओं, प्रशनों एवं दुतशचं्ताओं का स्माधान एक 
्माुँ, अं्तरंग सहेली और ्मागमिदत्शमिका के रूप ्में त्कया है । त्कशोररयों के हृदय ्में झाुँककर त््मरिव्त उनहें उत्च्त-अनुत्च्त, 
कर्ीय-अकर्ीय का बोध कराया है । ह्मारे देश की नयी पीढ़ी पतशच्मी देशों से आ रहे ्मूलयों और संसकारों का अंधानुकर् 
कर्ती जा रही  है । ह्मारे देश की संसकृत््त और परंपराओं को कालबाह् य और तयाजय ्मानकर उनकी अवहेलना कर रही है । 
आत्मत्नभमिर हो जाने से युवक-युवत््तयों का जीवन के प्रत््त बदला दृतटिको्, त्ववेकहीन्ता और जलदबाजी ्में त्लया जाने 
वाला त्न्मिय नयी पीढ़ी का जीवनसौंदयमि नटि कर रहा है । लेतखका के अनुसार नये ्मूलयों को भार्तीय संसकृत््त, परंपराओं 
और संसकारों की भूत््म पर उ्तारकर सवीकारना होगा ।
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से संबंत्ध्त सात्हतय अपने कॉलेज पुस्तकालय से खोजकर 
लाना, उसे जरूर पढ़ना । यह आधार एक भार्तीय लड़की 
के ना्ते ्तुमहारे वयतक्ततव का अटूट त्हससा है, इसत्लए ।
 बदले वक्त के सार बदल्ते स्मय के नये ्मूलयों को 
भी पहचानकर ह्में अपनाना है पर यहाुँ ‘पहचान’ शबद को 
रेखांत्क्त करो । त्बना स्मझे, त्बना पहचाने कुछ भी नया 
अपनाने से लाभ के बजाय हात्न उठानी पड़ सक्ती है ।
 पतशच्मी दुत्नया का हर ्मूलय ह्मारे त्लए नये ्मूलय का 
पयामिय नहीं हो सक्ता । ह्मारे बहु्त-से पुराने ्मूलय अब इ्तने 
टूट-फूट गए हैं त्क उनहें भी जैसे-्तैसे जोड़कर खड़ा करने 
का ्म्तलब होगा, अपने आधार को क्मजोर करना । या यूुँ 
भी कह सक्ते हैं त्क अपनी अचछी परंपराओं को रूत्ढ़ ्में 
ढालना ।
 स्मय के सार अपना अरमि खो चुकी या व्तमि्मान 
प्रगत््तशील स्माज को पीछे ले जाने वाली स्माज की कोई 
भी रीत््त-नीत््त रूत्ढ़ है, स्मय के सार अनुपयोगी हो गए 
्मूलयों को छोड़्ती और उपयोगी ्मूलयों को जोड़्ती त्नरं्तर 
बह्ती धारा परंपरा है, जो रूत्ढ़ की ्तरह तसरर नहीं हो 
सक्ती ।
 यही अं्तर है दोनों ्में । रूत्ढ़ तसरर है, परंपरा त्नरं्तर 
गत््तशील । एक त्नरं्तर बह्ता त्न्ममिल प्रवाह, जो हर  
सड़ी-गली रूत्ढ़ को त्कनारे फेंक्ता और हर भी्तरी-बाहरी, 
देशी-त्वदेशी उपयोगी ्मूलय को अपने ्में स्मेट्ता चल्ता  

है । इसीत्लए ्मैंने पहले कहा है त्क अपने टूटे-फूटे ्मूलयों 
को भरसक जोड़कर खड़ा करने से कोई लाभ नहीं, आज 
नहीं ्तो कल, वे जजमिर ्मूलय भरहराकर त्गरेंगे ही ।
 इसी ्तरह पतशच्मी ्मूलय भी, जो ह्मारी धर्ती के 
अनुकूल नहीं हैं, जयों-के-तयों यहाुँ नहीं उगाए जा सक्ते । 
उगाएुँगे, ्तो वे पौधे फलीभू्त नहीं होंगे । होंगे, ्तो जलदी झड़ 
जाएुँगे । वे फल ह्मारे त्कसी का्म के नहीं होंगे ।
 ्मुझे लग्ता है, परि का यह अंश आज ्तुमहारे त्लए 
कुछ भारी हो गया । बेह्तर है, अपनी संसकृत््त व परंपरा को 
ठीक से स्मझने के त्लए फुरस्त के स्मय इससे संबंत्ध्त 
सात्हतय पढ़ना । इसत्लए त्क यह बुत्नयादी जानकारी हर 
भार्तीय लड़की के त्लए जरूरी है, त्जससे वह अपनी धर्ती, 
अपनी जड़ों को अचछी ्तरह पहचान सके ।
 यहाुँ ्तुमहारी सहेली रचना के संदभमि ्में यह प्रसंग 
इसत्लए त्क वह इस सी्मारेखा को नहीं स्मझ पा रही । एक 
रचना का ही संघषमि नहीं है यह, एक पूरी पीढ़ी का संघषमि  
है । नयी पीढ़ी पुराने ्मूलयों को ्तो काट फेंकना चाह्ती है पर 
नये ्मूलयों के ना्म पर केवल पतशच्मी ्मूलयों को ही  
जान्ती-पहचान्ती है । कहें, उधार त्लए ्मूलयों से ही का्म 
चला लेना चाह्ती है । नये ्मूलयों के त्न्मामि् का द्म-ख्म 
अभी उस्में नहीं आया है ।
 सुनो, नये ्मूलयों का त्न्मामि् करना है ्तो नये  
ज्ान-त्वज्ान को पहले अपनी धर्ती पर त्टकाना होगा । 
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अपनी सा्मथयमि और अपनी सी्माओं ्में से ही उसकी पगडंडी 
काटनी होगी । यह पगडंडी काटने का साहस ही पहले 
जरूरी है, नयी चौड़ी राह उसी ्में से खुल्ती त्दखाई देगी ।
 ्तु्म अपनी सहेली रचना को यह स्मझाओ त्क रिांत््त 
की बड़ी-बड़ी बा्तें करना आसान है, कोई छोटी-सी रिांत््त 
भी कर त्दखाना कत्ठन है और एक ही झटके ्में यूुँ  
टूट-हारकर बैठ जाना ्तो त्नहाय्त ्मूखमि्ता है । त्फर अभी ्तो 
वह प्रर्म वषमि के पूवामिधमि ्में ही है । अभी से उसे ऐसा कोई 
कद्म नहीं उठाना चात्हए । जरूरी हो ्तो सोच-स्मझकर वे 
अपनी दोस्ती को आगे बढ़ा सक्ते हैं ।
 कॉलेज जीवन की पूरी अवत्ध ्में वे त्नकट त््मरिों की 
्तरह रहकर एक-दूसरे को देखें-जानें, जाुँचें-परखें ।  
एक-दूसरे की राह का रोड़ा नहीं, प्रेर्ा और ्ताक्त बनकर 
परसपर त्वकास ्में सहभागी बनें । त्फर अपनी पढ़ाई की 
स्मातप्त पर भी यत्द वे एक-दूसरे के सार पूवमिव्त लगाव 
्महसूस करें, उनहें लगे त्क त्नकट रहकर सा्मने आईं 
कत््मयों-गलत््तयों ने भी उनकी दोस्ती ्में कोई दरार नहीं 
डाली है, ्तो वे एक-दूसरे को उनकी स्मस्त  
खूत्बयों-कत््मयों के सार सवीकार कर अपना लें ।  
उस तसरत््त ्में की गई यह कत्र्त रिांत््त न कत्ठन होगी,  
न असफल ।
 ्मेरी राय ्में रचना को और उसके दोस्त को ्तब ्तक 
धैयमि से प्र्तीक्ा करनी चात्हए । इस बीच वे पूरे ज्तन के सार 
एक-दूसरे के त्लए सवयं को ्तैयार करें । त्बना ्तैयारी के 
जलदबाजी ्में, पढ़ाई के बीच शादी का त्न्मिय लेना केवल 
बेवकूफी ही कही जा सक्ती है, रिांत््त नहीं । ऐसी कत्र्त 
रिांत््त का असफल होना त्नतशच्त ही स्मझना चात्हए । 
इ्तनी जलदबाजी ्में ्तो त्कसी छोटे-से का्म के त्लए उठाया 
कोई छोटा कद्म भी शायद ही सफल हो । यह ्तो त्जंदगी 
का अह्म फैसला है ।
 ्मैं स्मझ्ती हुँ, रचना की इस ्मूखमि्तापू्मि ‘रिांत््त’ ्में 
उसकी सहाय्ता न करने का ्तुमहारा त्न्मिय एक सही त्न्मिय 
है पर ्तटसर रहना ही काफी नहीं है । यत्द रचना सच्मुच 
्तुमहारी पयारी सहेली है ्तो उसका त्ह्त-अत्ह्त देखना भी 
्तुमहारा का्म है, उस्में हस्तक्ेप करना भी ।
 पर रचना को इसके त्लए दोष देने व उसकी भतसमिना 
करने से भी बा्त नहीं बनेगी, त्बगड़ जरूर सक्ती है ।  
हो सक्ता है, कत्र्त पयार के जुनून ्में इसका उलटा असर 

हो और वह ्तुमहारी बा्त का बुरा ्मानकर ्तु्मसे कन्नी काटने 
लगे । इसत्लए सुँभलकर बा्त करनी होगी आैर सूझ-बूझ से 
बा्त सुँभालनी होगी ।
 दोष अकेली रचना का है भी नहीं । दोष उसकी 
नास्मझ उम्र का है या उसके उस पररवेश का है, त्जस्में उसे 
सुँभलकर चलने के संसकार नहीं त्दए गए हैं । यह उम्र ही 
ऐसी है जब कोई भावुक त्कशोरी त्कसी युवक की पयार 
भरी, ्मीठी-्मीठी बा्तों के बहकावे ्में आकर उसे अपना 
सब कुछ स्मझने लग्ती है और कच्ी, रो्मानी भावनाओं 
्में बहकर जलदबाजी ्में ्मूखमि्ता कर बैठ्ती है । पछ्तावा उसे 
्तब हो्ता है जब पानी त्सर से गुजर चुका हो्ता है ।
 इस अलहड़ उम्र ्में अगर वह लड़की अपने पररवार के 
सनेह संरक्् से ्मुक्त है, आजादी के ना्म पर सवयं को 
जरूर्त से जयादा अहत््मय्त देकर अं्त्मुमिखी हो गई है ्तो 
उसके त्फसलने की संभावना अत्धक बढ़ जा्ती है । अपने 
्में अकेली पड़ गई लड़की जैसे ही त्कसी लड़के के संपक्क ्में 
आ्ती है, उसे अपना ह्मददमि स्मझ बैठ्ती है और उसके 
बहकने की, उसके कद्म भटकने की संभावना और भी बढ़ 
जा्ती है । लग्ता है, अपने पररवार से कटी रचना के सार 
ऐसा ही है । यत्द सच्मुच ऐसा है ्तो ्तुमहें और भी सावधानी 
से का्म लेना होगा अनयरा उसे स्मझाना ्मुतशकल होगा, 
उलटे ्तुमहारी दोस्ती ्में दरार आ सक्ती है ।
 एक अचछी सहेली के ना्ते ्तु्म उसकी पाररवाररक 
पृठिभूत््म का अधययन करो । अगर लगे त्क वह अपने 
पररवार से कटी हुई है ्तो उसकी इस टूटी कड़ी को जोड़ने 
का प्रयास करो । जैसे ्तु्म ्मुझे परि त्लख्ती हो, उससे भी 
कहो; वह अपनी ्माुँ को परि त्लखे । अपने घर की,  
भाई-बहनों की बा्तों ्में र्त्च लें । अपनी स्मसयाओं पर ्माुँ 
से खुलकर बा्त करे और उनसे सलाह ले । यत्द उसकी ्माुँ 
इस योगय न हो ्तो वह अपनी बड़ी बहन या भाभी से त्नदवेशन  
ले । यह भी संभव न हो ्तो अपनी त्कसी स्मझदार सहेली 
या ररश्तेदार को ही राजदार बना ले । घर ्में त्कसी से भी 
बा्तची्त का त्सलत्सला जोड़कर वह अपनी स्मसया से 
अकेले जूझने से त्नजा्त पा सक्ती है । नहीं ्तो ्तु्म ्तो हो 
ही ।  ऐसे स्मय वह ्तुमहारी बा्त न सुने, ्तुमहें झटक दे,  
्तब भी उसकी व्तमि्मान ्मनोदशा देखकर ्तुमहें उसकी बा्त 
का बुरा नहीं ्मानना है । उसका ्मूड देखकर उसका ्मन 
टटोलो और उसे पयार से स्मझाओ ।
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 एक शुभत्चं्तक सहेली के ना्ते ऐसे स्मय ्तुमहें उसे 
इसत्लए अकेला नहीं छोड़ देना है त्क वह ्तुमहारी बा्त नहीं 
सुन्ती या ्तुमहारी बा्त का बुरा ्मान्ती है । ्तु्म सार छोड़ 
दोगी ्तो वह और टूट जाएगी । अकेली पड़कर वह उधर ही 
जाने के त्लए कद्म बढ़ा लेगी, त्जधर जाने से ्तु्म उसे 
रोकना चाह्ती हो । यहीं पर ्तुमहारे धैयमि और संय्म की 
परीक्ा है ।
 अगर जरूरी स्मझो ्तो सहेली के कत्र्त दोस्त या 
प्रे्मी लड़के से भी त्कसी स्मय बा्त कर सक्ती हो । उसकी 
्मंशा जानकर उससे अपनी सहेली को अवग्त करा सक्ती 
हो या आगाह कर सक्ती हो ।
 यत्द ्तुमहें लगे त्क लड़का त्नदशोष है, त्नशछल है, 
अपने पयार ्में सच्ा या अत्डग लग्ता है ्तो दोनों को पढ़ाई 
के अं्त ्तक प्र्तीक्ा करने और ्तब ्तक केवल दोस्त बने 
रहने का परा्मशमि दे सक्ती हो ।

 पर यहाुँ भी ्तुमहें स्तक्क्ता बर्तनी होगी । रचना को 
त्वशवास ्में लेकर दोस्ती के दौरान उससे कोई गल्त कद्म 
न उठाने का वायदा लेना होगा, वरना दूसरों की आग बुझा्ते 
अपने हार जला लेना कोई अनहोनी या असंभव बा्त  
नहीं । इसीत्लए ्मैंने कहा है, यह ्तुमहारी सूझ-स्मझ की भी 
परीक्ा होगी । और एक बा्त, यह ्म्त स्मझना त्क सलाह 
केवल ्तु्म बेटी हो इसत्लए दी जा रही है, यही सलाह कोई 
भी ्माुँ अपने पुरि को भी देगी । ये बा्तें बेटा-बेटी के त्लए 
स्मान रूप से लागू हो्ती हैं । 
 ्मैं इसके परर्ा्म की प्र्तीक्ा करूुँगी । अगले परि ्में 
जानकारी देना । दोगी न ?

-	तुमहारी	माँ

(‘सुनयो	वक्शयोरी’	ित्र	संग्रह	से)

 ० 

शब्ारमा
	 डैना = पंख ्थाथ्घ = सच्ाई/वास्तत्वक्ता
 अिांवछत = त्जसकी इचछा न की गई हो क्त-विक्त = बुरी ्तरह से घायल, लह-लुहान
 भरहराकर = ्तेजी से बुवन्ादी = ्मौत्लक
 वनहा्त = अतयात्धक, पूरी ्तरह से भतस्घना = अनुत्च्त का्म के त्लए बुरा-भला कहना 
 जुनून = पागलपन, उन्माद अलहड़ = भोला-भाला 
 अंतमु्घ्खी	हयोना = अपने भी्तर झाुँककर सोचना राजदार = भेद जानने वाला/भेत्दया
 वनजात = छुटकारा मं्शा = इचछा
 आगाह	करना = सूत्च्त करना, वनशछल = छल रत्ह्त

मुहाििे
	 िरती	िर	वनगाह	र्खना = वास्तत्वक्ता से जुड़े रहना फलीभूत	हयोना = फल ्में परर््त होना, परर्ा्म त्नकल आना
 राह	का	रयोड़ा	बनना = उन्नत््त ्में बाधा बनना कन्ी	कािना = बचकर त्नकल जाना
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सावहतय संबंधी सामानय ज्ान

5. (अ) आशारानरी वहोरा जरी के लेिन कायमा का प्रमुि उद् दे्य - .......................................

 (आ) आशारानरी वहोरा जरी की रचनाएँ - .............................................................

६.	 कोष्ठक	में	दी	गई	सूचनवा	के	अनुसवार	अर्मा	के	आधवार	पर	्वाक्	परर्तमान	करके	भिर	से	भलक्िए	:

	 	 (१)	 मनुष् जाति की नासमझी का इतिहास क्ूर और लंबा है । (प्शनािथाक िाक्)

   .............................................................................................

	 	 (२)	 द्ा तनबथाल िी, िह इिना भार सहन न कर सकी । (तनषेधातमक िाक्)

   .............................................................................................

	 	 (३)	 अपनी समस्ाओं पर माँ से खुलकर बाि करके उनसे सलाह ले । (प्शनािथाक िाक्)

   .............................................................................................

	 	 (4)	 मेरे साि न्ा् नहीं हुआ है । (तितध िाक्)

   .............................................................................................

	 	 (5)	 शेष आप इस तलफाफे को खोलकर पढ़ लीतजए । (आज्ािथाक िाक्)

   .............................................................................................

	 	 (६)	 ऐसे सम् िह िु्हारी बाि न सुने । (तितध िाक्)

   .............................................................................................

	 	 (७)	 िे तनरिथाक हैं िो तफर सािथाक क्ा है? (तिधानािथाक िाक्)

   .............................................................................................

	 	 (8)	 मैं िु्हें तखलौना समझिा रहा और िुम साँप तनकले । (तिसम्ातदबोधक िाक्)

   .............................................................................................

	 	 (९)	 इस क्ेत्र में भी रोजगार की भरपूर संभािनाएँ हैं । (तनषेधातमक िाक्)

   .............................................................................................

	 	 (१०)	 आप भी िो एक तिख्ाि फीचर लेखक हैं । (तिसम्ातदबोधक िाक्)

   .............................................................................................



- कैलाश सेंगर

९. चुवनं्ा शेि

कवि परिचय ः कैलाश सेंगर जी का जन्म १६ फरवरी १९54 को ्महाराटि् के नागपुर ्में हुआ । सहज-सरल त्हंदुस्तानी भाषा 
्में त्लखी आपकी रचनाएुँ सा्मानय आद्मी की त्जंदगी ्में घुली वेदना, प्रशन, भावना और उसकी धड़कन को वयक्त कर्ती  
हैं । कावय ्में त्कए जाने वाले ्मौत्लक प्रयोगों और कथय के ्तीखेपन के कार् कैलाश सेंगर आज के गजलकारों ्में ्महत्वपू्मि 
और लोकत्प्रय ना्म है । गजलों के अलावा गी्त, कत्व्ता, कहानी, नाटक आत्द त्वधाओं ्में आप लेखन कर्ते हैं । परिकारर्ता 
के क्ेरि ्में भी आपका उल्ेखनीय योगदान है । त्हंदी के सार-सार ्मराठी भाषा पर भी आपका प्रभुतव है । आपके लेख ्में 
प्रस्तु्त त्वचार सोचने को बाधय कर्ते हैं । आपकी सात्हततयक भाषा पाठकों के ्मन-बुद् त्ध को झकझोरकर रख दे्ती है ।
प्रमुख कृवियाँ ः ‘सूरज ्तुमहारा है’ (गजल संग्ह), ‘यहाुँ आद्मी नहीं, जू्ते भी चल्ते हैं’, ‘सुबह होने का इं्तजार’  
(कहानी संग्ह), ‘अभी रा्त बाकी है’ (अनूत्द्त सात्हतय) आत्द ।
विधा परिचय ः उदूमि कत्व्ता का लोकत्प्रय प्रकार गजल है त्जसे गढ़ने ्में शेरों की अह्म भूत््मका हो्ती है । गजल की 
लोकत्प्रय्ता के फलसवरूप इसे त्हंदी ने भी अपना त्लया है । गजल त्हंदी ्में आ्ते-आ्ते रू्मानी भावभूत््म से हटकर यरारमि की 
ज्मीन पर खड़ी हो गई है । इन शेरों द् वारा त्हंदी गजलों ने अपनी अत्भवयतक्त शैली के बल पर लोकत्प्रय्ता प्राप्त की है ।
पाठ परिचय ः प्रस्तु्त शेरों ्में सा्मात्जक अवयवसरा और त्वडंबना के त्वत्भन्न त्चरि शबदों के ्माधय्म से वयक्त त्कए गए  
हैं । इस सा्मात्जक अवयवसरा ्में आ्म आद्मी की अनसुनी कराहें इन शेरों के ्माधय्म से कत्व ह्म ्तक पहुुँचाने का प्रयास 
कर्ता है । त्ववश्ताओं के कार् आ्म आद्मी अपनी पीड़ा अत्भवयक्त करने ्में सवयं को अस्मरमि पा्ता है, ये शेर उनहीं 
त्ववश्ताओं को वयक्त करने का ्माधय्म बन जा्ते हैं । ्मनुषय की इस त्ववश्ता को और उसे स्माप्त करने के प्रयासों को कत्व 
ने वा्ी प्रदान की है । 

गजलों से िुशबू वबिराना हमको आता है ।
चट् टानों पर फूल क्िलाना हमको आता है ।

   × ×  × ×
पररंदों को वशकायत है, कभरी तो सुन मेरे मावलक ।
तेरे दानों में भरी शायद, लगा है घुन मेरे मावलक ।

   × ×  × ×
हम वजंदगरी के चंद सिालों में िो गए ।
सारे जिाब उनके उजालों में िो गए ।

   × ×  × ×
चट् टानरी रातों को जुगनू से िह सँिारा करतरी है ।
बरसों से इक सुबह हमारा नाम पुकारा करतरी है ।

   × ×   × ×
िह आसमाँ पे रोज एक खिाब वलिता था ।
उसे पता न था िह इनकलाब वलिता था ।

   × ×   × ×

4७



हँसरी से अपने आँसुओं को छुपाकर देिो ।
नया मुिौटा ये चेहरे पे लगाकर देिो ।

         × ×    × ×
िह फकीरों की दुआओं में असर देता है ।
आँि से इरि बाँटने का हुनर देता है ।

                × ×   × ×
इसमें लाशें भरी वमला करतरी हैं, तुम जरा देि-भाल तो लेते,
इसको माँ कह के पूजनेिालो, इस नदरी को िँगाल तो लेते ।

         × ×    × ×

जब भरी पानरी वकसरी के सर से गुजर जाएगा ।
तब िह सरीने में नई आग हरी लगाएगा ।

 × ×    × ×
आँिों में बहुत बाढ़ है, शेष सब कुशल ।
जरीिन नहीं अषाढ़ है, वफर शेष सब कुशल ।

 × ×    × ×
सड़क ने जब मेरे पैरों की उँगवलयाँ देिीं;
कड़कतरी िूप में सरीने पे वबजवलयाँ देिीं ।

 × ×    × ×
साँस हमाररी हमें पराये िन-सरी लगतरी है,
साहुकार के घर वगरिरी कंगन-सरी लगतरी है ।

 × ×    × ×
वकसरी का सर िुला है तो वकसरी के पाँि बाहर हैं,
जरा ढंग से तू अपनरी चादरों को बुन मेरे मावलक ।

 × ×    × ×
िह जो मजदूर मरा है, िह वनरक्षर था मगर,
अपने भरीतर िह रोज, इक वकताब वलिता था ।

	 	 -	(‘सूरज	तुमहारा	है’	गजल	संग्रह	से)

 ० 

विपपणी
 रुन = एक कीड़ा जो अनाज को खाकर खोखला बना्ता है ।

मुहाििे
	 चट्ानों	िर	फूल	ख्खलाना = कड़ी ्मेहन्त से खुशहाली पाना 
 वसर	से	िानी	गुजर	जाना = कटि या संकट का पराकाठिा ्तक पहुुँच जाना, संय्म अरवा सहने की सी्मा स्माप्त होना 
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स्वाध्वा्

आकलन

१. (अ) वलखखए :

   (१) पररंदों को यह त्शकाय्त है - ..........................................................

   (२) नदी के प्रत््त उत्तरदात्यतव - (१) .....................................................

        (२) .....................................................

 (अा) परिणाम वलखखए :

   (१) पानी सर से गुजर जाएगा िो - ...........................................................

   (२) कत्व त्जंदगी के सवालों ्में खो गए - .....................................................

शब् संप्ा

२. पाठ में आए चाि उ््मा शब् औि उनके वहं्ी अरमा :

 ................... = ...................

 ................... = ...................

 ................... = ...................

 ................... = ...................

अभिव्क्ति

३.	 (अ)	 ‘आकवाश	के	तवारे	तोड़	लवानवा’,	इस	मुहवा्रे	को	सपष्ट	कीभजए	।

	 (अवा)	 ‘रिवांभत	किी	िी	अपने-आप	नहीं	आती;	्ह	लवाई	जवाती	है’,	इस	कर्न	पर	अपने	भ्चवार	भलक्िए	।

रसवास्वादन

4. (अ) कवि की भािुकिा औि संिे्नशीलिा को समझिे हुए ‘चुवनं्ा शेि’ का िसासिा्न कीविए ।
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5०

सावहतय संबंधी सामानय ज्ान

5. (अ) कैलाश सेंगर जरी की प्रवसद्ध रचनाओं के नाम  -  .............................................

 (अा) गजल इस भाषा का लोकवप्रय कावय प्रकार है  -  ..............................................

६.	 कोष्ठक	में	दी	गई	सूचनवा	के	अनुसवार	कवाल	परर्तमान	करके	्वाक्	भिर	से	भलक्िए	:

	 	 (१)	 एक-एक क्ण आपको भेंट कर देिा हँ । (सामान् भतिष्काल)

   ..............................................................................................

	 	 (२)	 बैजू का लह सूख ग्ा है । (सामान् भूिकाल)

   ..............................................................................................

	 	 (३)	 मन बहुि दुखी हुआ िा । (अपूणथा भूिकाल)

   ..............................................................................................

	 	 (4)	 पढ़-तलखकर नौकरी करने लगा । (पूणथा भूिकाल)

   ..............................................................................................

	 	 (5)	 ्ात्रा की तिति भी आ गई । (सामान् ििथामानकाल)

   ..............................................................................................

	 	 (६)	 मैं पिा लगाकर आिा हँ । (सामान् भतिष्काल)

   ..............................................................................................

	 	 (७)	 गगथा साहब ने अपने िचन का पालन तक्ा । (सामान् भतिष्काल)

   ..............................................................................................

	 	 (8)	 मौसी कुछ नहीं बोल रही िी । (अपूणथा ििथामानकाल)

   ..............................................................................................

	 	 (९)	 सुधारक आिे हैं । (पूणथा भूिकाल)

   ..............................................................................................

	 	 (१०)	 प्काश उसमें समा जािा है । (सामान् भूिकाल)

   ..............................................................................................



त्जस ्तरह चर्मरा गया है, उसके चल्ते कुछ भी संभव  
हो सक्ता है ।

त्फलहाल यहाुँ ह्म पयामिवर्ीय प्रदूष् के त्सफ्क एक 
पहलू की चचामि कर रहे हैं और वह है ओजोन त्वघटन का 
संकट । त्पछले कई वषषों से पूरी दुत्नया ्में इसकी चचामि हो 
रही है ्तरा इसे लेकर खासी त्चं्ता वयक्त की जा रही है । 
आतखर यहाुँ सवाल स्मूची ्मानव सभय्ता के अतस्ततव का 
है । प्रशन उठ्ता है त्क यह ओजोन है कया? यह कहाुँ तसर्त 
है और उसकी उपयोत्ग्ता कया है? इसका त्वघटन कयों और 
कैसे हो रहा है? ओजोन त्वघटन के ख्तरे कया-कया हैं? 
और यत्द ये ख्तरे एक हकीक्त हैं ्तो इस त्दशा ्में ह्म 
त्क्तने गंभीर हैं और इससे त्नपटने के त्लए कया कुछ 
एहत््तया्ती कद्म उठा रहे हैं?

ओजोन एक गैस है जो आमॅकसीजन के ्तीन पर्मा्ुओं 
से त््मलकर बनी हो्ती है । यह गैस नीले रंग की हो्ती है और 
प्रकृत््त ्में ्तीक्् और त्वषैली हो्ती है । यह ्मानव सवासथय 
के त्लए हात्नकारक हो्ती है और शवसन नत्लका ्में जाने पर 
जलन पैदा कर्ती है लेत्कन वायु्मंडल ्में ्मौजूद यही गैस 
ह्मारी रक्ा भी कर्ती है । यह वह ओजोन गैस है त्जसकी 

१०.	ओजोन	भ्घटन	कवा	संकट

 व्तमि्मान युग त्वज्ान और प्रौद् योत्गकी का युग है । 
दुत्नया ्में भौत््तक त्वकास हात्सल कर लेने की होड़ ्मची  
है । त्वकास की इस दौड़ ्में जाने-अनजाने ह्मने अनेक 
त्वसंगत््तयों को जन्म त्दया है । प्रदूष् उन्में से एक अह्म 
स्मसया है । ह्मारे भू्मंडल ्में हवा और पानी बुरी ्तरह 
प्रदूत्ष्त हुए हैं । यहाुँ ्तक त्क त््मट् टी भी आज प्रदूष् से 
अछू्ती नहीं रही । इस प्रदूष् की चपेट से शायद ही कोई 
चीज बची हो । साुँस लेने के त्लए सवचछ हवा त््मलना 
्मुतशकल हो रहा है । जीने के त्लए साफ पानी क्म लोगों को 
ही नसीब हो रहा है । पयामिवर्त्वदों का कहना है त्क अगले 
पच्ीस सालों ्में दुत्नया को पेयजल के घनघोर संकट का 
सा्मना करना पड़ सक्ता है । आज शायद ही कोई जलस्ो्त 
प्रदूष् से अप्रभात्व्त बचा हो । कुछ लोगों का कहना है त्क 
अगला त्वशवयुद्ध राजनीत््तक, सा्मररक या आत्रमिक त्ह्तों 
के चल्ते नहीं, वरन्  पानी के त्लए होगा । यह ्तसवीर 
त्न:संदेह भयावह है लेत्कन इसे त्कसी भी ्तरह से अत््तरंत्ज्त 
नहीं कहा जाना चात्हए । पररतसरत््तयाुँ त्जस ्तरह से बदल 
रही हैं और धर्ती पर संसाधनों के दोहन के चल्ते त्जस ्तरह 
से जबदमिस्त दबाव पड़ रहा है ्तरा स्मूची पररतसरत््त का ्तंरि 

- डॉ. कृष्ण कुमार ममश्र
लेखक परिचय ः डॉ. कृष् कु्मार त््मश् जी का जन्म १5 ्माचमि १९६६ को उत्तर प्रदेश के जौनपुर ्में हुआ । आपने त्हंदी 
सात्हतय ्में त्वज्ान संबंधी लेखन कायमि ्में अपनी त्वशेष पहचान बनाई है । आपने बनारस त्हंदू त्वशवत्वद् यालय से १९९२ ्में 
रसायन शासरि ्में पीएच.डी. की उपात्ध प्राप्त की । आपने त्वज्ान को लोकत्प्रय बनाने और जन्मानस ्तक पहुुँचाने का ्महनीय 
कायमि त्कया है । इसके त्लए आपने लोक त्वज्ान के अनेक त्वषयों पर त्हंदी ्में वयापक लेखन त्कया है । त्वज्ान से संबंत्ध्त 
आपकी अनेक ्मौत्लक एवं अनूत्द्त पुस्तकें प्रकात्श्त हो चुकी हैं । आप त्वज्ान लेखन की स्मकालीन पीढ़ी के सशक्त 
हस्ताक्र हैं । आप ्मुंबई के हो्मी भाभा त्वज्ान त्शक्ा केंद् ्में वैज्ात्नक हैं ।    
प्रमुख कृवियाँ ः ‘लोक त्वज्ान : स्मकालीन रचनाएुँ’, ‘त्वज्ान-्मानव की यशोगारा’, ‘जल-जीवन का आधार’ आत्द ।
विधा परिचय ः प्रस्तु्त पाठ त्वज्ान संबंधी लेख है । व्तमि्मान स्मय ्में लेख का सवरूप त्वस्तृ्त और बहुआया्मी हो गया  
है । इस्में त्वज्ान, सूचना एवं ्तकनीकी त्वज्ान जैसे त्वषयों का लेखन भी स्मात्ह्त हो गया है । त्वज्ान जैसे त्वषयों पर अनेक 
लेख त्वत्भन्न पत्रिकाओं ्तरा पुस्तकों के रूप ्में पाठकों के सम्मुख आ रहे हैं जो ज्ानवृद् त्ध ्में सहायक हो रहे हैं ।   
पाठ परिचय ः प्रस्तु्त पाठ ्में ्मनुषय की सुत्वधाओं के त्लए त्कए जाने वाले अनुसंधानों और उतपात्द्त त्कए जाने वाले साधनों 
के कार् पयामिवर् के हो्ते जा रहे ह्ास की ओर संके्त त्कया गया है । व्तमि्मान स्मय ्में ओजोन की पर्त ्में छेद होना अरवा 
पर्त को क्त््त पहुुँचना ्मनुषय की सवारथी प्रवृतत्त का परर्ा्म है । ह्में यह भली-भाुँत््त स्मझना होगा त्क यद् यत्प सूयमि ह्मारा 
जीवनदा्ता है परं्तु उसकी पराबैंगनी त्कर्ें संपू्मि चराचर सृतटि के त्लए घा्तक त्सद्ध हो्ती हैं । अ्त: आज यह आवशयक है 
त्क ओजोन के त्वघटन को रोकने का ह्म संकलप करें और ्मानव जात््त को इस संकट से उबारें ।
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वजह से धर्ती पर जीवन फल-फूल सका है । धर्ती पर 
जीवन के अतस्ततव का श्ेय एक ्तरह से ओजोन को ही 
जा्ता है । ओजोन गैस धर्ती के वायु्मंडल ्में १5 से २० 
त्कलो्मीटर की ऊँचाई ्तक पाई जा्ती है । वायु्मंडल का 
यह क्ेरि सट्ेटोतसफयर कहला्ता है । ओजोन की सबसे 
जयादा सांद््ता धर्ती से २5 त्कलो्मीटर की ऊँचाई पर हो्ती 
है । जैसा त्क ह्म जान्ते हैं त्क सौर त्वत्कर् ्में ्त्मा्म ्तरह 
की त्कर्ें हो्ती हैं । इन्में दृशय प्रकाश, अवरक्त त्कर्ें 
और पराबैंगनी त्कर्ें हो्ती हैं । पराबैंगनी त्कर्ें अलप 
्तरंगदैधयमि की त्कर्ें हो्ती हैं । ये त्कर्ें काफी घा्तक हो्ती 
हैं कयोंत्क इन्में ऊजामि बहु्त जयादा हो्ती है ।

ह्मारे वायु्मंडल ्में ्मौजूद ओजोन बाह् य अं्तररक् से 
आने वाली पराबैंगनी त्कर्ों को अवशोत्ष्त कर ले्ती है 
और उनहें धर्ती ्तक नहीं आने दे्ती । यत्द ये त्कर्ें  
बेरोक-टोक धर्ती की स्तह ्तक चली आएुँ ्तो इनसान के 
सार ही जीव्मंडल के ्त्मा्म दूसरे जीव-जं्तुओं को भारी 
नुकसान हो सक्ता है । इन पराबैंगनी त्कर्ों से ्मनुषयों ्में 
तवचा के कैंसर से लेकर दूसरे अनेक ्तरह के रोग हो सक्ते 
हैं । त्जस ्तरह रोज्मरामि के जीवन ्में सा्मानय छ्तरी धूप और 
बरसा्त से ह्मारा बचाव कर्ती है; उसी ्तरह वायु्मंडल ्में 
तसर्त ओजोन की पर्त ह्में घा्तक त्कर्ों से बचा्ती है । 
इसीत्लए प्राय: इसे ‘ओजोन छ्तरी’ के ना्म से भी पुकार्ते 
हैं । सभय्ता के आत्द्म काल से यह छ्तरी जीव-जं्तुओं 
और पेड़-पौधों की रक्ा कर्ती रही है और उसके ्तले 
सभय्ता फल्ती-फूल्ती रही है । त्वकास की अंधी दौड़ ्में 
ह्मने संसाधनों का अंधाधुंध इस्ते्माल त्कया है । इस दौरान 
ह्में इस बा्त का धयान प्राय: क्म ही रहा है त्क इसका 
दुषप्रभाव कया हो सक्ता है ! आज परर्ा्म ह्म सबके 
सा्मने हैं । ह्मारे कारना्मों से प्राकृत््तक सं्तुलन चर्मरा गया 
है । भू्मंडल पर शायद ही ऐसी कोई चीज शेष हो जो ह्मारे 
त्रियाकलापों से प्रभात्व्त न हुई हो । सपटि है; ओजोन भी 
इसका अपवाद नहीं है ।

आइए, अब देखें त्क ओजोन का त्वघटन कयों और 
कैसे हो रहा है? जैसा त्क ह्म जान्ते हैं त्क दैत्नक जीवन ्में 
कीटनाशक, प्रसाधन सा्मग्ी, दवाएुँ, रंग-रोगन से लेकर 
प्रशी्तक (फ्ीज) और एयरकंत्डशत्नंग वगैरह ्में प्रशी्तन का 
अह्म सरान है । सन १९३० से पहले प्रशी्तन के त्लए 
अ्मोत्नया और सलफर डाइ ऑकसाइड गैसों का इस्ते्माल 

हो्ता रा लेत्कन उनके इस्ते्माल ्में अनेक वयावहाररक 
कत्ठनाइयाुँ रीं । उदाहर्ारमि - ये गैसें ्तीक्् रीं और ्मानव 
सवासथय के त्लए हात्नकारक रीं । अ्त: वैज्ात्नकों को एक 
अरसे से इनके उत्च्त त्वकलप की ्तलाश री जो इन कत््मयों 
से ्मुक्त हो । इस रि्म ्में ्तीस के दशक ्में रामॅ्मस त््मडले 
द्ारा लिोरो फ्ोरो काबमिन (सी.एफ.सी.) ना्मक यौत्गक 
की खोज प्रशी्तन के क्ेरि ्में एक रिांत््तकारी उपलतबध  
रही । अधययन से पाया गया त्क ये रसायन सवशोत्त्म 
प्रशी्तक हो सक्ते हैं कयोंत्क ये रंगहीन, गंधहीन, 
अत्रियाशील होने के सार-सार अजवलनशील भी रे । 
इस ्तरह ये आदशमि प्रशी्तक त्सद्ध हुए । इसके बाद ्तो 
प्रशी्तन ्में सी.एफ.सी. का इस्ते्माल चल त्नकला । 
प्रशी्तन उद् योग ्में अ्मोत्नया और सलफर डाइ ऑकसाइड 
की जगह सी.एफ.सी. ने ले ली । इससे प्रशी्तन प्रौद् योत्गकी 
्में एक रिांत््त-सी आ गई । ्तदनं्तर बड़े पै्माने पर  
सी.एफ.सी. यौत्गकों का उतपादन होने लगा और घरेलू 
कीटनाशक, प्रसाधन सा्मग्ी, दवाएुँ, रंग-रोगन से लेकर 
फ्ीज और एयरकंत्डशनर ्में इनका खूब इस्ते्माल होने  
लगा ।

सी.एफ.सी. यौत्गकों का एक खास गु् है त्क ये नटि 
नहीं हो्ते । इनका न ्तो आमॅकसीकर् हो्ता है और न ही 
अपघटन । ये पानी ्में भी नहीं घुल्ते । यहाुँ सवाभात्वक रूप 
से सवाल उठ्ता है त्क इस्ते्माल ्में आने वाले इन यौत्गकों 
का आतखर हो्ता कया है? सबसे पहले एक अ्मेररकी 
वैज्ात्नक एफ.एस.रोलैंड का धयान इस प्रशन की ओर  
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गया । उनहोंने इस त्दशा ्में लगा्तार कई वषषों ्तक अनुसंधान 
त्कया । उनका शोधपरि जब १९७4 ्में ‘नेचर’ ना्मक 
प्रत््ततठि्त पत्रिका ्में प्रकात्श्त हुआ ्तो पूरी दुत्नया ्में एक  
हलचल-सी ्मच गई । अपने परि ्में रोलैंड ने त्नषकषमि त्दया 
रा त्क ये यौत्गक धर्ती की ओजोन पर्त को नटि कर चुके 
हैं । शुरू ्में लोगों ने रोलैंड की बा्तों को कोई खास अहत््मय्त 
नहीं दी । कुछ लोगों ने उनहें ‘आ्तंत्क्त पयामिवर्वादी’ 
कहकर उनका उपहास त्कया लेत्कन कुछ ही साल बाद 
१९85 ई. ्में त्ब्रत्टश सववे टी्म के कायषों से रोलैंड की बा्त 
सही सात्ब्त हो गई । टी्म ने न केवल ओजोन त्वघटन की 
पुतटि की बतलक अधययन करके ब्ताया त्क दत्क््ी ध्ुव 
क्ेरि ्में ओजोन की पर्त काफी छीज चुकी है और उसकी 
वजह से वहाुँ एक बड़ा त्छद् हो गया है । अ्मेररकी उपग्ह 
त्नंबस द् वारा भेजे गए त्चरि से भी रोलैंड की बा्त की पुतटि 
हुई । त्ब्रत्टश टी्म ने चे्ताया भी त्क यत्द बहु्त जलदी ओजोन 
त्वघटन को न रोका गया ्तो ओजोन पर्त के छीजने से आने 
वाली पराबैंगनी त्कर्ों से धर्ती के ्ताप्मान ्में वृद् त्ध होगी 
्तरा अनेकानेक ्तरह की तवचा संबंधी वयात्धयाुँ 
फैलेंगी । तवचा के कैंसर के रोत्गयों की संखया लाखों ्में 
होगी ।

सी.एफ.सी. रसायन चूुँत्क हवा से हलके हो्ते हैं; 
अ्त: इस्ते्माल ्में आने के बाद ्मुक्त होकर ये सीधे 
वा्तावर् ्में ऊँचाई पर चले जा्ते हैं । वायु्मंडल ्में ऊपर 
पहुुँचने पर ये यौत्गक पराबैंगनी त्कर्ों के संपक्क ्में आ्ते हैं 
जहाुँ इनका प्रकाश अपघटन (फोटोत्लत्सस) हो्ता है । 
फोटोत्लत्सस से लिोरीन्मुक्त ्मूलक पैदा हो्ते हैं । लिोरीन 
के ये ्मुक्त ्मूलक ओजोन से अत्भत्रिया करके उसे 
आमॅकसीजन ्में बदल दे्ते हैं । इस ्तरह ओजोन का ह्ास होने 
से ओजोन की पर्त धीरे-धीरे छीज्ती जा रही है । वस्तु्त: 
आज ओजोन छ्तरी का अतस्ततव ही संकट ्में पड़ गया है । 
त्जस सी.एफ.सी. को ह्म त्नत्षरिय स्मझ्ते रे; वह इ्तनी 
सत्रिय है त्क उससे त्नकला एक लिोरीन्मुक्त ्मूलक 
ओजोन गैस के एक लाख अ्ुओं को ्तोड़कर आमॅकसीजन 
्में बदल दे्ता है । ऐसा शृंखला अत्भत्रिया के कार् हो्ता  
है । यहाुँ गौर्तलब है त्क सन १९७4 ्में पूरी दुत्नया ्में  
सी.एफ.सी. की खप्त ९ लाख टन री । त्पछले कई वषषों 
के शोध से ्मालू्म हुआ है त्क दत्क््ी ध्ुव के ऊपर ्मौजूद 
त्छद् आकार ्में बढ़्ता जा रहा है । हाल के वषषों ्में उत्तरी 

ध्ुव के ऊपर भी ओजोन के त्वघटन और ओजोन आवर् 
्में त्छद् पाए जाने की सूचना त््मली है जो बेहद त्चं्तनीय है ।

ओजोन संकट पर त्वचार करने के त्लए दुत्नया के 
अनेक देशों की पहली बैठक १९85 ्में त्वएना ्में हुई । बाद 
्में त्स्तंबर १९8७ ्में कनाडा के शहर ्मांत्ट्यल ्में बैठक हुई 
त्जस्में दुत्नया के 48 देशों ने भाग त्लया रा । इस बैठक ्में 
त्जस ्मसौदे को अंत््त्म रूप त्दया उसे ्मांत्ट्यल प्रोटोकॉल 
कह्ते हैं । इसके ्तह्त यह प्रावधान रखा गया त्क सन 
१९९5 ्तक सभी देश सी.एफ.सी. की खप्त ्में 5० प्रत््तश्त 
की कटौ्ती ्तरा १९९७ ्तक 85 प्रत््तश्त की कटौ्ती  
करेंगे । ्मसौदे के कई त्बंदुओं पर त्वकत्स्त और त्वकासशील 
देशों के बीच ्म्तभेद उभरकर सा्मने आए । ्मुद् दा रा गैर 
सी.एफ.सी. प्रौद् योत्गकी ्तरा उसका हस्तां्तर् । 
त्वकासशील देश चाह्ते रे त्क इसपर आने वाला खचमि धनी 
देश वहन करें कयोंत्क ओजोन त्वघटन के त्लए वे ही 
त्जम्मेदार हैं । सन १९९० के ्ताजा आुँकड़ों के अनुसार पूरी 
दुत्नया ्में सी.एफ.सी. की खप्त १२ लाख टन ्तक पहुुँच 
गई री त्जसकी ३० प्रत््तश्त त्हससेदारी अकेले अ्मेररका 
की री । भार्त का प्रत््तश्त ्मारि ०.६ रा । भार्त की ्तुलना 
्में अ्मेररका की सी.एफ.सी. की खप्त 5० गुना जयादा  
री । स्मसया पर त्वचार करने के त्लए लंदन ्में एक बैठक 
हुई जहाुँ नए प्रशी्तनों की खोज और पुरानी ्तकनीक ्में 
त्वसरापन के त्लए एक कोष बनाने की ्माुँग की गई । यहाुँ 
त्वकासशील देशों के दबाव के चल्ते त्वकत्स्त देशों को 
कई ररयाय्तें देनी पड़ीं । इसके अं्तगमि्त नई ्तकनीकों के 
हस्तां्तर् ्में ्मदद के सार-सार सी.एफ.सी. के त्वकलप 
की खोज ्में दूसरे देशों को धन ्मुहैया कराना ्मुखय है । 
स्मझौ्ते के ्तह्त यह वयवसरा है त्क सन २०१० ्तक 
त्वकासशील देश सी.एफ.सी. का इस्ते्माल एकद्म बंद कर 
देंगे । इस दौरान त्वकत्स्त देश नए प्रशी्तकों की खोज ्में 
त्वकासशील देशों की आत्रमिक ्मदद करेंगे ।

तसरत््त की गंभीर्ता को देख्ते हुए दुत्नया के सभी देशों 
ने इस बारे ्में त्वचार करके स्मुत्च्त कद्म उठाने शुरू कर 
त्दए हैं । ‘ग्ीनहाउस’ के प्रभाव के कार् आज धर्ती का 
्ताप्मान त्नरं्तर बढ़ रहा है । इस्में ओजोन त्वघटन की भी 
अह्म भूत््मका है । पराबैंगनी त्कर्ें जब धर्ती ्तक आ्ती हैं 
्तो सरल्मंडल ्में ्मौजूद वस्तुओं द् वारा अवशोत्ष्त कर ली 
जा्ती हैं । ये वस्तुएुँ पराबैंगनी के अवशोष् के बाद अवरक्त 
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त्वत्कर् उतसत्जमि्त कर्ती हैं । ये त्कर्ें वापस वायु्मंडल के 
बाहर नहीं जा पा्तीं कयोंत्क हवा ्में ्मौजूद कई गैसें उनहें 
अवशोत्ष्त कर ले्ती हैं । इस ्तरह से धर्ती का ्ताप्मान 
बढ़्ता है । ्ताप्मान बढ़ने से ध्ुवों पर ज्मी हुई त्वशाल बफ्क 
रात्श के त्पघलने के स्माचार भी आ रहे हैं । यत्द ऐसा हो्ता 
रहा ्तो स्मुद् का जलस्तर बढ़ेगा और ्त्मा्म ्तटीय क्ेरि 
पानी ्में डूब सक्ते हैं । ्तापवृद् त्ध से जलवायु ्में जबदमिस्त 
बदलाव आ सक्ता है । ्मानसून ्में पररव्तमिन के सार कहीं 
अत््तवृतटि ्तो कहीं अकाल जैसी तसरत््त आ सक्ती है । वैसे 
त्वग्त एक सदी के दौरान भू्मंडल ्में काफी पररव्तमिन पाया 
गया है । हाल ही ्में शोध के बाद पाया गया त्क त्ह्मालय ्में 
गंगोरिी तसर्त गो्मुख त्ह्मनद हर साल १8 ्मीटर पीछे की 
ओर तखसक्ता जा रहा है । अगर यही हाल रहा ्तो संभव है 
त्क इक्कीसवीं सदी के प्रर्माधमि ्तक यही त्ह्मनद ्तरा सार 

ही त्ह्मालय के दूसरे त्ह्मनद भी गलकर स्माप्त हो जाएुँ । 
ऐसे ्में उत्तर भार्त ्में बहने वाली नत्दयों का अतस्ततव त््मट 
जाएगा और ्मैदानों की उपजाऊ भूत््म ऊसर ्में बदल जाने से 
कोई रोक नहीं सकेगा । अगर स्मय रह्ते तसरत््त पर काबू 
नहीं पाया गया ्तो इसके गंभीर परर्ा्मों से इनकार नहीं 
त्कया जा सक्ता । ओजोन त्वघटन के वयापक दुषप्रभावों के 
चल्ते इनसानी सभय्ता संकटापन्न है । अ्त: जरूर्त है त्क 
फौरन इससे त्नपटने के त्लए स्मग् कद्म उठाए जाएुँ अनयरा 
कल ्तक ्तो शायद बहु्त देर हो जाएगी ।

(‘ लयोक	विज्ान	:	समकालीन	रचनाए ँ’	संग्रह	से)

 ० 

शब्ारमा
	 सामररक = युद्ध से संबंत्ध्त दयोहन = अत्नयंत्रि्त उपयोग
 विरिन = अलगाव/्तोड़ना सांद्र = घना, तसनगध
 प्र्शीतक = फ्ीज प्र्शीतन = ठंडा करने की प्रत्रिया
 ्ौवगक = दो या अत्धक ्तत्वों से बना हुआ छीजना = क्य होना, घट जाना
 मुहै्ा = पूत््तमि करना, पहुुँचाना ऊसर = बंजर, अनुपजाऊ 
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स्वाध्वा्

आकलन

१. वलखखए :

 (अ) ओजोन गैस की विशेषताएँ :

  (१) .........................................................................................

  (२) .........................................................................................

 (अा) ओजोन विघटन के दुषप्रभाि :

  (३) .........................................................................................

  (4) .........................................................................................

शब् संप्ा

२.	 ककृदंत	बनवाइए	:

 (१) कहना - 

 (२) बैठना - 

 (३) लगना - 

 (4) छीजना - 

अभिव्क्ति

३.	 (अ)	 िौभतक	भ्कवास	के	कवारण	उतपन्न	होने	्वाली	समस्वाओं	के	बवारे	में	अपने	भ्चवार	व्ति	कीभजए	।

	 (अवा)	 ‘प्वामा्रण	रक्वा	में	हमवारवा	्ोगदवान’,	इस	भ्ष्	पर	भलक्िए	।	

	पवाठ	पर	आधवाररत	लघूततरी	प्शन

4. (अ)	 ओजोन	भ्घटन	संकट	से	बचने	के	भलए	भकए	गए	अंतरवामाष्टट्ी्	प््वासों	को	संक्ेप	में	भलक्िए	।

	 (अवा)	 ‘क्ोरो	फ्ोरो	कवाबमान	(सी.एि.सी.)	नवामक	्वाैभगक	की	िोज	प्शीतन	के	क्ेत्र	में	रिवांभतकवारी	उपलक्बध	रही	।’	
सपष्ट	कीभजए	।
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5६

अलंकाि
अततशयोक्ति	 :	जहाँ पर लोक सीमा अििा लोकमान्िा का अतिक्मण करके तकसी तिष् का िणथान तक्ा जािा है,  
िहाँ पर अतिश्ोतति अलंकार माना जािा है । अतिश्ोतति शबद दो शबदों से तमलकर बना है । अतिश्+उतति अिाथाि् अत्ंि 
बढ़ा-चढ़ाकर कही गई बाि ।
उदा. - (१) पत्रा ही तिति पाइ्ों, िाँ घर के चहुँ पास
    तनिप्ति पून्ो रह्ो, आनन-ओप उजास
  (२) हनुमंि की पूँछ में लग न पाई आग ।
    लंका सगरी जल गई, गए तनशाचर भाग ।।
  (३) पड़ी अचानक नदी अपार ।
    घोड़ा उिरे कैसे पार ।।
    राणा ने सोचा इस पार ।
    िब िक चेिक िा उस पार ।।
दृषाृंत	:	 दृष्ांि का अिथा है उदाहरण । तकसी बाि की सत्िा प्मातणि करने के तलए उसी ढंग की कोई दूसरी बाि कही जािी  
है तजससे पूिथा किन की प्ामातणकिा तसद्ध हो जाए; िहाँ दृष्ांि अलंकार होिा है ।
उदा. - (१) करि-करि अभ्ास के, जड़मति होि सुजान ।
    रसरी आिि जाि है, तसल पर पड़ि तनसान ।।
  (२) सबै सहा्क सबल कै, कोउ न तनबल सहा् ।
    पिन जगािि आग ही, दीपतहं देि बुझा् ।।
  (३) एक ््ान में दो िलिारें, कभी नहीं रह सकिी हैं
    तकसी और पर प्ेम पति का, नारर्ाँ नहीं सह सकिी हैं ।

भहंदी	की	सवाभहक्त्क	भ्धवाओं	के	अनुसवार	रचनवाओं	के	नवाम	भलक्िए	।	(अभतररति	अध््न	हेत ु)

भहंदी

नवाटक

आतमकर्वा

िंडकवाव्

महवाकवाव्उपन्वास

कभ्तवा
संग्रह

्वात्रवा्णमान

एकवांकी



११.	कोिजवा्वा
मूल लेखक - शयाम दररहरे 
अनुवादक - बहैद् यनाथ झा

लेखक परिचय ः शया्म दररहरे जी का जन्म १९ फरवरी १९54 को त्बहार के ्मधुबनी त्जले ्में हुआ । आप ्मैत्रली भाषा के 
चत्चमि्त रचनाकार ्माने जा्ते हैं । ्मैत्रली भाषा ्में कहानी, उपनयास ्तरा कत्व्ता ्में आपने अपनी लेखनी का श्ेठितव त्सद् ध 
त्कया है । आपने ‘कनुत्प्रया’ कावय का ्मैत्रली भाषा ्में अनुवाद त्कया है । आपकी स्मग् रचनाएुँ भार्तीय संसकृत््त ्में 
आधुत्नक भावबोध को पररभात्ष्त कर्ती हैं । परर्ा्म्त: आपकी रचनाएुँ पुरानी और नई पीढ़ी के बीच से्तु का कायमि कर्ती 
हैं । आपका स्मस्त सात्हतय ्मैत्रली भाषा ्में रत्च्त है ्तरा संप्रेष्ीय्ता की दृतटि से भाव एवं बोधगमय है । आपकी सहज 
और सरल ्मैत्रली भाषा पाठकों के ्मन पर दूर ्तक प्रभाव छोड़ जा्ती है । प्रस्तु्त कहानी का त्हंदी ्में अनुवाद बैद् यनार झा 
ने त्कया है । 
प्रमुख कृवियाँ ः ‘घुरर आउ ्मानया’, ‘जग्त सब सपना’, ‘न जाय्ते त्म्रय्ते वा’ (उपनयास), ‘सररसो ्में भू्त’, ‘रक्त संबंध’ 
(करा संग्ह), ‘गंगा नहाना बाकी है’, ‘्मन का ्तोर् द् वार सजा है’ (कत्व्ता संग्ह) आत्द ।
विधा परिचय ः अनूत्द्त सात्हतय का त्हंदी सात्हतय ्में ्महत्वपू्मि सरान है । अनूत्द्त कहानी त्वधा ्में जीवन के त्कसी एक 
अंश अरवा प्रसंग का त्चरि् त््मल्ता है । ये कहात्नयाुँ प्रारंभ से ही सा्मात्जक बोध को वयक्त कर्ती रही हैं । स्माज के बदल्ते 
्मूलयों एवं त्वचार ्तरा दशमिन ने सा्मात्जक कहात्नयों को प्रभात्व्त त्कया है । 
पाठ परिचय ः व्तमि्मान ्मानव स्माज के केंद् ्में धन, त्वलात्स्ता, सुख-सुत्वधाओं को सरान प्राप्त हो चुका है । पाररवाररक 
वयवसरा ्में भी बहु्त बड़ा बदलाव आ गया है । पैसे ने ररश्तों का रूप धार् कर त्लया है ्तो ररश्ते त्नररमिक हो्ते जा रहे हैं । 
यही कार् है त्क त्दलीप अपने त्प्ता की ्मृतयु के पशचा्त ्माुँ-त्प्ता का घर बेचकर सारा पैसा अपने ना्म कर ले्ता है और 
अपनी ्माुँ को अपने सार त्वदेश ले जाने के बदले हवाई अड् डे पर त्नराधार हाल्त ्में छोड़ जा्ता है । ्माुँ जो एक आई.ए.एस.
अत्धकारी की पतनी हैं; वृद् धाश््म ्में रहने को अत्भशप्त हो जा्ती हैं । शायद यही त्नयत््त है... आज के वृद्धों की ! लेखक 
के अनुसार ्मनुषय की इस प्रवृतत्त को बदलना होगा और ररश्तों को सारमिक्ता प्रदान करनी होगी ।

 िृद् िाश्रम के प्रबंिक का फोन कॉल सुनकर मैं 
अिाक्  रह गया । मौसरी इस तरह अचानक संसार से चलरी 
जाएगरी; इसका अनुमान नहीं था । ऑवफस से अनुमवत 
लेकर तुरंत विदा हो गया । संग में प्नरी और चार सहकममी 
भरी थे । मन बहुत दुिरी हो रहा था- ओह ! भगिान भरी 
कैसरी-कैसरी पररक्सथवतयों में लोगों को डालते रहते हैं ।
 गाड़री में बैठे-बैठे मुझे उस वदन की याद हो आई जब 
मैं पहलरी बार िृद् िाश्रम में मौसरी से वमलने आया था । 
पूछते-पूछते जब मैं िृद्धाश्रम पहुँचा था तो वदन डूबने को 
था । शहर से कुछ हटकर बना िृद् िाश्रम का सािारण-सा 
घर देिकर आ्चयमा लगा वक भारत सरकार के पूिमा वि्त 
सवचि की विििा इस िृद् िाश्रम में वकस प्रकार गुजारा कर 
रहरी होंगरी । संपूणमा जरीिन बड़री-बड़री कोवठयों-बंगलों में 

रहने िालरी मौसरी अंवतम समय में शहर से दूर दस-बरीस 
अनजान, बूढ़री, अनाथ मवहलाओं के साथ वकस प्रकार 
रहतरी होंगरी । ऐसरी वजंदगरी की तो उसे कलपना तक नहीं रहरी 
होगरी, मैंने सोचा था ।
 सामने एक बोडमा लगा था वजसपर अंग्रेजरी में वलिा 
था ‘‘माते्िररी मवहला िृद्धाश्रम’’ । दरीिाल पर एक क्सिच 
लगा हुआ दरीिा । उसको दबाने से लगा वक अंदर कोई घंटरी 
घनघना उठरी । कुछ हरी पलों के बाद फाटक का छोटा-सा 
भाग क्िसकाकर एक वयक्ति ने पूछा, ‘‘कया बात है 
श्ररीमान?’’
 ‘‘मुझे वमसेज गंगा वमश्र से वमलना है ।’’ मैंने कहा ।
 ‘‘आपका नाम?’’
 ‘‘रघुनाथ चौिररी ।’’

5७

	अनूतदत	सातहतय	



 ‘‘ठरीक है । आप यहीं प्रतरीक्षा कीवजए । मैं उनसे पूछ 
लेता हँ वक िे आपसे वमलना चाहतरी हैं या नहीं ।’’ यह 
कहकर उस वयक्ति ने फाटक वफर से बंद कर वलया ।
 लगभग दस वमनट तक मैं कार में बैठा प्रतरीक्षा करता 
रहा तब जाकर िह गेट िुला और मैं कारसवहत अंदर 
दाक्िल हुआ । बाहर से बहुत छोटा वदिने िाला यह 
िृद् िाश्रम अंदर से काफी बड़ा था । मन में संतोष हुआ वक 
मौसरी अनजान लोगों के बरीच तो अि्य पड़ गई हैं परंतु 
वयिसथा बुररी नहीं है । कार पाक्क करने के बाद उस वयक्ति 
के साथ विदा हुआ ।
 ‘‘वमसेज गंगा वमश्रा वजस वदन से यहाँ आई हैं तबसे 
आप प्रथम वयक्ति हैं वजनसे उनहोंने वमलना सिरीकार वकया 
है ।’’ िह वयक्ति चलते-चलते कहने लगा, ‘‘कैसे-कैसे 
लोग कई-कई वदनों तक आकर वगड़वगड़ाते रहे और लौट 
गए परंतु मैडम टस-से-मस नहीं हुई । अभरी जब मैंने 
आपका नाम कहा तो िे रोने लगीं । मैं प्रतरीक्षा करता िड़ा 
था । थोड़री देर बाद आँसू पोंछकर बोलीं, ‘‘बुला लाइए ।’’
 मैंने कोई जिाब नहीं वदया ।
 ‘‘िे आपकी कौन होंगरी?’’ वफर उसरी ने पूछा ।
 ‘‘मौसरी ।’’

 ‘‘आप लोग कया बहुत बड़े लोग हैं?’’
 ‘‘बड़े लोगों की माँएँ कया िृद् िाश्रम में हरी अपना 
जरीिन गुजारतरी हैं?’’ मैंने दुि से प्रवतप्र्न वकया ।
 ‘‘आजकल बड़े लोग हरी अपने माँ-बाप को अंवतम 
समय में िृद् िाश्रम भेजने लगे हैं । उनके पास समय हरी नहीं 
होता अपने माँ-बाप के वलए ।’’ िह वफर कहने लगा, 
‘‘गररीब घर के बूढ़े तो कष्ट और अपमान सहकर भरी बच्चों 
के साथ हरी रहने को अवभशप्त हैं । उनकी पहुँच इस तरह के 
िृद्धाश्रम तक कहाँ है?’’
 मैंने वफर चुप रहना हरी उवचत समझा ।
 िह वयक्ति मुझे बाग के छोर पर अकेलरी बैठरी एक 
मवहला की ओर संकेत कर िापस चला गया । मैं िहाँ 
जाकर मौसरी को देि अवत दुिरी हो गया । कुछ महरीने पूिमा 
हरी मौसरी को बुलंदरी पर देिकर गया था लेवकन अभरी मौसरी 
एकदम लसत-पसत लग रहरी थीं । बेटे के वि्िासघात और 
अपनरी इस दुदमाशा पर वयवथत हो गई थीं ।
 मैंने प्रणाम वकया तो उसने मेरा माथा सहला वदया 
लेवकन मुँह से कुछ नहीं बोलीं । मौसरी को इस पररक्सथवत में 
देिकर मैं वसर झुकाकर रोने लगा था । मेररी मौसरी प्रवतभािान 
और प्रवसद्ध आई.ए.एस. अविकाररी की प्नरी थीं । मौसा  
एक-से-एक बड़े पद पर रहकर भारत सरकार के वि्त 
सवचि के पद से ररटायर हुए थे । वफर भरी मौसरी को कभरी 
अपने पवत के पद और पाॅिर का घमंड नहीं हुआ । िह 
सबके काम आईं और आज उनका कोई नहीं । अपना बेटा 
हरी जब... ।
 बहुत देर तक हम दोनों रोते रहे । वफर मौसरी ने हरी 
साहस वकया और मुझे भरी चुप कराया । उसके बाद मौसरी ने 
पहलरी बार साररी घटना मुझे विसतारपूिमाक बतलाई ।  
मैं वकसरी से नहीं वमलरी । तुमहारा मौसेरा भाई (मौसरी का 
बेटा, वदलरीप) भरी वमलने और माफी माँगने पहुँचा था परंतु 
मैं उससे वमलरी हरी नहीं । अब मेरा शि हरी इस गेट से बाहर 
जाएगा । तुमहें जब कभरी समय वमले; यहीं आकर वमलते 
रहना । कभरी-कभरी अपनरी प्नरी को भरी लाना । अब 
जाओ, बहुत विलंब हो गया ।’’ गाड़री में बैठते हरी रघुनाथ 
अतरीत में पहुँच गया ।
 मेररी माँ वमलकर दो बहनें हरी थीं । मेरा कोई मामा 
नहीं था । मेररी माँ बड़री थीं । मेरे नाना एक िाते-परीते 
वकसान थे । उनहोंने अपनरी दोनों बेवटयों का वििाह कॉलेज 
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में पढ़ते दो विद् यावथमायों से हरी कुछ साल के अंतराल पर 
वकया था । मेरे वपता जरी बरी.ए. करने के बाद अपने गाँि में 
िेतरी-बाड़री सँभालने लगे थे । मौसा पढ़ने में प्रवतभाशालरी 
थे । िे अंतत: आई.ए.एस. की प्रवतयोवगता पररीक्षा में सफल 
हो गए ।  मौसा जब गुजरात में वजलाविकाररी थे तो नाना का 
देहांत हुआ था । नानरी पहले हरी जा चुकी थीं । नाना का 
श्राद् ि बहुत बड़ा हुआ था । श्राद्ध का पूरा िचमा मौसरी ने हरी 
वकया था । मेररी माँ की उसने एक नहीं सुनरी थीं । नाना की 
संपक््त का अपना वहससा भरी मौसरी ने मेररी माँ को वलिकर 
सौंप वदया था ।
 कुछ वदनों के बाद मेरे वपता जरी नाना के हरी गाँि में 
आकर बस गए । अब हम लोगों का गाँि नाना का गाँि हरी 
है । इसवलए मौसरी से संबंि कुछ अविक हरी गाढ़ा है । मेररी 
पढ़ाई-वलिाई में भरी मौसरी का हरी योगदान है । मौसरी का 
बेटा वदलरीप हमसे आठ बरस छोटा था । िह अपने माँ-बाप 
की इकलौतरी संतान था । िह पढ़ने में मौसा की तरह हरी 
काफी प्रवतभािान था ।
 मैं पढ़-वलिकर नौकररी करने लगा । मौसरी से  
भेंट-मुलाकात कम हो गई । वदलरीप का एडवमशन जब एमस 
में हुआ था तो मौसा की पोक्सटंग वदल्री में हरी थरी । उसने 
मेवडकल की पढ़ाई भरी पूरे ऐश-ओ-आराम के साथ की  
थरी । आगे की पढ़ाई के वलए िह लंदन चला गया । एक 
बार जो िह लंदन गया तो िहीं का होकर रह गया । जब तक 
वििाह नहीं हुआ था तब तक तो आना-जाना प्राय: लगा 
रहता था । वििाह के बाद उसकी वयसतता बढ़तरी गई तो  
आना-जाना भरी कम हो गया । मौसरी भरी कभरी-कभरी लंदन 
आतरी-जातरी रहतरी थीं ।
 मौसरी जब कभरी अपनरी ससुराल आतरी थीं तो नैहर 
भरी अि्य आतरी थीं । एक बार गाँि में अकाल पड़ा था । 
िह अकाल दूसरे िषमा भरी दुहरा गया । पूरे इलाके में हाहाकार 
मचा था । मौसरी उन लाेगों की हालत देिकर द्वित हो  
गईं । उसने अपनरी ससुराल से सारा जमा अन्न मँगिाया और 
बाजार से भरी आि्यकतानुसार क्रय करिाया । तरीसरे हरी 
वदन से भंडारा िुल गया । मौसरी अपने गाँि की हरी नहीं 
बक्लक पूरे इलाके की आदशमा बेटरी बन गई थीं ।
 मैं बवलमान में हरी था वक यहाँ बहुत कुछ घट गया । 
जरीिन के सभरी समरीकरण उलट-पुलट गए । मौसा अचानक 
हृदय गवत रुक जाने के कारण चल बसे । मौसरी का जरीिन 

एकाएक ठहर-सा गया । मौसा का अंवतम संसकार वदलरीप 
के आने के बाद संपन्न हुआ था । मौसा का श्राद्ध उनके 
गाँि में जाकर संपन्न वकया गया ।
 िे लोग जब गाँि से िापस आए तो वदलरीप का  
रंग-ढंग बदला हुआ था । िह पहले मौसा की पेंशन मौसरी 
के नाम से ट्ांसफर करिाने और लंदन ले जाने के वलए िरीज़ा 
बनिाने के काम में लग गया । उसरी के बहाने उसने मौसरी से 
कई कागजातों पर हसताक्षर करिा वलए । मौसरी उसके कहे 
अनुसार वबना देिे-सुने हसताक्षर करतरी रहीं । उसे भला 
अपने हरी बेटे पर संदेह करने का कोई कारण भरी तो नहीं  
था । जब तक िह कुछ समझ पातीं; उसका जमरीन, मकान 
सब हाथ से वनकल चुका था । वदलरीप ने िोिे से उस मकान 
का सौदा आठ करोड़ रुपये में कर वदया था । मौसरी को जब 
इसका पता चला तो उसने एक बार विरोि तो वकया परंतु 
वदलरीप ने यह कहकर चुप करा वदया, ‘जब तुम भरी मेरे साथ 
लंदन में हरी रहोगरी तो वफर यहाँ इतनरी बड़री संपक््त रिने का 
कोई औवच्य नहीं है ।’
 वदलरीप ने लंदन यारिा से पूिमा घर की वलिा-पढ़री 
समाप्त कर लरी । घर की साररी संपक््त औने-पौने दामों में 
बेच डालरी । मौसरी अपनरी साररी गृहसथरी नरीलाम होते देितरी 
रहीं । उसकी आँिों से आँसू पोंछने का समय वकसरी के पास 
नहीं था । िे तो रुपये सहेजने में वयसत थे । बाप का मरना 
वदलरीप के वलए लाॅटररी वनकलने जैसा था । उसे लंदन में 
अपना घर िररीदने में आसानरी हो जाने की प्रसन्नता थरी । 
िह अपने प्रोजेकट पर काम करता रहा और मौसरी पल-पल 
उजड़तरी रहीं ।
 वफर लंदन यारिा की वतवथ भरी आ गई । सभरी लोग 
दो टैक्कसयों में एअरपोटमा पहुँचे । अंदर जाने के बाद मौसरी को 
एक कुसमी पर वबठाते हुए वदलरीप ने कहा, ‘‘तुम यहीं बैठो । 
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हम लोग लगेज जाँच और बोवडिंग कराकर आते हैं । 
इवमग्रेशन के समय सब साथ हो जाएँगे ।’’
 जब काफी समय बरीत गया तो उसे वचंता होने लगरी 
वक बेटा-बह कहाँ चले गए । लगेज में कोई झंझट तो नहीं 
हो गया । िह उठकर अंदर के गेट पर तैनात वसकयूररटरी के 
पास जाकर बोलीं, ‘‘मेरा बेटा वदलरीप वमश्रा लंदन के 
फ्ाइट में बोवडिंग कराने गया था । मुझे यहीं बैठने बोला 
था, परंतु उसे गए बहुत देर हो गई है । िह कहाँ है, इसका 
पता कैसे चलेगा?’’
 ‘‘आपका वटकट कहाँ है?’’ वसकयूररटरी ने पूछा ।
 ‘‘मेरा भरी वटकट उसरी के पास है ।’’
 ‘‘आपकी फ्ाइट कौन-सरी है?’’
 ‘‘वरिवटश एअरिेज ।’’
 ‘‘ठरीक है, आप बैवठए । मैं पता लगाकर आता  
हँ ।’’ कहकर िह अफसर बोवडिंग काउंटर की ओर बढ़  
गया । मौसरी वफर उसरी कुसमी पर आकर बैठ गईं ।
 थोड़री देर के बाद एक वसपाहरी आकर मौसरी से 
बोला, ‘‘मैडम, आपको हमारे वसकयूररटरी इंचाजमा अफसर ने 
आॅवफस में आकर बैठने को बुलाया है ।’’
 ‘‘ऐसा कयों?’’ मौसरी ने आ्चयमा से कहा ।
 ‘‘मुझे पता नहीं है ।’’ वसपाहरी बोला ।
 मौसरी का मन वकसरी अनहोनरी आशंका से अकुला 
उठा । िह विदा होने लगीं तो उस वसपाहरी ने पूछा, ‘‘आपका 
लगेज कौन-सा है?’’
 अब मौसरी की नजर पहलरी बार बगल में दूसररी ओर 
घुमाकर रिरी एक ट्ाॅलरी की ओर गई । उसपर मारि उसका 
सामान इस प्रकार रिा था तावक उसकी नजर सहज रूप से 
उसपर नहीं पड़े । िह वसपाहरी ट्ाॅलरी चलाते हुए मौसरी के 
साथ चल पड़ा ।
 वसकयूररटरी आॅवफस में सात-आठ अफसर जमा थे । 
सभरी वचंवतत वदिलाई दे रहे थे । मौसरी के प्रिेश करते हरी िे 
सभरी उठकर िड़े हो गए ।
 मौसरी को बहुत आ्चयमा हुआ वक उन लोगों को मेरा 
पररचय कैसे पता चल गया ।
 मौसरी के बैठने के बाद एक अफसर बोला, ‘‘मैडम, 
मैं आपको एक दुि की बात बताने जा रहा हँ ।’’
 ‘‘कया हुआ?’’ मौसरी ने वचंता से अकुलाते हुए  
पूछा ।  ‘‘आपका बेटा आपको यहीं छोड़कर लंदन चला 

गया है । उसने आपका वटकट सरैंडर कर वदया है ।’’ िह 
अफसर बोला ।
 ‘‘इसका कया अथमा हुआ?’’ मौसरी ने अवि्िास 
और आ्चयमा से पूछा ।
 ‘‘मैम, आपके बेटे ने आपके साथ िोिा वकया है । 
िह आपको यहीं बैठा छोड़कर लंदन चला गया । लंदन के 
वलए वरिवटश एअरिेज की फ्ाइट को उड़े आिा घंटा हो 
चुका है । आज अब और कोई फ्ाइट नहीं है । आपका 
वटकट भरी सरैंडर हो चुका है ।’’ उस अफसर ने सपष्ट करते 
हुए कहा ।
 ‘‘ऐसा कैसे होगा !! ऐसा करने की उसे कया जरूरत 
है ! नहीं-नहीं आप लोगों को अि्य कोई िोिा हुआ  
है । अाप लोग एक बार वफर अचछरी तरह पता लगाइए । मैं 
भारत सरकार के पूिमा वि्त सवचि की प्नरी हँ । आप लोग 
इस तरह मुझे गलत सूचना नहीं दे सकते । आप लोग वफर 
पता लगाइए । मेरा तो घर भरी बेच वदया है मेरे बेटे ने । वफर 
मुझे यहाँ कैसे छोड़ सकता है !!’’ मौसरी बहुत अप्र्यावशत 
वयिहार करने लगरी थीं और हाँफने लगरी थीं ।
 मौसरी कुछ नहीं बोल रहरी थीं । मौसरी को चुप देि िे 
लाेग भरी वफर चुप हो गए । थोड़री देर बाद सभरी अफसरों को 
सतक्क होते देि मौसरी समझ गईं वक आई.जरी. साहब आ 
गए । आई.जरी. साहब ने आते हरी हाथ जोड़कर मौसरी को 
प्रणाम वकया और बोले, ‘‘मैडम, मेरा नाम है अवमत गगमा । 
वमश्रा सर जब इंडसट्री विभाग में थे तो मैं उनके अिरीन कायमा 
कर चुका हँ । वमश्रा सर का बहुत उपकार है इस विभाग  
पर । मुझे सब कुछ पता चल चुका है । आपका आदेश हो 
तो वदलरीप को हम लोग लंदन एअरपोटमा पर हरी रोक लेने का 
प्रबंि कर सकते हैं ।’’
 गगमा साहब को देिते हरी मौसरी उनहें पहचान गई थीं  
परंतु चुप हरी रहीं । बहुत आग्रह करने पर िह बोलीं, ‘‘मैं 
वकसरी अचछे िृद्धाश्रम में जाना चाहतरी हँ । आप लोग यवद 
उसमें मेररी सहायता कर दें तो बड़ा उपकार होगा ।’’
 गगमा साहब ने अपने िचन का पालन वकया । उनहोंने 
हरी मौसरी की इस माते्िररी िृद् िाश्रम में वयिसथा करा दरी  
थरी । आई.ए.एस. एसोवसएशन ने भारत से लेकर इंगलैंड 
तक हंगामा िड़ा कर वदया । मरीवडया ने भरी भारत की क्सरियों 
और िृद् िों की दुदमाशा पर लगातार समाचार प्रसाररत वकए 
तथा बहस करिाई । इतने बड़े पदाविकाररी की विििा के 
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साथ यवद बेटा ऐसा वयिहार कर सकता है तो दूसरों की 
कया हालत होगरी । घर का िररीददार घर िापस करने और 
वदलरीप सारा मूलय िापस करने को तैयार हो गया । अंतत: 
कुछ भरी हो नहीं सका कयोंवक मौसरी कुछ करने को तैयार 
नहीं हुईं । वदलरीप और उसके पररिार का मुँह देिने के वलए 
मौसरी कदावप तैयार नहीं हुईं । िह बहुत छटपटाया, बहुत 
वगड़वगड़ाया परंतु मौसरी टस-से-मस नहीं हुईं । उसने मेरे 
पास भरी बहुत पैरिरी की परंतु कोई लाभ नहीं हुआ । वदलरीप 
को प्चाताप हुआ वक नहीं; यह तो मैं बता नहीं सकता 
परंतु िह लोकलजजा से ढक अि्य गया था । 
 उसके बाद मैं प्रयास करने लगा वक इतनरी बड़री 
घटना के बाद भरी मौसरी का वि्िास जरीिन के प्रवत बचा  
रहे । 
 वफर प्र्येक रवििार प्नरी के साथ मौसरी से वमलने 
आने लगा था । प्र्येक भेंट में मौसरी एक सोहर अि्य 
गातरी थीं और गाते-गाते रोने लगतरी थीं -
‘‘ललना रे एहरी लेल होररला, जनम लेल िंश के तारल रे ।
ललना रे नाररी जनम कृतारथ, बाँझरी पद छूटल रे ।
ललना रे सासु मोरा उठल नचइते, ननवद गबइते रे ।
ललना रे कोन महाव्रत ठानल, पुरि हम पाओल रे ।’’
 मेररी प्नरी भरी मौसरी के संग सोहर गाने और रोने में 
मौसरी का साथ देतरी थरी । मैं भािुक होकर बगरीचे की ओर 
वनकल जाता था ।
 आज अब उस अधयाय का अिसान हो गया है । 
मौसरी लगभग सात िषमा इस आश्रम में वबताकर आज संसार 
से चलरी गई हैं । इस अिवि में िह एक वदन भरी चहारदरीिाररी 

के बाहर नहीं गईं । एक बार जो अंदर आईं तो आज अब 
उसका... ।
 ट्सट के सवचि ने मुझे एक वलफाफा देते हुए कहा, 
‘‘गंगा मैडम दाह संसकार करने का अविकार आपको देकर 
गई हैं । शेष आप इस वलफाफे को िोलकर पढ़ लरीवजए ।’’
 वलफाफे में दो पन्ने का परि और एक वबना वतवथ का 
चेक था । िह चेक मेरे नाम से था जो अपने श्राद्ध िचमा के 
वलए उसने वदया था ।
 परि के अंत में मौसरी ने वलिा था, ‘‘अपनरी कोि 
का जाया बेटा मुझे वजंदा हरी मारकर विदेश भाग गया और 
तुमने अंत तक मेरा साथ वदया । तुमहें देिकर सदा मेरा 
वि्िास जरीवित रहा वक सभरी संतानें एक जैसरी नहीं होतरी  
हैं । इसरी वि्िास के सहारे इस संसार से जा रहरी हँ वक जब 
तक एक भरी सपूत संसार में रहेगा तब तक माँएँ हजार कष्ट 
सहकर भरी संतान को जनम देतरी रहेंगरी और संसार चलता 
रहेगा । इसका श्रेय माँ और सपूत दोनों को है । तुमहारे जैसा 
पुरि भगिान सबको दें ।’’
 इन पंक्तियों को पढ़कर मैं अपने को और अविक 
नहीं रोक सका । मैं जोर-जोर से रोने लगा । मेररी प्नरी भरी 
फूट-फूटकर रो पड़री । िह रोते-रोते गाने भरी लगरी- ‘ललना 
रे एहरी लेल होररला, जनम लेल िंश के तारल रे...’

(‘ रक्त	संबंि’	कहानी	संग्रह	से)
        ०  

शब्ारमा
	 अिाक्	 = चुप, कुछ न बोलना अवभ्शप्त = शात्प्त, त्जसे कोई शाप त््मल गया है 
 नैहर = ्मायका, पीहर क्् = खरीदना
 औने-िौने	दामों	में = क्म दा्मों ्में सहेजना = बटोरना, अचछी ्तरह से स्मेटकर रखना
 अकुलाना = वयाकुल होना अप्रत्ाव्शत = अनपेत्क््त, आशा के त्वर्द्ध
 िैरिी = स्मरमिन ्में सपटिीकर् देना हयोररला = बेटा, नवजा्त त्शशु

मुहाििे
 िस-से-मस	न	हयोना = अपनी बा्त पर अटल रहना हाहाकार	मचना = कोहरा्म ्मचना
 द्रवित	हयो	जाना = ्मन ्में दया/कर््ा उतपन्न होना चल	बसना = ्मृतयु होना
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 (७) म् - जल : जलम् ................ ................

 (8) िान - गुण : गुणिान ................ ................
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१२. लोकरीि

विधा परिचय ः प्रस्तु्त कावय लोकगी्त का एक प्रकार है । लोकगी्त पद, दोहा, चौपाई छंदों ्में रचे जा्ते हैं । लोकगी्त ्में 
गेय्ता ्तत्व प्र्मुख्ता से पाया जा्ता है । ये लोकगी्त ्मुखय्त: जनसाधार् के तयोहारों से संबंत्ध्त हो्ते हैं ्तरा तयोहारों की 
बड़ी ही सरस अत्भवयतक्त इन लोकगी्तों ्में पाई जा्ती है । प्राय: ये लोकगी्त परंपरा द् वारा अगली पीढ़ी ्तक पहुुँच जा्ते हैं 
और ह्मारे लोकजीवन की संसकृत््त को अक्ुण् बनाए रखने का सा्मात्जक क्तमिवय पू्मि कर्ते हैं । ‘कजरी’, ‘सोहर’,  
‘बन्ना-बन्नी’ लोकगी्तों के प्रकार हैं । लोकगी्तों की भाषा ्में ग्ा्मी् जनजीवन की बोली का सपशमि रह्ता है । सहज-सरल 
शबदों का स्मावेश, ग्ा्मी् प्र्तीकों, त्बंबों और लोककरा का आधार लोकगी्तों को सजीव बना दे्ता है । 
पाठ परिचय ः सावन-भादों के ्महीने ्में प्रकृत््त का सुंदर और ्मन्मोहक दृशय चारों ओर त्दखाई दे्ता है । नवत्ववात्ह्ताएुँ 
्मायके आ्ती हैं, युवत््तयाुँ हत्षमि्त हो जा्ती हैं, पेड़ों पर झूले पड़्ते हैं, वषामि से पूरी धर्ती हरी-भरी हो उठ्ती है, नत्दयाुँ बह्ती हैं, 
तयोहारों की फसल उग अा्ती है । सबके चेहरे च्मक-द्मक उठ्ते हैं । यही भाव सावन के गी्त इस कजरी ्में वयक्त हुआ है ।
 दूसरे लोकगी्त ्में बसं्त ॠ्तु के आग्मन पर प्रकृत््त ्में होने वाले पररव्तमिन का सजीव व्मिन त्चत्रि्त हुआ है । इस 
लोकगी्त ्में एक युव्ती अपनी सतखयों से बसं्त ॠ्तु के आने से तखल उठी प्रकृत््त की सुंदर्ता को ब्ता्ती है । सरसों का 
सरसना, अलसी का अलसाना, धर्ती का हरसाना, कत्लयों का ्मुसकाना, खे्त, ्तन और ्मन का इंद्धनुष की ्तरह रुँगना, 
आुँखों का कजराना, बत्गया का तखल उठना, कत्लयों का चटक उठना और अं्त ्में त्वयोग की तसरत््त इस लोकगी्त ्में वयक्त 
जन्मानस की भावना को कलात्मक अत्भवयतक्त प्रदान कर्ती है ।
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* सुनु िे सखखया * 

    आइल बसंत क ेफूल रे, सुन ुर ेसक्िया ।
    सरसों सरसाइल
    अलसरी अलसाइल
    िरतरी हरसाइल

    कलरी-कलरी मुसुकाइल बन के फूल रे, सुनु रे सक्िया ।।
      आइल...

    िेत बन रँग गइल
    तन मन रँग गइल
    अइसन मन भइल

    जइसे इंद्िनुष क ेफूल रे, सुन ुर ेसक्िया ।।
आइल...

    अँक्िया कजराइल
    सपना मुसुकाइल
    कंठ राग भराइल

    बवगया फूलल यौबन फूल रे, सुन ुर ेसक्िया ।।
आइल...

बहे मसत बयार,
झर-झर झरे पयार
रंग गइल तार-तार

हर मनिा गुलाब क ेफूल रे, सुन ुर ेसक्िया ।।
आइल...

बवगया मुसुकाइल
कलरी-कलरी वचटकाइल
भौंरा दल दौवड़ आइल

गौरैया क ेमाथ ेकररया फूल रे, सुन ुर ेसक्िया ।।
आइल...

आँि चुभे कजरा
काँट भये सेजरा
आँसु वभगे अँचरा

वपया बो गय ेबबूल क ेफूल रे, सुन ुर ेसक्िया ।।
आइल...
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शब्ारमा (सुनु िे सखखया)

	 आइल = आया सरसाइल = सरस हुआ अरामि्त फूलों से लद गई
 हरसाइल = हत्षमि्त होना गइल = गया
 भइल = हुआ कजराइल = काजल लगाया
 वचिकाइल = चटककर तखल उठी करर्ा = काला
 सेजरा = सेज अँचरा = आुँचल 

(कििी)

	 िुरिै्ा = पूरब की ओर से बहने वाली हवा मेहा = ्मेघ, बादल 
 दादुर = ्मेंढक हुलसाि ै= आनंत्द्त होना
 सर = ्तालाब  सरस ै= आनंद से भर जाना

६६

* कििी *
सािन आइ गये मनभािन, बदरा वघर-वघर आिै ना !
बदरा गरजै वबजुररी चमकै, पिन चलवत पुरिैया ना !

सािन...
ररमवझम-ररमवझम मेहा बरसै, िरतरी काँ नहिािै ना !

सािन...
दादुर, मोर, पपरीहा बोलै, वजयरा मोर हुलसािै ना !

सािन...
जगमग-जगमग जुगुनू डोलै, सबकै वजयरा लुभािै ना !

सािन...
लता, बेल सब फूलन लागीं, महकी डररया-डररया ना !

सािन...
उमवग भरे सररता सर उमड़े, हमरो वजयरा सरसै ना !

सािन...
संकर कहैं बेवग चलो सजनरी, बँवसया सयाम बजािै ना !

सािन...
  × ×    × ×



स्वाध्वा्

आकलन

१. (अ) उतिि वलखखए :-

   (१) मन को प्सन्न करने िाले - ..........................................................

   (२) धर्ती को नहलाने वाले - ..........................................................

 (अा) परिििमान वलखखए :-

  

      बाग-बगीचों में - ...........................................
वसं्त ॠ्तु से आया    

     
खेतों में	 -

 
...........................................

शब् संप्ा

२. उवचि िोवियाँ वमलाइए :-

 ‘अ’		 ‘ब’

  (१) तालाब (१) सररता

  (२) नदरी (२) सर

  (३) बयार (३) भ्रमर

  (4) भौंरा (4) हिा

अभिव्क्ति

३.	 (अ)	 ‘सवा्न	बड़वा	मनिवा्न’,	इस	भ्ष्	पर	अपने	भ्चवार	व्ति	कीभजए	।

	 (अवा)	 ‘बसंत	के	आगमन	पर	प्ककृभत	क्िल	उठती	है’,	इस	तथ्	को	सपष्ट	कीभजए	।

रसवास्वादन

4. ‘बसंि औि सािन ॠिु िीिन के सौं्यमा का अनुभि किािे हैं ।’ इस करन के आधाि पि कवििा का िसासिा्न  
कीविए ।
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सावहतय संबंधी सामानय ज्ान

5. (अ) लोकगरीतों की दो विशेषताएँ :-

  ...............................................................................................

  ...............................................................................................

 (अा) लोकगरीतों के दो प्रकार :-

  ...............................................................................................

६.	 भनमनभलक्ित	शबदसमूह	के	भलए	कोष्ठक	में	भदए	गए	शबदों	में	से	सही	शबद	चुनकर	शबदसमूह	के	सवामने	भलक्िए	।

 (शबद	- पुरसकार, तमिव््ी, तशष्ाचार, अखाद् ् , अमूल्, प्णाम, अहंकार,
  हषथा, गगनचुंबी, शोक, प्िचन, अिैध, क्माप्ािथी, मनोहर, अदृश्)

 (१) मन का गिथा -

 (२) आंिररक प्सन्निा -

 (३) तजस िसिु का मूल् आँका न जा सके -

 (4) धातमथाक तिष्ों पर तद्ा जाने िाला व्ाख्ान -

 (5) तकसी अचछे का्था से प्सन्न होकर दी जाने िाली धनरातश -

 (६) तप्् व्तति की ममृत्ु पर प्कट तक्ा जाने िाला दुख -

 (७) बड़ों के प्ति तक्ा जाने िाला अतभिादन -

 (8) कम व्् करने िाला -

 (९) आकाश को चूमने िाला -

 (१०) जो तितध ्ा कानून के तिरुद्ध हो -

 (११) क्मा के तलए प्ािथाना करने िाला -

 (१२) सभ् पुरुषों का आचरण -

 (१३) मन को हरने िाला -

 (१4) जो तदखाई न दे  -

 (१5) जो खाने ्ोग् न हो -
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१३. विशेष अध्य्यन हेतु : कनुवरि्या
- डॉ. धर्मवीर भारती

लेखक परिच्य ः डॉ. धर्मवीर भारती जी का जनर  
२5 दिसंबर १९२६ को उततर प्रिेश के इलाहाबाि रें हुआ । 
आपने इलाहाबाि रें ही बी.ए. तथा एर.ए. (दहंिी सादहत्य) 
दक्या । आपने आचा्य्म धीरेंद्र वरा्म के दनिदेशन रें ‘दसद्ध 
सादहत्य’ पर शोध प्रबंध दलखा । ्यह शोध प्रबंध दहंिी सादहत्य 
अनुसंधान के इदतहास रें दवशेेष सथान रखता है । आपने १९5९ 
तक अध्यापन का्य्म दक्या । पत्रकाररता की ओर झुकाव होने के 
कारण भारती जी ने रुंबई से प्रकादशत होने वाले टाइमस ऑफ 
इंदड्या पब्लकेशन के प्रकाशन ‘धर्म्युग’ का संपािन का्य्म वषषों 
तक दक्या । भारती जी की रृत्यु 4 दसतंबर १९९७ को हुई ।
 प्र्योगवािी कदव होने के साथ-साथ आप उच्चकोदट के 
कथाकार तथा सरीक्षक भी हैं । आपकी प्र्योगवािी तथा न्यी 
कदवताओं रें लोक जीवन की रूरादन्यत की झाँकी दरलती  
है । आप एक ऐसे प्रगदतशील सादहत्यकार कहे जा सकते हैं जो 
सराज और रूल्यों को ्यथाथ्मपरकता से िेखते हैं । एक ऐसे 
िुल्मभ, असाधारण लेखकों रें आपकी दगनती है दजनहोंने अपनी 
सव्मतोरुखी प्रदतभा से सादहत्य की हर दवधा को एक न्या, 
अप्रत्यादशत रोड़ दि्या है । आप अपने सादहत्य रें एक ताजा, रौदलक दृबटि लेकर आए । आपने सारादजक संिभषों, 
असंगदत्यों, अव्यवसथाओं को उस दृबटि से आँका है जो उन असंगदत्यों और अव्यवसथाओं को िूर करने की अपेक्षा रखती 
है । आपको ‘पि् रश्ी’, ‘व्यास समरान’ एवं अन्य कई राटिट्ी्य पुरसकारों से अलंकृत दक्या ग्या है ।
रिमुख कृवत्याँ ः ‘गुनाहों का िेवता’, ‘सूरज का सातवाँ घोड़ा’ (उपन्यास), ‘सात गीत वष्म’, ‘ठंडा लोहा’, ‘कनुदप्र्या’ 
(कदवता संग्रह), ‘रुिषों का गाँव’, ‘चाँि और टूटे हुए लोग’, ‘आसकर वाइलड की कहादन्याँ’, ‘बंि गली का आबखरी रकान’ 
(कहानी संग्रह), ‘निी प्यासी थी’ (एकांकी), ‘अंधा ्युग’, ‘सृबटि का आबखरी आिरी’ (काव्य नाटक), ‘दसद्ध सादहत्य’ 
(सादहबत्यक सरीक्षा), ‘एक सरीक्षा’, ‘रानव रूल्य और सादहत्य’, ‘कहानी-अकहानी’, ‘पश्यंती’ (दनबंध) आदि ।
कृवत परिच्य ः आधुदनक काल के रचनाकारों रें डॉ. धर्मवीर भारती रूध्मन्य सादहत्यकार के रूप रें प्रदतबठित हैं । ‘कनुदप्र्या’ 
भारती जी की अनूठी और अि् भुत कृदत है जो कनु (कनहै्या) की दप्र्या अथा्मत राधा के रन रें कृषण और रहाभारत के पात्रों 
को लेकर चलने वाला काव्य है । ‘कनुदप्र्या’ कृदत दहंिी सादहत्य और भारती जी के दलए ‘रील का पतथर’ दसद्ध हुई है । 
कनुदप्र्या पर सरीक्षातरक पुसतकें दलखी गईं, पररचचा्मएँ भी हुईं परंतु ‘कनुदप्र्या’ का काव्य प्रकार अब तक कोई भी सरीक्षक 
दनधा्मररत नहीं कर पा्या है दक ्यह रहाकाव्य है ्या खंडकाव्य ! उसे गीदतकाव्य कहें अथवा गीदतनाट् ्य । पररणारत: ‘कनुदप्र्या’ 
दनबशचत रूप से दकस काव्यवग्म के अंतग्मत आती है; ्यह कहना कदठन हो जाता है ।

कुछ आलोचकों के अनुसार ‘कनुदप्र्या’ रहाकाव्य नहीं है । वैसे तो ‘कनुदप्र्या’ रें रहाकाव्य के अनेक लक्षण दवि् ्यरान 
हैं दकंतु उनका सवरूप पररवदत्मत है । इसरें ना्यक प्रधान न होकर; नाद्यका प्रधान है । काव्य रें सग्मबद्धता है परंतु ‘कनुदप्र्या’ 
आधुदनक रूल्यों की नई कदवता होने के कारण इसरें छंि दनवा्मह का प्रशन अप्रासंदगक है । प्रकृदत दचत्रण अवश्य है परंतु वह 
सवतंत्र दवष्य नहीं; उपािान बनकर उपबसथत है । संक्षेप रें कहना हो तो कनुदप्र्या रें रहाकाव्य के संपूण्म लक्षण अपने शासत्री्य 
रूप रें प्राप्त नहीं हैं ।
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 डॉ. िममािरीर भारतरी की महाभारत युद्ध की पृष्ठभूवम 
में वलिरी ‘कनुवप्रया’ कृवत वहंदरी सावह्य जगत में अ्यंत 
चवचमात रहरी है । ‘कनुवप्रया’ का प्राणसिर बहुत हरी वभन्न है । 
‘कनुवप्रया’ आिुवनक मूलयों का कावय है । उसकी मूल 
संिेदना आिुवनक िरातल पर उ्पन्न हुई है । इसका आिार 
वमथक है । यह वमथक रािा और कृषण के प्रेम और 
महाभारत की कथा से संबद्ध है ।

‘कनुवप्रया’ अथामात कनहैया की वप्रय सिरी ‘रािा’ ।
 रािा को लगता है वक प्रेम ्यागकर युद् ि का 
अिलंब करना वनरथमाक बात है । यहाँ कनु उपक्सथत नहीं  
है । उनहें जानने का माधयम है रािा । िममािरीर भारतरी का 
मानना है वक हम बाह् य जगत को जरीते रहते हैं, सहते और 
अनुभि करते रहते हैं । चाहे िह युद् ि बाह् य जगत का 
हो... चाहे बवलदान का परंतु कुछ क्षण ऐसे भरी होते हैं, जब 
हमें अनुभूत होता है वक महत्ि बाह् य घटनाओं के उद् िेग 
का नहीं है; महत्ि है उस चरम तनमयता के क्षण का... 
वजसे हम अपने भरीतर साक्षा्कार करते हैं । यह क्षण बाह् य 
इवतहास से अविक मूलयिान वसद् ि होता है । इस प्रकार 
बाह् य क्सथवतयों की अनुभूवत और चरम तनमयता के क्षण 
को एक हरी सतर पर देिना वकसरी महापुरुष की सामरयमा की 
बात होतरी है ।
 लेवकन कोई मनुषय ऐसा भरी होता है वजसने बड़े 
सहज मन से जरीिन जरीया है... चरम तनमयता के क्षणों में 
डूबकर जरीिन की साथमाकता पाई है । अत: उसका यह 
आग्रह होता है वक िह उसरी सहज मन की कसौटरी पर सभरी 
घटनाओं, वयक्तियों को परिेगा... जाँचेगा ।

 ऐसा हरी आग्रह कनुवप्रया अथामात रािा का है अपने 
सिा कृषण से... तनमयता के क्षणों को जरीना और उनहीं 
क्षणों में अपने सिा कृषण की सभरी लरीलाओं की अनुभूवत 
करना कनुवप्रया के भािा्मक विकास के चरण हैं । इसरीवलए 
वयाखयाकार कृषण के इवतहास वनमामाण को कनुवप्रया इसरी 
चरम तनमयता के क्षणों की दृक्ष्ट से देितरी है ।
 कनुवप्रया भरी महाभारत युद् ि की उसरी समसया तक 
पहुँचतरी है; जहाँ दूसरे पारि भरी हैं परंतु कनुवप्रया उस समसया 

कुछ आलोचकों के अनुसार ‘कनुत्प्रया’ ्में भार्ती जी ने सगमि के रूप ्में गी्त त्दए हैं परं्तु इन गी्तों को यत्द  
अलग-अलग रूप ्में देखें ्तो ये अपने-आप ्में पू्मि लग्ते हैं । प्रकृत््त त्चरि् भी उपादान के रूप ्में आ्ता है । इस्में जीवन के 
त्कसी एक पक् का उद् घाटन नहीं हो्ता है अत्प्तु राधा के ्मानत्सक संघषमि के प्रसंग वयक्त हुए हैं । अ्त: ‘कनुत्प्रया’ को 
खंडकावय की कोत्ट ्में भी नहीं रखा जा सक्ता ।

कुछ आलोचकों के अनुसार ‘कनुत्प्रया’ ्में प्रगी्त कावय के अनेक गु् अवशय प्राप्त हो्ते हैं । प्रगी्त का आवशयक ्तत्व 
वैयतक्तक अनुभूत््त भी इस्में वयक्त हुई है अरामि्त राधा के भावाकुल उद् गार । आत्द से अं्त ्तक राधा अपने ही पररप्रेक्य ्में कनु 
के कायमि वयापार को देख्ती है लेत्कन ‘कनुत्प्रया’ के गी्तों ्में गेयात्मक्ता नहीं है त्जसे ्महादेवी व्मामि प्रगी्त कावय के 
अतयावशयक लक्् के रूप ्में सवीकार कर्ती हैं । कनुत्प्रया के गी्त एक शृंखला के गी्तों के रूप ्में ही अरमि गांभीयमि उपतसर्त 
कर्ते हैं । अ्त: ‘कनुत्प्रया’ को शुद्ध रूप से ‘प्रगी्त कावय’ की संज्ा नहीं दी जा सक्ती ।

कनुत्प्रया के रचत्य्ता डॉ. ध्ममिवीर भार्ती ने सवयं ‘कनुत्प्रया’ को त्कस कावय कोत्ट ्में रखना चात्हए; इसपर अपना ्मं्तवय 
वयक्त नहीं त्कया है । वे कावय की सात्हततयक त्शलप की कोई त्ववेचना भी नहीं कर्ते हैं । अ्त: उनकी ओर से कनुत्प्रया के 
कावय प्रकार का कोई संके्त नहीं त््मल्ता है । कनुत्प्रया ्में भावों की एक धारा बह्ती है जो एक कड़ी के रूप ्में है ।

७०
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तक अपने भािसतर अथिा तनमयता के क्षणों द् िारा पहुँचतरी 
है । यह सब उसके अनजाने में होता है कयोंवक कनुवप्रया की 
मूलप्रिृक््त संशय अथिा वजज्ासा नहीं है अवपतु भािो्कट 
तनमयता है ।
 रािा कृषण से महाभारत युद् ि को लेकर कई प्र्न 
पूछतरी है । महाभारत युद् ि में हुई जय-पराजय, कृषण की 
भूवमका... युद्ध का उद्े्य... युद् ि की भयानकता, 
प्रचंड संहार आवद बातों से संबंवित रािा का कृषण से हुआ 
संिाद यहाँ उद् िृत है । 

सेतु	:	मैं
 रािा कहतरी है, हे कानहा... इवतहास की बदलरी हुई 
इस करिट ने तुमहें युद् ि का महानायक बना वदया लेवकन हे 
कनु ! इसके वलए बवल वकसकी चढ़री? तुम महानायक के 
वशिर पर अंतत: मेरे हरी वसर पर पैर रिकर आगे बढ़ गए ।
 तो कया कनु ! इस लरीला क्षेरि से उठकर युद्धक्षेरि 
तक पहुँचकर ई्िररीय सिरूप िारण करने के बरीच जो 
अलंघय दूररी थरी; कया उसके वलए तुमने मुझे हरी सेतु बनाया? 
कया मेरे प्रेम को तुमने साधय न मानकर सािन माना !
 अब इन वशिरों, मृ्यु घावटयों के बरीच बना यह पुल 
वनरथमाक लगता है... कनु के वबना मेरा यह शररीर रूपरी पुल 
वनजमीि... कंपकंपाता-सा रह गया है । अंतत: वजसको 
जाना था... िह तो मुझसे दूर चला गया है ।

अमृंगि	छाया
 इस सगमा में रािा के दो रूप वदिाई देते हैं । रािा के 
अिचेतन मन में बैठरी रािा और कृषण तथा चेतनािसथा में 
क्सथत रािा और कृषण । यहाँ अिचेतन मन में बैठरी रािा 
चेतनािसथा में क्सथत रािा को संबोवित करतरी है ।  
हे रािा ! घाट से ऊपर आते समय कदंब के नरीचे िड़े कनु 
को देिता समझ प्रणाम करने के वलए तू वजस रासते आतरी 
थरी... हे बािररी ! अब तू उस राह से मत आ ।
 कया ये उजड़े कुंज, रौंदरी गईं लताएँ, आकाश में उठे 
हुए िूल के बगूले तुमहें नहीं बता रहे हैं वक वजस राह से तू 
आतरी थरी... उस रासते से महाभारत के युद्ध में भाग लेने के 
वलए श्ररीकृषण की अठारह अक्षौवहणरी सेनाएँ जाने िालरी हैं ।
 आज तू पथ से दूर हट जा... उस लताकुंज की ओट 
में वजस कनु के कारण तेरा प्रेम वयवथत और दुिरी हुआ है; 
उसे छुपा ले... कयोंवक युद्ध के वलए इसरी पथ से द् िाररका 
की उनम्त सेनाएँ जा रहरी हैं ।

 हे रािा । मैं मानतरी हँ वक कनु सब से अविक तुमहारा 
है... तुम उसके संपूणमा वयक्ति्ि से पररवचत हो... ये सारे 
सैवनक कनु के हैं... लेवकन ये तुमहें नहीं जानते । यहाँ तक 
वक कनु भरी इस समय तुमसे अनवभज् हो गए हैं । यहीं पर... 
तुमहारे न आने पर साररी शाम आम की डाल का सहारा वलये 
कनु िंशरी बजा-बजाकर तुमहें पुकारा करते थे ।
 आज िह आम की डाल काट दरी जाएगरी... कारण 
यह है वक कृषण के सेनापवतयों के तेज गवतिाले रथों की 
ऊँचरी पताकाओं में यह डाल उलझतरी है... अटकतरी है । 
यहरी नहीं; पथ के वकनारे िड़ा यह पविरि अशोक पेड़ 
िंड-िंड नहीं वकया गया तो आ्चयमा नहीं होना चावहए... 
कयोंवक अब यह युद्ध इतना प्रलयंकाररी बन चुका है वक 
सेना के सिागत में यवद ग्रामिासरी तोरण नहीं सजाएँगे तो 
कदावचत्  यह ग्राम भरी उजाड़ वदया जाएगा ।
 हे कनुवप्रया... कनु के साथ तुमने वयतरीत वकए हुए 
तनमयता के गहरे क्षणों को कनु भूल चुके हैं; इस समय 
कृषण को केिल अपना ितमामान काल अथामात महाभारत का 
वनणामायक युद्ध हरी याद है ।
 हे कनुवप्रया... आज यवद कृषण युद्ध की इस 
हड़बड़ाहट में तुम और तुमहारे पयार से अपररवचत होकर 
तुमसे दूर चले गए हैं तो तुमहें उदास नहीं होना चावहए ।
 हे रािे... तुमहें तो गिमा होना चावहए कयोंवक वकसके 
महान प्रेमरी के पास अठारह अक्षौवहणरी सेनाएँ हैं । िह केिल 
तुम हो...

एक	प्शन
 रािा कृषण को संबोवित करतरी है- मेरे महान कनु... 
अचछा मान भरी लो... एक क्षण के वलए मैं यह सिरीकार कर 
लूँ वक तुमहें लेकर जो कुछ मैंने सोचा... जरीया... िे सब 
मेररी तनमयता के गहरे क्षण थे... तुम मेरे इन क्षणों को 
भािािेश कहोगे... मेररी कोमल कलपनाएँ कहोगे... तुमहाररी 
दृक्ष्ट से मेररी तनमयता के गहरे क्षणों को वयति करने िाले िे 
शबद वनरथमाक परंतु आकषमाक शबद हैं । मान लो... एक क्षण 
के वलए मैं यह सिरीकार कर लूँ वक महाभारत का यह युद्ध 
पाप-पुणय, िममा-अिममा, नयाय-दंड, क्षमा-शरील के बरीच 
का युद्ध था । इसवलए इस युद्ध का होना इस युग का 
जरीवित स्य था... वजसके नायक तुम थे ।
 वफर भरी कनु... मैं तुमहारे इस नायक्ि से पररवचत 
नहीं हँ । मैं तो िहरी तुमहाररी बािररी सिरी हँ... वमरि हँ । तुमने 
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मुझे वजतना ज्ान... उपदेश वदया... मैंने उतना हरी ज्ान पाया 
है । मैंने सदैि तुमसे सनेहावसति ज्ान हरी पाया ।
 प्रेम और साखयभाि को तुमने वजतना मुझे वदया; 
िह पूरा-का-पूरा समेटकर, सँजोकर भरी मैं तुमहारे उन 
उदा्त और महान काययों को समझ नहीं पाई हँ... उनके 
प्रयोजन का बोि मैं कभरी कर नहीं पाई हँ कयोंवक मैंने तुमहें 
सदैि तनमयता के गहरे क्षणों में जरीया है ।
 वजस यमुना नदरी में मैं सियं को वनहारा करतरी थरी... 
और तुममें िो जातरी थरी... अब उस नदरी में शसरिों से लदरी 
असंखय नौकाएँ न जाने कहाँ जातरी हैं... उसरी नदरी की िारा 
में बहकर आने िाले टूटे रथ और फटरी पताकाएँ वकसकी  
हैं । हे कनु... महाभारत का िह युद्ध वजसका कणमािार तुम 
सियं को समझते हो... िह कुरुक्षेरि... जहाँ एक पक्ष की 
सेनाएँ हारीं... दूसरे पक्ष की सेनाएँ जरीतीं... जहाँ गगनभेदरी 
युद् ि घोष होता रहा... जहाँ क्रंदन सिर गूँजता रहा... जहाँ 
अमानिरीय और क्रूर घटनाएँ घवटत हुईं... और उन घटनाओं 
से पलायन वकए हुए सैवनक बताते रहे... कया यह सब 
साथमाक है कनु? ये वगद् ि जो चारों वदशाओं से उड़-उड़कर 
उ्तर वदशा की ओर जाते हैं; कया उनको तुम बुलाते हो? 
जैसे भटकी हुई गायों को बुलाते थे ।
 हे कनु ! मैं जो कुछ समझ पा रहरी हँ... उतनरी हरी 
समझ मैंने तुमसे पाई है... उस समझ को बटोरकर भरी मैं यह 
जान गई हँ वक और भरी बहुत कुछ है तुमहारे पास... वजसका 
कोई भरी अथमा मैं समझ नहीं पाई हँ । मेररी तनमयता के गहरे 
क्षणों में मैंने उनको अनुभूत हरी नहीं वकया है । हे कनु ! वजस 
तरह तुमने कुरुक्षेरि के युद्ध मैदान पर अजुमान को युद्ध का 
प्रयोजन समझाया, युद्ध की साथमाकता का पाठ पढ़ाया, 
िैसे मुझे भरी युद्ध की साथमाकता समझाओ । यवद मेररी 
तनमयता के गहरे क्षण तुमहाररी दृक्ष्ट से अथमाहरीन परंतु 
आकषमाक थे... तो तुमहाररी दृक्ष्ट से साथमाक कया है?

शबद	:	अ््थहीन
 रािा का चेतन मन अिचेतन मन को संबोवित कर 
रहा है ।  कनु, युद् ि की साथमाकता को तुम मुझे कैसे 
समझाओगे... साथमाकता को बताने िाले शबद मेरे वलए 
अथमाहरीन हैं । मेरे पास बैठकर मेरे रूिे बालों में उँगवलयाँ 
उलझाए तुमहारे काँपते होंठों से प्रणय के शबद वनकले थे;  
तुमहें कई सथानों पर मैंने कममा, सििममा, वनणमाय दावय्ि जैसे 
शबदों को बोलते सुना है... मैं नहीं जानतरी वक अजुमान ने इन 

शबदों में कया पाया है लेवकन मैं इन शबदों को सुनकर भरी 
अजुमान की तरह कुछ पातरी नहीं हँ... मैं राह में रुककर तुमहारे 
उन अिरों की कलपना करतरी हँ... वजन अिरों से तुमने 
प्रणय के िे शबद पहलरी बार कहे थे जो मेररी तनमयता के 
गहरे क्षणों की साक्य बन गए थे । 
 मैं कलपना करतरी हँ वक अजुमान के सथान पर मैं हँ और 
मेरे मन में यह मोह उ्पन्न हो गया है । जैसे तुमने अजुमान को 
युद् ि की साथमाकता समझाई है; िैसे मैं भरी तुमसे  
समझूँ । यद् यवप मैं नहीं जानतरी वक यह युद् ि कौन-सा है? 
वकसके बरीच हो रहा है? मुझे वकसके पक्ष में होना चावहए? 
लेवकन मेरे मन में यह मोह उ्पन्न हुआ है कयोंवक तुमहारा 
समझाया जाना... समझाते हुए बोलना मुझे बहुत अचछा 
लगता है । जब तुम मुझे समझाते हो तो लगता है जैसे... 
युद्ध रुक गया है, सेनाएँ सतबि िड़री रह गई हैं और इवतहास 
की गवत रुक गई है... और तुम मुझे समझा रहे हो । 
 लेवकन कममा, सििममा, वनणमाय, दावय्ि जैसे वजन 
शबदों को तुम कहते हो... िे मेरे वलए वनतांत अथमाहरीन हैं 
कयोंवक ये शबद मेररी तनमयता के गहरे क्षणों के शबद नहीं  
हैं । इन शबदों के परे मैं तुमहें अपनरी तनमयता के गहरे क्षणों 
में देितरी हँ वक तुम प्रणय की बातें कर रहे हो; प्रणय के 
एक-एक शबद को तुम समझकर मैं परी रहरी हँ । तुमहारा 
संपूणमा वयक्ति्ि मेरे ऊपर जैसे छा जाता है । आभास होता 
है जैसे तुमहारे जादू भरे होंठों से ये शबद रजनरीगंिा के फूलों 
की तरह झर रहे हैं । एक के बाद एक ।
 कनु, वजन शबदों का तुम उच्चारण करते हो... कममा, 
सििममा, वनणमाय, दावय्ि... ये शबद मुझ तक आते-आते 
बदल जाते हैं... मुझे तो ये शबद इस तरह सुनाई देते हैं... 
रािन् ... रािन् ... रािन्  । तुमहारे द् िारा कहे जाने िाले 
शबद... असंखय हैं... संखयातरीत हैं... लेवकन उनका एक 
हरी अथमा है... मैं... मैं... केिल मैं !
 अब बताओ तो कनु । इन शबदों से तुम मुझे इवतहास 
कैसे समझाओगे? मेररी तनमयता के गहरे क्षणों में जरीये गए 
िे शबद हरी मुझे साथमाक लगते हैं ।

 ०  



सेतु	:	मैं
नरीचे की घाटरी से

ऊपर के वशिरों पर
वजसको जाना था िह चला गया-
हाय मुझरी पर पग रि
मेररी बाँहों से

इवतहास तुमहें ले गया !
सुनो कनु, सुनो

कया मैं वसफ्क एक सेतु थरी तुमहारे वलए
लरीलाभूवम और युद्धक्षेरि के
अलंघय अंतराल में !

अब इन सूने वशिरों, मृ्यु घावटयों में बने
सोने के पतले गुँथे तारोंिाले पुल-सा
वनजमान
वनरथमाक
काँपता-सा, यहाँ छूट गया-मेरा यह सेतु वजसम

-वजसको जाना था िह चला गया
अमृंगि	छाया

घाट से आते हुए
कदंब के नरीचे िड़े कनु को
धयानमग्न देिता समझ, प्रणाम करने
वजस राह से तू लौटतरी थरी बािररी
आज उस राह से न लौट

उजड़े हुए कुंज
रौंदरी हुई लताएँ
आकाश पर छाई हुई िूल
कया तुझे यह नहीं बता रहरी
वक आज उस राह से
कृषण की अठारह अक्षौवहणरी सेनाएँ
युद्ध में भाग लेने जा रहरी हैं !

आज उस पथ से अलग हटकर िड़री हो
बािररी !
लताकुंज की ओट
वछपा ले अपने आहत पयार को
आज इस गाँि से

७३



द् िाररका की युद्धोनम्त सेनाएँ गुजर रहरी हैं
मान वलया वक कनु तेरा
सिामाविक अपना है
मान वलया वक तू
उसके रोम-रोम से पररवचत है
मान वलया वक ये अगवणत सैवनक
एक-एक उसके हैं :
पर जान रि वक ये तुझे वबलकुल नहीं जानते
पथ से हट जा बािररी

यह आम्रिृक्ष की डाल
उनकी विशेष वप्रय थरी
तेरे न आने पर
साररी शाम इसपर वटक
उनहोंने िंशरी में बार-बार
तेरा नाम भरकर तुझे टेरा था-

आज यह आम की डाल
सदा-सदा के वलए काट दरी जाएगरी
कयोंवक कृषण के सेनापवतयों के
िायुिेगगामरी रथों की
गगनचुंबरी धिजाओं में
यह नरीचरी डाल अटकतरी है
और यह पथ के वकनारे िड़ा
छायादार पािन अशोक िृक्ष
आज िंड-िंड हो जाएगा तो कया-
यवद ग्रामिासरी, सेनाओं के सिागत में
तोरण नहीं सजाते
तो कया सारा ग्राम नहीं उजाड़ वदया जाएगा?

दुि कयों करतरी है पगलरी
कया हुआ जो
कनु के ये ितमामान अपने,
तेरे उन तनमय क्षणों की कथा से
अनवभज् हैं
उदास कयों होतरी है नासमझ
वक इस भरीड़-भाड़ में
तू और तेरा पयार वनतांत अपररवचत

छूट गए हैं,
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गिमा कर बािररी !
कौन है वजसके महान वप्रय की
अठारह अक्षौवहणरी सेनाएँ हों?

एक	प्शन
अचछा, मेरे महान कनु,
मान लो वक क्षण भर को
मैं यह सिरीकार लूँ
वक मेरे ये सारे तनमयता के गहरे क्षण
वसफ्क भािािेश थे,
सुकोमल कलपनाएँ थीं
रँगे हुए, अथमाहरीन, आकषमाक शबद थे-
  मान लो वक
  क्षण भर को
  मैं यह सिरीकार लूँ
  वक
  पाप-पुणय, िमामािममा, नयाय-दंड
  क्षमा-शरीलिाला यह तुमहारा युद्ध स्य है-
तो भरी मैं कया करूँ कनु,
मैं तो िहरी हँ
तुमहाररी बािररी वमरि
वजसे सदा उतना हरी ज्ान वमला
वजतना तुमने उसे वदया

 वजतना तुमने मुझे वदया है अभरी तक
 उसे पूरा समेटकर भरी
 आस-पास जाने वकतना है तुमहारे इवतहास का
 वजसका कुछ अथमा मुझे समझ नहीं आता है !

अपनरी जमुना में
जहाँ घंटों अपने को वनहारा करतरी थरी मैं
िहाँ अब शसरिों से लदरी हुई
अगवणत नौकाओं की पंक्ति रोज-रोज कहाँ जातरी है?

िारा में बह-बहकर आते हुए टूटे रथ
जजमार पताकाएँ वकसकी हैं?

हाररी हुई सेनाएँ, जरीतरी हुई सेनाएँ
नभ को कँपाते हुए युद्ध घोष, क्रंदन-सिर,
भागे हुए सैवनकों से सुनरी हुई
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अकलपनरीय अमानुवषक घटनाएँ युद्ध की
कया ये सब साथमाक हैं?
चारों वदशाओं से
उ्तर को उड़-उड़कर जाते हुए
गृद्धों को कया तुम बुलाते हो

(जैसे बुलाते थे भटकी हुई गायों को)
   वजतनरी समझ तुमसे अब तक पाई है कनु,
   उतनरी बटोरकर भरी
   वकतना कुछ है वजसका
   कोई भरी अथमा मुझे समझ नहीं आता है
अजुमान की तरह कभरी
मुझे भरी समझा दो
साथमाकता है कया बंिु?
मान लो वक मेररी तनमयता के गहरे क्षण
रँगे हुए, अथमाहरीन, आकषमाक शबद थे-
तो साथमाक वफर कया है कनु?
पर इस साथमाकता को तुम मुझे
कैसे समझाओगे कनु?

शबद	:	अ््थहीन
   शबद, शबद, शबद, .............
   मेरे वलए सब अथमाहरीन हैं
   यवद िे मेरे पास बैठकर
   तुमहारे काँपते अिरों से नहीं वनकलते
   शबद, शबद, शबद, .............
   कममा, सििममा, वनणमाय, दावय्ि........
   मैंने भरी गलरी-गलरी सुने हैं ये शबद
   अजुमान ने इनमें चाहे कुछ भरी पाया हो
   मैं इनहें सुनकर कुछ भरी नहीं पातरी वप्रय,
   वसफ्क राह में वठठककर
   तुमहारे उन अिरों की कलपना करतरी हँ
   वजनसे तुमने ये शबद पहलरी बार कहे होंगे
मैं कलपना करतरी हँ वक
अजुमान की जगह मैं हँ
और मेरे मन में मोह उ्पन्न हो गया है
और मैं नहीं जानतरी वक युद्ध कौन-सा है
और मैं वकसके पक्ष में हँ
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और समसया कया है
और लड़ाई वकस बात की है
लेवकन मेरे मन में मोह उ्पन्न हो गया है
कयोंवक तुमहारे द् िारा समझाया जाना
मुझे बहुत अचछा लगता है
और सेनाएँ सतबि िड़री हैं
और इवतहास सथवगत हो गया है
और तुम मुझे समझा रहे हो........
  कममा, सििममा, वनणमाय, दावय्ि,
  शबद, शबद, शबद ...............
  मेरे वलए वनतांत अथमाहरीन हैं-
  मैं इन सबके परे अपलक तुमहें देि रहरी हँ
  हर शबद को अँजुररी बनाकर
  बूँद-बूँद तुमहें परी रहरी हँ
  और तुमहारा तेज
  मेरे वजसम के एक-एक मूक्चछमात संिेदन को
  ििका रहा है
और तुमहारे जादू भरे होंठों से
रजनरीगंिा के फूलों की तरह टप-टप शबद झर रहे हैं
एक के बाद एक के बाद एक.........
  कममा, सििममा, वनणमाय, दावय्ि.......
  मुझ तक आते-आते सब बदल गए हैं
  मुझे सुन पड़ता है केिल
  रािन, रािन, रािन,
शबद, शबद, शबद,
तुमहारे शबद अगवणत हैं कनु-संखयातरीत
पर उनका अथमा मारि एक है-
  मैं
  मैं
  केिल मैं !
वफर उन शबदों से
मुझरी को
इवतहास कैसे समझाओगे कनु?

	 	 -	(‘कनुवप्र्ा’	से)
 ० 
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स्वाध्वा्

आकलन

१. (अ) कृवि पूणमा कीविए :-

   (१) कनुतप््ा की िनम्िा के गहरे क्ण तसफ्फ  - ..............................................

   (२) कनुत्प्रया के अनुसार यही युद्ध का सतय सवरूप है  -  .....................................

   (३) कनुत्प्रया के त्लए वे अरमिहीन शबद जो गली-गली सुनाई दे्ते हैं  -  .........................

 (अा) कािण वलखखए :-

   (१) कनुतप््ा के मन में मोह उतपन्न हो ग्ा है ।

   (२) आ्म की डाल सदा-सदा के त्लए काट दी जाएगी ।

अभिव्क्ति

३.	 (अ)	 ‘व्क्ति	को	कममाप्धवान	होनवा	चवाभहए’,	इस	भ्ष्	पर	अपनवा	मत	भलक्िए	।

	 (अवा)	 ‘्ृक्	की	उप्ोभगतवा’,	इस	भ्ष्	पर	अपने	भ्चवार	भलक्िए	।	

	पवाठ	पर	आधवाररत	लघूततरी	प्शन

३.	 (अ)	 ‘कभ्	ने	रवाधवा	के	मवाध्म	से	आधुभनक	मवान्	की	व्र्वा	को	शबदबद्ध	भक्वा	है’,	इस	कर्न	को	सपष्ट	कीभजए	।

	 (अवा)	 रवाधवा	की	दृक्ष्ट	से	जी्न	की	सवार्माकतवा	बतवाइए	।

रसवास्वादन

4. ‘कनुवप्रया’ कावय का िसासिा्न कीविए ।
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१4. पल्लवन
- डॉ. दयानंद तिवारी

लेखक परिचय ः डॉ. दयानंद तिवारी जी का जन्म १ अक्तूबर १९६२ को ्महाराष्ट्र ्में तजला रायगड के खोपोली गाँव ्में  
हुआ । आप सफल अधयापक होने के साथ-साथ स्माजशास्त्ी िथा प्रतिबद्ध सातहतयकार के रूप ्में भी चतचचिि हैं । तवतवध 
तवषयों पर तकए जाने वाले गहन तचंिन के फलस्वरूप आप आकाशवाणी और दूरदशचिन के राष्ट्रीय चैनलों पर आयोतजि 
पररचचाचिओं ्में सम््मतलि होिे रहे हैं । ्महातवद् यालयीन स्मस्याओं के प्रति आप तनरंिर जागरूक रहिे हैं । अधययन-अधयापन 
आतद शैतषिक तवषयों को लेकर आपका लेखन कायचि तनरंिर स्माज को तदशातनददेश करिा है । आपने तवतभन्न राष्ट्रीय िथा 
अंिराचिष्ट्रीय संगोमठियों ्में स्मसा्मतयक तवषयों पर ्मंिवय रखा है । आपकी भाषा अतयंि संप्रेषणीय और प्रभावोतपादक है ।
प्रमुख कृतियाँ ः ‘सातहतय का स्माजशास्त्’, ‘स्मकालीन तहंदी कहानी-तवतवध तव्मशचि’, ‘तचत्ा ्मुद् गल के कथासातहतय का 
स्माजशास्त्’, ‘तहंदी वयाकरण’, ‘तहंदी कहानी के तवतवध आया्म’ आतद ।
एकांकी ः तहंदी सातहतय ्में एकांकी का तवतशष् स्थान है । एकांकी को सरल भाषा ्में नाटक का लघु रूप कहा जा सकिा  
है । जीवन के तकसी एक अंश, प्रसंग को एक ही अंक ्में प्रभावशाली ढंग से ्मंच पर प्रस्िुि करना एकांकी की तवशेेषिा है । 
अपनी बाि को वयक् करने हेिु विचि्मान स्मय ्में एकांकी को उपयोग ्में लाना लेखकों के तलए उपयुक् तसद्ध होिा है । 
पाठ परिचय ः यहाँ पल्लवन की प्रस्िुति ‘एकांकी’ तवधा ्में की गई है । सातहतय शास्त् ्में पल्लवन लेखन को उति्म 
सातहतयकार का लषिण ्माना गया है । प्रस्िुि पाठ ्में ‘पल्लवन’ अथाचिि तकसी उद् धरण, सतूमक्, सुवचन के तवस्िाररि अथचि 
लेखन को अतयंि सरल शैली ्में स्मझाया गया है । पल्लवन शबद की अवधारणा का प्रतिपादन और उसका सातहतयशास्त्ीय 
तववेचन प्राप्त हुआ है । पल्लवन लेखन के तवतवध अंगों और तनय्मों को स्पष् करिे हुए वयावहाररक तहंदी के तवतभन्न षिेत्ों 
्में उसकी उपयोतगिा पर प्रकाश डालिा है । 

समय	 :	प्रात:	११	बजे
स्थान	 :	बरारहवीं	कक्रा
रंगमंच	 :	 (कक्रा	 में	 ववद्	यरार्थी	 प्वेश	 कर	 रहे	 हैं	 ।	

कुछ	ववद्	यरार्थी	आपस	में	बरातें	कर	रहे	हैं	।	
कुछ	ऊँचे	सवर	में	एक-दूसरे	को	पुकरार	रहे	
हैं	 ।	 तभी	 वहंदी	 वशक्क	 कक्रा	 में	 प्वेश	
करते	हैं	।)	

सभी	विद्	यथा्थी	:	 (खड़े	होकर)	नमसते	सर...।
अधयथापक	 :	 नमसते	ववद्	यरावर्थियो...	बैठ	जराइए	।	हमराररा	

वहंदी	करा	पराठ्	यक्रम	पढ़रानरा	पूरथि	 हो	गयरा	 
है	।	परीक्राएँ	समीप	हैं	।	अब	हमें	प्शनपत्र	
के	सभी	प्शनों	करा	आकलन	एवं	अधययन	
करनरा	चरावहए	।	कयरा	आपने	प्शनपत्र	करा	
अवलोकन	वकयरा	है?

रोशन	 :	जी	 सर,	 प्शन	 पत्र	 करा	 अधययन	 हमने	
भलीभराँवत	वकयरा	है	।

अधयथापक	 :	तो	कयरा	प्शनपत्र	की	दृष्टि	से	कोई	ऐसरा	प्शन	है	जो	आपको	उततर	वलखने	की	दृष्टि	से	कवठन	जरान	पड़तरा	
है?
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प्तीक	 : सर प्र्नपरि में सारे प्र्न बड़े हरी सरल और आसान हैं ।
अधयापक	 : यह तो बड़री अचछरी बात है । लगता है आप लोगों ने प्र्नपरि की या वफर उसके अलग-अलग विभागों 

के प्र्नों को बाररीकी से नहीं देिा है ।
शीति	 : सर आपने वबलकुल सहरी कहा है । वयािहाररक वहंदरी से संबंवित एक प्र्न है वजसके उ्तर को लेकर मैं 

मन में कवठनाई अनुभि कर रहरी हँ ।
अधयापक	 : मुझे लगता हरी था वक वयािहाररक वहंदरी विभाग के वकसरी ना वकसरी प्र्न को लेकर आपके मन में शंका 

होगरी ।
शीति	 : जरी सर, मैं ‘पल्िन’ इस घटक को लेकर दुवििा अनुभि करतरी हँ । पल्िन वकसे कहते हैं? इसका 

उ्तर कैसे वलिा जाता है और इसकी वयाखया कया होतरी है?
अधयापक	 : विद् याथमी वमरिों, कया पल्िन घटक आप सभरी को कवठन नहीं जान पड़ता है? 
प्तीक,	रोशन	 : (एक साथ) जरी सर, हमारा धयान इस घटक से थोड़ा हट गया था । हम सभरी आपसे वनिेदन करते हैं वक 

आप पल्िन पर विसतार में प्रकाश डावलए ।
अधयापक	 : वफर भरी रोशन, पल्िन से कया ता्पयमा है? तुम इस विभाग के बारे में कया जानते हो?
रोशन	 : हाँ ! मैं इतना जानता हँ वक पल्िन वलिना भरी एक कला है ।
अधयापक	 : ‘पल्िन’ बहुत कुछ है; इसे प्र्येक लेिक, वशक्षक ि विद् याथमी को जानना चावहए ।
गौराृंश	 : इतनरी जरूररी कयों है पल्िन की जानकाररी?
अधयापक	 : ऊपररी तौर पर पल्िन सहज लगता है परंतु उसकी पररभाषा तथा विशेषताएँ जाने वबना इस कला को 

कोई आ्मसात नहीं कर सकता ।
रोशन	 : आप इसकी पररभाषा पर प्रकाश डाल सकते हैं सर?
अधयापक	 : हाँ हाँ, कयों नहीं?
  वहंदरी में ‘पल्िन’ शबद अंग्रेजरी 'Expansion' शबद के प्रवतशबद के रूप में आता है । ‘पल्िन’ का अथमा 

है - विसतार अथिा फैलाि । यह संक्षेपण का विरुद्धाथमी शबद है । जब वकसरी शबद, सूक्ति, उद् िरण, 
लोकोक्ति, गद् य, कावय पंक्ति आवद का अथमा सपष्ट करते हुए उसका दृष्टांतों, उदाहरणों अथिा 
कालपवनक उड़ानों द् िारा २००-३०० शबदों में विसतार करते हैं तो उसे ‘पल्िन’ कहते हैं । अथामात 
विषय का विसतार करना ‘पल्िन’ है ।

ररतदम	 : तो कया पल्िन का मतलब वसफ्क विषय का विसतार करना है?
अधयापक	 : नहीं-नहीं, वसफ्क विसतार नहीं ! उसकी और भरी कुछ विशेषताएँ और वनयम होते हैं ।
गौराृंश	 : मैं कुछ समझा नहीं?
अधयापक	 : आइए, मैं समझाता हँ । हर भाषा में कुछ ऐसे लेिक होते हैं जो अपने विचारों को सूक्म और संवक्षप्त रूप 

में रिते हैं । उनहें समझ पाना हर वकसरी के वलए आसान नहीं होता । ऐसे समय में पल्िन के माधयम से 
उसे समझाया जा सकता है ।

रोशन	 : तो कया पल्िन से ता्पयमा ‘वनबंि’ है?
अधयापक	 : नहीं ! कई लोग वनबंि और पल्िन को एक मानने की गलतरी करते हैं । िासति में इन दोनों में अंतर  

है । वनबंि में वकसरी एक विचार को विसतार से वलिने के वलए कलपना, प्रवतभा और मौवलकता का 
आिार वलया जाता है । पल्िन में भरी विषय का विसतार होता है परंतु पल्िन में विषय का विसतार 
एक वनक््चत सरीमा के अंतगमात वकया जाता है ।

ररतदम	 : सर, पल्िन में कया विचार के साथ-साथ भाषा विसतार पर भरी धयान देना होता है?
अधयापक	 : हाँ, वबलकुल सहरी प्र्न पूछा ! मैं इसपर आ हरी रहा था । िैसे भरी भाषा का विसतार करना एक कला  
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है । इसके वलए भाषा के ज्ान के अलािा वि्लेषण, सं्लेषण, तावक्कक क्षमता के साथ-साथ 
अवभवयक्तिगत कौशल की आि्यकता होतरी है । इसमें भरी आखयाता के प्र्येक अंश को विषयिसतु 
की गररमा के अनुकूल विसताररत करना होता है । भाि विसतार को भरी पल्िन कहा जाता है ।

तनवी	 : सर जरी, कया पल्िन में भाि विसतार के साथ-साथ वचंतन भरी होता है?
अधयापक	 : अचछा प्र्न पूछा तुमने, पल्िन में भाि विसतार के साथ वचंतन का सथान भरी महत्िपूणमा होता है । संसार 

में वजतने महान वचंतक, सावहक््यक, विचारक हैं; उनके गहन वचंतन के क्षणों में वजन विचारों और 
अनुभूवतयों का जनम होता है; उसमें सूरिा्मकता आ जातरी है । सरसररी दृक्ष्ट से पढ़ने पर उसका सामानय 
अथमा हरी समझ में आता है, वकंतु उसके समयक अथमाबोि एिं अथमा विसतार को समझने के वलए हमें उसकी 
गहराई में उतरना पड़ता है ! जयों-जयों हम उस गंभरीर भाििाले िाकयिंड, िाकय या िाकय समूह में गोता 
लगाते हैं, ्यों-्यों हम उसके मममासपशमी भािों को समझने लगते हैं । अथामात छोटे-छोटे िाकयों या िाकय 
िंडों में बंद विचारों को िोल देना, फैला देना, विसतृत कर देना हरी पल्िन है ।

रोशन	 : हम जैसे विद् यावथमायों के वलए पल्िन कला को आ्मसात करने की कया आि्यकता है? हम तो 
सावह्यकार नहीं हैं । इस संदभमा में जानकाररी दरीवजए न सर !

अधयापक	 : रोशन ! तुम अचछे-अचछे प्र्न करते हो । यह वजज्ासा सराहनरीय है । इसपर चचामा होनरी हरी चावहए ।
रोशन	 : जरी सर ! हमें इस विषय की भरी जानकाररी चावहए ।
अधयापक	 : ितमामान युग विज्ान का युग है । आज के बच्चे िैज्ावनक युग में पल रहे हैं । हमारे सावह्य में लेिक, 

विचारक, कवि अपने मौवलक विचारों को वयति करते हैं । हम उनके विचारों को समझ नहीं सकते, तब 
पल्िन हमाररी सहायता करता है । परंतु बच्चो ! केिल विषयगत ज्ान होना अवनिायमा नहीं होता है 
अवपतु आज के युिाओं के वलए अनेक क्षेरिों का प्रिेश द् िार तैयार हो जाता है । पल्िन वयक्ति्ि 
वनमामाण में एक महत्िपूणमा भूवमका तैयार कर सकता है ।

तनवी	 : िह कैसे?
अधयापक	 : अब गौर से सुनो, शाररीररक विकास के साथ-साथ बौद् विक विकास भरी आि्यक होता है । केिल 

वशक्षा तथा सावह्य में हरी पल्िन का महत्ि नहीं है बक्लक उ्कृष्ट ितिा, परिकार, नेता, प्रोफेसर, 
िकील आवद पद प्राप्त करने के वलए इस कला से अिगत होना आि्यक है । इतना हरी नहीं;  
कहानरी लेिन, संिाद-लेिन, विज्ापन, समाचार, राजनरीवत तथा अनेक वयिसायों में भरी पल्िन का 
उपयोग होता है । हमारे कैररयर की दृक्ष्ट से भरी पल्िन उपयुति है ।

तमतवा	 : सर जरी, वकतनरी अचछरी और महत्िपूणमा जानकाररी आप दे रहे हैं लेवकन मेरे मन में प्र्न उठ रहा है वक 
पल्िन की विशेषताएँ कया होतरी हैं?

अधयापक	 : बताता हँ । इनहें अपनरी काॅपरी में वलि सकते हैं । चवलए, मैं पल्िन की विशेषताएँ बोडमा पर वलिता  
हँ । पल्िन की विशेषताएँ : (१) कलपनाशरीलता (२) मौवलकता (३) सजमाना्मकता (4) प्रिाहमयता  
(5) भाषाशैलरी (६) शबदचयन (७) सहजता (8) सपष्टता (९) क्रमबद्धता

िड़की	 : सर जरी, कया पल्िन वलिने की कोई अलग शैलरी होतरी है?
अधयापक	 : हाँ, पल्िन वलिने की वनमन शैवलयाँ प्रचवलत हैं -
  (१) इसमें विषय प्रितमान प्रथम िाकय से हरी प्रारंभ हो जाता है । इसमें इिर-उिर बहकने एिं लंबरी-चौड़री 

भूवमका बनाने की कोई आि्यकता नहीं होतरी । प्रथम िाकय से हरी शृंिलाबद्ध रोचकतापूणमा एिं 
उ्सुकता भरे िाकय वलिने चावहए । 

  (२) कुछ विद् िान ऐसा मानते हैं वक प्रारंवभक दो-तरीन िाकयों की भूवमका बनानरी चावहए, मधय के  
दस-बारह िाकयों में विषय प्रवतपावदत करें तथा अंवतम दो-तरीन िाकयों में उपसंहार प्रसतुत करें ।
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रोशन	 : सर, कया पल्िन की प्रवक्रया भरी अलग होतरी है? इस संदभमा में भरी संवक्षप्त में जानकाररी दरीवजए न !
अधयापक	 : िैसे पल्िन की जानकाररी लेते-लेते उसकी प्रवक्रया पर भरी हमाररी चचामा हुई है । वफर से थोड़ा सपष्ट 

करता हँ ।
  (१) विषय को भलरी-भाँवत पढ़ना, समझना, धयान केंवद्त करना, अथमा सपष्ट होने पर पुन: सोचना ।
  (२) विषय की संवक्षप्त रूपरेिा बनाना, उसके पक्ष-विपक्ष में सोचना, वफर विपक्षरी तकयों को काटने हेतु 

तक्कसंगत विचार करना । उसके बाद तक्कसंगत तथा सममत विचारों को संयोवजत करना तथा असंगत 
विचारों को हटाकर अनुचछेद तैयार करना ।

  (३) शबद पर धयान देकर शबदसरीमा के अनुसार पल्िन करना और अंत में वलक्ित रूप को पुन: धयान 
देकर पढ़ना । और एक बात विद् यावथमायों ! पल्वित वकए जा रहे कथन को परोक्ष कथन और भूतकावलक 
वक्रया के माधयम से अनय पुरुष में कहना चावहए । उ्तम तथा मधयम पुरुष का प्रयोग पल्िन में नहीं 
होना चावहए ।

रोशन	 : सर जरी ! अब तो हम पल्िन वलि सकते हैं । आप हमें पंक्तियाँ दरीवजए, हम पल्िन तैयार करेंगे ।
अधयापक	 : अरे रोशन, इतनरी जलदरी मत करो । पहले उदाहरण के वलए मैं आपको एक-दो पल्िन बनाकर देता  

हँ । ठरीक है न !
तवद्	या्थी	 : (एक साथ) जरी सर !
अधयापक	 : एक-एक करके आपको जो कविता, दोहे, चौपाई,....... जो भरी याद है, उसे कवहए । मैं उनका 

पल्िन तैयार करके वदिाता हँ । 
  (कुछ क्षणों के प्चात)
  कया हुआ? नहीं सूझ रहा है? चवलए, पहला उदाहरण मैं आपको बताता हँ । जैसे - वनमन पंक्ति का 

पल्िन करते हैं- ‘‘नर हो, न वनराश करो मन को’’
  पल्िन : यह सािमाभौवमक स्य है वक मनुषय संसार का सबसे अविक गुणिान और बुद् विसंपन्न प्राणरी 

है । िह अपनरी अद् भुत बुद् वि एिं अपने कौशल के बल पर इस संसार में महान से महान कायमा कर अपने 
साहस और सामरयमा का पररचय दे चुका है । शांवत, सद् भाि और समानता की सथापना के वलए िह 
प्रयासरत रहा । इन सबके परीछे उसका आंतररक, मानवसक बल हरी था । चूँवक मनुषय वििाता की 
सिवो्कृष्ट एिं सिामाविक गुणसंपन्न कृवत है । अत: उसे अपने जरीिन में कभरी वनराश नहीं होना चावहए । 
यह तो मनुषय का जरीिन है वक जहाँ उसके जरीिन में सुि है, िहाँ दु:ि भरी है, लाभ है तो हावन भरी है, 
सफलताएँ हैं तो असफलताएँ भरी हैं । यवद उसका मन हरी परावजत हो जाएगा, थक जाएगा तो इस िरा 
को सिगमा-सा कैसे बना पाएगा? उसके मन की इसरी संकलप-विकलपमयरी, साहवसक शक्ति को उसका 
मनोबल कहा जाता है । जो उसे हर समय श्रेष्ठ बनने हेतु कममा के वलए प्रेररत करता है ।

गीत	 : जरी सर, अब हमें समझ में आ गया है । सर, मैं एक सूक्ति जानता हँ । कया आप उसका पल्िन करके 
वदिाएँगे? ‘‘अवििेक आपदाओं का घर है ।’’

अधयापक	 : पल्िन : वििेक, बुद् वि और ज्ान मानि की बौद् विक संपदा है । मानि जब कोई वनणमाय लेता है तो उसे 
सद् -असद् काररणरी बुद् वि की आि्यकता होतरी है । विचारशूनय वकए गए कायमा कष्टदायक होते हैं । 
मानि की सफलता के परीछे उसका वििेक कायमा करता है । हमें सोच-विचारकर हरी कोई कायमा करना 
चावहए । वबना विचारे वकया गया कायमा प्चाताप का कारण बनता है । इसवलए हमें जो भरी कहना है 
उसका मनन करें, वचंतन करें । जो कुछ भरी कहें, उसे सोच-समझकर वििेक की कसौटरी पर कसकर हरी 
कहें कयोंवक जरीिन का आनंद वििेक से चलने में है । अवििेकी मूिमातापूणमा कायमा करता हुआ अपने जरीिन 
को सियं आपक््तयों से भर लेता है ।
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तनवी	 : सर, मैं भरी एक पंक्ति बतातरी हँ । कृपया उसका भरी पल्िन कीवजए-
  ‘‘सेिा तरीथमायारिा से बढ़कर है ।’’
अधयापक	 : ‘सेिा परमोिममा है ।’ इस भािना को कौन नहीं सिरीकारता वकंतु जब इस भाि की अिहेलना की जातरी 

है, तब समाज में सिाथमा और तनाि की क्सथवत उ्पन्न हो जातरी है । लोग सेिा को भूलकर तरीथमायारिा के 
वलए इस उद्े्य के साथ वनकल पड़ते हैं वक इससे उनहें मोक्ष वमलेगा । लोग भूल जाते हैं वक सेिा का 
भाि हरी संपूणमा मानिता को वचरकाल तक सुरवक्षत कर सकेगा । सेिा समाज के प्रवत कृतज् लोगों का 
आभूषण है । मानि सेिा एिं प्रावणमारि की सेिा संपूणमा तरीथमायारिाओं का फल देने िालरी होतरी है । सेिा 
के पारि हमारे आस-पास हरी वमल जाते हैं । तरीथमायारिा का फल कब वमलेगा? कया होगा? लेवकन सेिा 
सद् यफल दावमनरी है । ‘‘सेिा करे सो मेिा पािै ।’’ अत: सेिा िममा अपनाएँ ।

अधयापक	 : मुझे वि्िास है, आप लोगों ने पल्िन को अचछरी तरह से समझ वलया है । अभरी अचछरी तरह से चचामा 
हो रहरी है हमाररी, अब आप यह समझ हरी गए वक पल्िन मतलब जैसे बरीज से पेड़, पेड़ से पल्ि, 
पल्ि से डावलयाँ विकवसत होतरी हैं । उसरी प्रकार भाषा में भरी पल्िन होता है ।

   आपने पल्िन के वलए अचछे उदाहरण वदए लेवकन भक्तिकालरीन वनगुमाण विचारिारा के संत 
कबरीरदास को आप भूल गए । मैं उनके दोहे पर एक पल्िन तैयार करूँगा । आप धयान से सुवनए ।

तवद्	या्थी	 : जरी सर, कबरीरदास जरी के दोहे का पल्िन सुनने में हमें आनंद हरी वमलेगा ।
अधयापक	 : सुवनए, ‘‘जो तोको काँटा बुिै, तावह बोइ तू फूल ।’’
  संसार में शुभवचंतक कम होते हैं; अवहत करने िाले या हावन पहुँचाने िाले अविक । ऐसे वयक्तियों के 

प्रवत क्रोि आना एक सिाभाविक प्रवतवक्रया है । सािारण वयक्ति यहरी करते हैं । अवहत करने िाले का 
वहत सोचना, काँटे वबछाने िाले के वलए फूल वबछाना, मारने िाले को क्षमा करना एक महान मानिरीय 
विचार है । इसके परीछे अवहंसा की भािना वछपरी हुई है । सबके प्रवत मैरिरीभाि की सािना है । प्रकृवत भरी 
हमें यहरी वशक्षा प्रदान करतरी है । इसके अनेक उदाहरण वमलते हैं । िृक्ष को हरी देक्िए - प्थर मारने िाले 
को िृक्ष फल देता है । वनषपरीड़न करने िाले को सरसों उपयोगरी तेल देतरी है । प्थर पर वघसा जाने िाला 
चंदन सुगंि और शरीतलता देता है । शरिु को वमरि बनाने, विरोवियों का हृदय पररितमान करके उनहें अनुकूल 
बनाने का यहरी सिवो्तम और सथायरी उपचार है वक हम उ्परीड़क को क्षमा करें । जो हमारा अपकार करता 
है, हम उसका भला करें । उसके मागमा को वनषकंटक बनाएँ । उसमें फूल वबछा दें । फूल वबछाने िाला 
सदैि लाभ में रहता है । काँटा वबछाने िाला सियं भरी उसमें उलझकर घायल हो सकता  
है । महान पुरुषों का भरी यहरी मत है । अत: हम अपकाररी के साथ उपकार करें ।

रोशन	 : सर जरी, पल्िन तो बड़ा रोचक होता है ।
िड़की	 : हाँ, आज तक पल्िन से डर हरी लगता था पर आज तो सारा डर वनकल गया । अब हम अचछरी तरह से 

पल्िन कर सकते हैं ।
गीत	 : जरी सर, आपका बहुत बहुत िनयिाद । वफर से ‘पल्िन’ विषय का सविसतर पुनराितमान करा कर विषय 

से संबंवित साररी आशंकाओं को आपने दूर वकया ।
शीति	 : जरी सर, मैं पूणमा प्र्न परि को आसानरी से वलिकर अचछे अंक प्राप्त कर सकतरी हँ; यह आ्मवि्िास 

अब मुझे प्राप्त हो गया है ।
अधयापक	 : मुझे भरी िुशरी हुई वक आपने पल्िन के संदभमा में इतने सारे प्र्न वकए । चलो ! आज बहुत जानकाररी 

वमलरी है आपको । सावह्य की ऐसरी हरी रोचक जानकाररी हम लेते रहेंगे । अब हम अपनरी इस चचामा को 
विराम देते हैं ।

 ० 
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पल्लवन	के	तबृंदु

 m  पल्िन में सूक्ति, उक्ति, पंक्ति या कावयांश का विसतार वकया जाता है ।

 m  पल्िन के वलए वदए िाकय सामानय अथमािाले नहीं होते ।

 m  पल्िन में अनय उक्ति का विसतार नहीं जोड़ना चावहए ।

 m  क्लिष्ट शबदों का प्रयोग न करें ।

 m  पल्िन करते समय अथयों, भािों को एकसूरि में बाँिना आि्यक है ।

 m  विसतार प्रवक्रया अलग-अलग दृक्ष्टकोण से प्रसतुत करनरी चावहए ।

 m  पल्िन में भािों-विचारों को अवभवयति करने का उवचत क्रम हो ।

 m  िाकय छोटे-छोटे हों जो अथमा सपष्ट करें ।

 m  भाषा का सरल, सपष्ट और मौवलक होना अवनिायमा है ।

 m  पल्िन में आलोचना तथा टरीका-वटपपणरी के वलए सथान नहीं होता ।

स्वाध्वा्

	पवाठ	पर	आधवाररत

 (१) िल्लिन	की	प्रवक््ा	िर	प्रका्श	डावलए	।
	 (२)	 िल्लिन	की	वि्शेषताएँ	सिष्ट	कीवजए	।	

	व्वा्हवाररक	प््ोग

	 (१)	 ‘‘ढाई	आ्खर	प्रेम	का	िढ़े	सयो	िंवडत	हयोइ’’,	इस	िंखक्त	का	भाि	िल्लिन	कीवजए	।

	 (२)	 ‘लालच	का	फल	बुरा	हयोता	है’,	इस	उखक्त	का	विचार	िल्लिन	कीवजए	।
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१5.	िीचर	लेिन
- डॉ. बीना रमामा

लेखक परिचय ः डॉ. बीना श्मामि जी का जन्म २० अक्तूबर १९5९ को उत्तर प्रदेश के आगरा त्जले ्में हुआ । आप लेतखका 
एवं कवत्यरिी के रूप ्में चत्चमि्त हैं । त्हंदी त्शक्ा ्में त्हंदी्तर और त्वदेशी त्वद् यात्रमियों के त्लए आपके द् वारा त्कया गया कायमि 
उल्ेखनीय ्माना जा्ता है । आपका लेखन त्शक्ा क्ेरि और भार्तीय संसकृत््त से प्रेरर्त है । सरिी त्व्मशमि ्तरा स्मसा्मत्यक त्वषय 
पर आपका लेखन त्वशेष पररत्च्त है । भार्तीय संसकारों और जीवन्मूलयों के प्रत््त आपका सात्हतय आग्ही रहा है । लेखन 
कायमि के सार-सार आप सा्मात्जक क्तमिवयों के प्रत््त भी जागरूक्ता का त्नवामिह कर्ती हैं । व्तमि्मान ्में आप केंद्ीय त्हंदी 
संसरान, आगरा ्में आचायमि एवं कुलसत्चव के पद पर आसीन हैं ।
प्रमुख कृवियाँ ः ‘त्हंदी त्शक््-अं्तरामिटि्ीय पररप्रेक्य’, ‘भार्तीय सांसकृत््तक प्र्तीक’ आत्द ।
कहानी ः कहानी ्में संतशलटि्ता ्तत्व होने के कार् पढ़ने ्में त्शत्रल्ता नहीं आ्ती । जीवन के अनुभव संक्ेप ्में अवग्त हो 
जा्ते हैं । क्म पारिों द् वारा जीवन का बृह्त पट रखना कहानी की त्वशेेष्ता है । ‘गागर ्में सागर भरना’ वाली कहाव्त कहानी 
पर चरर्तारमि हो्ती है । कहानी ्में जीवन के त्कसी एक प्रसंग अरवा अंश का उद् घाटन रह्ता है ।
पाठ परिचय ः यहाुँ फीचर लेखन की प्रस्तुत््त ‘कहानी’ के ्माधय्म से की गई है । फीचर लेखन परिकारर्ता क्ेरि का ्मुखय 
आधार स्तंभ बन गया है । फीचर का ्मुखय कायमि त्कसी त्वषय का सजीव व्मिन पाठक के सम्मुख करना हो्ता है । प्रस्तु्त पाठ 
्में फीचर लेतखका सनेहा के ्माधय्म से फीचर लेखन का सवरूप, उसकी त्वशेष्ताएुँ, प्रकार आत्द पर प्रकाश डाला गया है । 
सार ही लेतखका ने इस ्तथय को ह्मारे सा्मने रखा है त्क फीचर लेखन का क्ेरि रोजगार का ्माधय्म बन सक्ता है ्तरा स्माज 
के सम्मुख सच्ाई का दपमि् रख सक्ता है ।

 आज सनेहा बहुत आनंवदत थरी । उसका पूरा पररिार 
गिमा की भािना से भरा हुआ था । उन सबकी आँिों से 
सनेहा के वलए सनेह का भाि झर रहा था ।
 परिकाररता क्षेरि में फीचर लेिन के वलए वदए जाने 
िाले ‘सिमाश्रेष्ठ फीचर लेिन’ के राष्ट्रीय पुरसकार से उसे 
सममावनत वकया गया था । आज उसके पररिार द् िारा इसरी 
के उपलक्य में छोटरी-सरी पाटमी दरी जा रहरी थरी । सनेहा के 
पवत, उसकी बेटरी-वप्रया, बेटा-नैवतक और उसके  
सास-ससुर उसे बिाई दे रहे थे । इतना सारा आदर-सनेह 
पाकर सनेहा की आँिें छलछला आईं... आँसुओं की 
छलछलाहट में उसके फीचर लेिन की पूररी यारिा झलक 
आई थरी ।
 बरी.ए. कर लेने के प्चात वपता जरी ने सनेहा से पूछा 
था, ‘‘अब आगे कया करना चाहतरी हो? मैंने तो लड़का 
देिना शुरू वकया है ।’’
 सनेहा ने हँसकर उ्तर वदया, ‘‘पापा, मैं परिकाररता 
का कोसमा करना चाहतरी हँ । मुझे नयूज चैनल देिना अचछा 
लगता है ।’’ माँ ने भरी सनेहा की इस इचछा का समथमान वकया  
था । सनेहा ने परिकाररता का कोसमा जिाइन कर वलया ।

परिकाररता की कक्षा का प्रथम वदिस... सनेहा कक्षा 
में पहुँच गई । अनय विद् याथमी भरी कक्षा में बैठे हुए थे । सबसे 
जान-पहचान हुई । िह सबके साथ घुल-वमल गई ।
 पहला लेकचर प्रारंभ हुआ । प्रोफेसर ने परिकाररता 
पाठ् यक्रम का पहला पेपर पढ़ाना प्रारंभ वकया । विषय था-  
फीचर लेिन । सबसे पहले उनहोंने फीचर लेिन की 
विवभन्न पररभाषाओं को समझाते हुए कहा, ‘‘जेमस डेविस 
फीचर लेिन क्षेरि में एक चवचमात नाम है । िे कहते हैं, 
‘‘फीचर समाचारों को नया आयाम देता है, उनका पररीक्षण 
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करता है, वि्लेषण करता है तथा उनपर नया प्रकाश 
डालता है ।’’
 सनेहा की परिकाररता और विशेष रूप में फीचर 
लेिन में बहुत रुवच थरी । इसवलए उसने कहा, ‘‘सर ! 
परी.डरी. टंडन ने भरी फीचर लेिन को पररभावषत वकया है ।’’
 ‘‘हाँ... परी.डरी. टंडन कहते हैं- ‘‘फीचर वकसरी 
गद् य गरीत की भाँवत होता है; जो बहुत लंबा, नरीरस और 
गंभरीर नहीं होना चावहए । अथामात फीचर वकसरी विषय का 
मनोरंजक शैलरी में विसतृत वििेचन है ।’’ सनेहा इन 
पररभाषाओं को रटते-रटते समझ गई थरी वक फीचर 
समाचारपरि का प्राणतत्ि होता है । पाठक की पयास 
बुझाने, घटना की मनोरंजना्मक अवभवयक्ति करने की 
कला का नाम हरी फीचर है ।
 ‘‘मममरी... चवलए न ! हॉल में सभरी आपकी प्रतरीक्षा 
कर रहे हैं ।’’ वप्रया के इन शबदों से सनेहा अपने में लौटरी । 
बेटरी वप्रया उसे चलने के वलए कह रहरी थरी ।
 ‘‘अरे हाँ वप्रया ! चल रहरी हँ ।’’ कहतरी हुई सनेहा 
अपने घर के हॉल में प्रविष्ट हुई । हॉल में सनेहा के पवत, 
बेटा, सास-ससुर, कररीबरी रर्तेदार तथा परिकार वमरि 
उपक्सथत थे । तभरी हॉल में प्रविष्ट होते एक वयक्ति को 
देिकर सनेहा की आँिें फटरी-की-फटरी रह गईं । िह 
वयक्ति देश के विखयात समाचारपरि के संपादक थे ।
 ‘‘सर आप और यहाँ?’’ सनेहा के मुँह से बरबस 
वनकला ।
 ‘‘कयों? मैं नहीं आ सकता इस अिसर पर ?’’
 ‘‘ऐसरी बात नहीं है... अचानक आपको...’’
 ‘‘सनेहा, बहुत-बहुत बिाई ! आज तुमने फीचर 
लेिन में शरीषमा सथान पा वलया है ।’’ सनेहा की बात काटकर 
संपादक ने बिाई दरी । सभरी ने एक सिर में कहा, ‘‘बिाई 
हो ।’’  इन शबदों को सुनते हरी सनेहा दस िषमा पूिमा की दुवनया 
में चलरी गई । परिकाररता कोसमा के बरीतते वदन-महरीने... 
फीचर लेिन के संबंि में सुने हुए लेकचसमा... प्रोफेसरों से 
की गईं चचामाएँ... अधययन, पररीक्षा... फीचर लेिन का 
प्रारंभ... फीचर लेिन की वसद् िहसत लेक्िका बनना हरी 
उसका एकमारि सपना था ।
 उसकी यादों में िह वदन तैर गया... जब उसे 
परिकाररता कोसमा में फीचर लेिन पर वयाखयान देने के वलए 
बुलाया गया था । हॉल विद् यावथमायों से िचािच भरा हुआ 

था । आज उसे अपने पररश्रम साथमाक होते नजर आ रहे  
थे । फीचर लेिन पर सनेहा ने बोलना प्रारंभ वकया । रोचक 
प्रसंगों के साथ सनेहा विद् यावथमायों को फीचर लेिन की 
विशेषताएँ बताने लगरी, ‘‘अचछा फीचर निीनिम जानकारी 
से पररपूणथा होिा है । तकसी घटना की सत्िा अििा िथ्िा 
फीचर का मुख् ित्ि है । फीचर लेखन में राष्ट्ी् सिर के 
ििा अन् महत्िपूणथा तिष्ों का समािेश होना चातहए 
क्ोंतक समाचारपत्र दूर-दूर िक जािे हैं । इिना ही नहीं; 
फीचर का तिष् समसामत्क होना चातहए ।
 फीचर लेखन में भािप्धानिा होनी चातहए क्ोंतक 
नीरस फीचर कोई नहीं पढ़ना चाहिा । फीचर के तिष् से 
संबंतधि िथ्ों का आधार तद्ा जाना चातहए ।’’ सनेहा 
आगे बोलतरी जा रहरी थरी, ‘‘तिशिसनी्िा के तलए फीचर 
में तिष् की िातक्फकिा को देना आिश्क होिा है । 
िातक्फकिा के तबना फीचर अतिशिसनी् बन जािा है । 
फीचर में तिष् की निीनिा का होना आिश्क है क्ोंतक 
उसके अभाि में फीचर अपठनी् बन जािा है । फीचर में 
तकसी व्तति अििा घटना तिशेष का उदाहरण तद्ा ग्ा 
हो िो उसकी संतक्प्त जानकारी भी देनी चातहए ।
 पाठक की मानतसक ्ोग्िा और शैतक्क पमृष्ठभूतम 
को ध्ान में रखकर फीचर लेखन तक्ा जाना चातहए । उसे 
प्भािी बनाने हेिु प्तसद्ध व्तति्ों के किनों, उद् धरणों, 
लोकोतति्ों और मुहािरों का प््ोग फीचर में चार चाँद 
लगा देिा है ।
 फीचर लेखक को तनषपक् रूप से अपना मि व्ति 
करना चातहए तजससे पाठक उसके तिचारों से सहमि हो 
सके । इसके लेखन में शबदों के च्न का अत्ंि महत्ि  
है । अि: लेखन की भाषा सहज, संप्ेषणी्िा से पूणथा होनी 
चातहए । फीचर के तिष्ानुकूल तचत्रों, काट्थानों अििा 
फोटो का उप्ोग तक्ा जाए िो फीचर अतधक 
पररणामकारक बनिा है ।’’

समापनभाषाशैिी तनषकष्थ

मधय

फीचर	िेिन	के	
महत्वपूर्थ	तबृंदु

आरृंभ चरम
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 सनेहा अपनरी रौ में बोलतरी जा रहरी थरी तभरी एक 
विद् याथमी ने अपना हाथ ऊपर उठाते हुए कहा, ‘‘मैडम, 
आपने बहुत हरी सुंदर तररीके से फीचर लेिन की विशेषताओं 
पर प्रकाश डाला है ।’’
 ‘‘अचछा ! तो आप लोगों को अब पता चला । 
आपका और कोई प्र्न है?’’ सनेहा ने उसे आ्िसत करते 
हुए पूछा ।
 ‘‘मैडम ! मेरा प्र्न यह है वक फीचर वकन-वकन 
विषयों पर वलिा जाता है और फीचर के वकतने प्रकार 
हैं?’’ ‘‘बहुत अचछा, देतखए फीचर तकसी तिशेष घटना, 
व्तति, जीि-जंिु, िीज-त्ोहार, तदन, सिान,  
प्कृति-पररिेश से संबंतधि व्ततिगि अनुभूति्ों पर 
आधाररि आलेख होिा है । इस आलेख को कलपनाशीलिा, 
समृजनातमक कौशल के साि मनोरंजक और आकषथाक शैली 
में प्सिुि तक्ा जािा है ।’’
 सनेहा ने सभरी पर दृक्ष्ट घुमाई । एक क्षण के वलए 
रुकी । वफर बोलने लगरी, ‘‘फीचर के अनेक प्कार हैं । 
उनमें मुख् रूप से तन्नतलतखि हैं :’’
• व्ततिपरक फीचर    • सूचनातमक फीचर
• तििरणातमक फीचर  • तिशलेषणातमक फीचर
• साक्ातकार फीचर      • तिज्ापन फीचर        
 ‘‘मैडम ! हम जानना चाहते हैं वक फीचर लेिन 
करते समय कौन-सरी साििावनयाँ बरतनरी चावहए?’’ उसरी 
विद् याथमी ने वजज्ासािश प्र्न वकया ।
 ‘‘बड़ा हरी सटरीक और तक्कसंगत प्र्न पूछा है  
आपने ।’’ अब सनेहा ने इस विषय पर बोलना प्रारंभ  
वकया - 
•	 ‘‘फीचर लेखन में तमथ्ा आरोप-प्त्ारोप करने से 

बचना चातहए ।
•  अति तलिष् और आलंकाररक भाषा का प््ोग 

तबलकुल भी न करें ।
• झूठे िथ्ातमक आँकड़े, प्संग अििा घटनाओं का 

उल्ेख करना उतचि नहीं ।
• फीचर अति नाटकी्िा से पररपूणथा नहीं होना  

चातहए ।
• फीचर लेखन में अति कलपनाओं और हिाई बािों को 

सिान देने से बचना चातहए ।’’
 ‘‘इन सभरी साििावनयों को धयान में रिेंगे तो 

आपका फीचर लेिन अविकाविक वि्िसनरीय और 
प्रभािरी बन सकता है । आपमें से वकसरी विद् याथमी को फीचर 
के विषय में कुछ और पूछना है?’’ सनेहा ने पूररी कक्षा पर 
नजर डालरी । तभरी एक विद् यावथमानरी ने अपना हाथ ऊपर 
उठाया । सनेहा ने उससे प्र्न पूछने के वलए कहा ।
 ‘‘मैडम ! कया आप फीचर लेिन की प्रवक्रया पर 
प्रकाश डालेंगरी?’’
 ‘‘हाँ ! हाँ ! कयों नहीं? फीचर लेिन की प्रवक्रया के 
मुखय तरीन अंग हैं -
(१)	तवषय	का	चयन	:-	फीचर लेखन में तिष् का च्न 
करिे सम् इस बाि का ध्ान रखना चातहए तक तिष् 
रोचक, ज्ानिद् धथाक और उतप्ेररि करने िाला होना  
चातहए । अि: फीचर का तिष् सम्ानुकूल, समसामत्क 
होना चातहए । तिष् तजज्ासा उतपन्न करने िाला हो ।
(२)	सामग्ी	का	सृंकिन	:-	फीचर लेखन में तिष् संबंधी 
सामग्री का संकलन करना महत्िपूणथा अंग है । उतचि 
जानकारी और अनुभि के अभाि में तलखा ग्ा फीचर 
नीरस तसद्ध हो सकिा है । तिष् से संबंतधि उपलबध 
पुसिकों, पत्र-पतत्रकाओं से सामग्री जुटाने के अलािा 
बहुि-सी सामग्री लोगों से तमलकर, कई सिानों पर जाकर 
जुटानी पड़िी है । 
(३)	फीचर	योजना	:-	फीचर तलखने से पहले फीचर का 
एक ्ोजनाबद्ध ढाँचा बनाना चातहए ।’’
 अपने इस मंतवय के साथ सनेहा विद् यावथमायों की 
वजज्ासा देिना चाह रहरी थरी, तभरी एक विद् याथमी का ऊपर 
उठा हुआ हाथ सनेहा को वदिाई वदया । सनेहा ने उसे प्र्न 
पूछने के वलए कहा ।
 ‘‘फीचर लेिन के वकतने सोपान अथिा चरण होते 
हैं; वजनके आिार पर फीचर वलिा जाता है ।’’ विद् याथमी 
ने प्र्न वकया ।
 ‘‘अरे िाह ! वकतनरी रुवच रिते हैं आप लोग फीचर 
में । चवलए, मुझे लगता है, आपका यह प्र्न भरी विषय की 
दृक्ष्ट से बहुत महत्ि रिता है ।’’ सनेहा ने फीचर लेिन के 
चरणों पर बोलना शुरू वकया - ‘‘वनमन चार सोपानों अथिा 
चरणों के आिार पर फीचर वलिा जाता है ।’’
(१)	प्सतावना	:	प्सिािना में फीचर के तिष् का संतक्प्त 
पररच् होिा है । ्ह पररच् आकषथाक और तिष्ानुकूल 
होना चातहए । इससे पाठकों के मन में फीचर पढ़ने की 
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तजज्ासा जाग्रि होिी है और पाठक अंि िक फीचर से जुड़ा 
रहिा है ।
(२)	तववरर	अ्वा	मुखय	किेवर	:	फीचर में तििरण का 
महत्िपूणथा सिान है । फीचर में लेखक सि्ं के अनुभि, 
लोगों से प्ाप्त जानकारी और तिष् की क्मबद्धिा, 
रोचकिा के साि-साि संिुतलि ििा आकषथाक शबदों में 
तपरोकर उसे पाठकों के स्मुख रखिा है तजससे फीचर पढ़ने 
िाले को ज्ान और अनुभि से संपन्न कर दे ।
(३)	उपसृंहार	:	्ह अनुचछेद संपूणथा फीचर का सार अििा 
तनचोड़ होिा है । इसमें फीचर लेखक फीचर का तनषकषथा भी 
प्सिुि कर सकिा है अििा कुछ अनुतिररि प्शन पाठकों 
के ऊपर भी छोड़ सकिा है । उपसंहार ऐसा होना चातहए 
तजससे तिष् से संबंतधि पाठक को ज्ान भी तमल जाए और 
उसकी तजज्ासा भी बनी रहे । 
(4)	शीष्थक	 :	 तिष् का औतचत्पूणथा शीषथाक फीचर की 
आतमा है । शीषथाक संतक्प्त, रोचक और तजज्ासािधथाक 
होना चातहए । निीनिा, आकषथाकिा और ज्ानिमृद् तध उतिम 
शीषथाक के गुण हैं ।
 ‘‘आपने फीचर पर मेरा वयाखयान धयानपूिमाक सुना । 
मुझे लगता है, आपकी शंकाओं का समािान हो गया  

होगा । इसवलए मैं आप सभरी को हृदय से िनयिाद देतरी  
हँ ।’’ कहकर सनेहा कुसमी में बैठ गई । हॉल विद् यावथमायों की 
तावलयों से गूँज उठा । 
 ‘‘मैडम ! कहाँ िो गई हैं आप?’’ एक परिकार ने 
सनेहा की ओर गुलदसता बढ़ाते हुए कहा ।
 ‘‘जरी !’’ सनेहा चौंक उठरी । देिा तो सामने एक 
जाना-माना परिकार था । उसका भरी फीचर लेिन क्षेरि में 
एक नाम था । ‘‘अरे... आप भरी तो एक विखयात फीचर 
लेिक हैं ।’’ सनेहा ने गुलदसता सिरीकारते हुए कहा ।
 ‘‘मेरे विखयात फीचर लेिक होने में आपका बहुत 
बड़ा योगदान है ।’’ परिकार ने कहा ।
 ‘‘मेरा योगदान ! िह कैसे?’’ सनेहा ने कुतूहल से 
पूछा ।
 ‘‘मैडम ! आपने दस िषमा पूिमा फीचर लेिन पर जो 
वयाखयान वदया था; उसमें दो महत्िपूणमा प्र्न पूछने िाला 
विद् याथमी मैं हरी था ।’’ उस परिकार की आँिों में कृतज्ता 
का भाि था । सनेहा अिाक् -सरी िड़री थरी और हॉल में 
तावलयों की गूँज बढ़तरी जा रहरी थरी ।

 ० 

अचछे	फीचर	िेिन	की	तवशेषताए ँ

मनोरृंजकता ज्ानवर्थकता
मानवीय	 
रुतच	पर	
आराररत

कलपनाशीिता भावातमकता

तक्कसृंगतता गततशीिता रोचकता तचत्ातमकता
भाषाशैिी
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...प्े्र	के	ए्वाडमा	ने	बनवा	भद्वा	चैंभप्न
 नागपुर (महाराष्ट्) की मवहमा पांडे ने हाल हरी में 
टेवनस में सोनालरी बरिा सबा को ३.० से हराकर जूवनयर 
चैंवपयनवशप पर कबजा बना वलया । इसके साथ हरी िह 
जूवनयर चैंवपयनवशप जरीतने िालरी पहलरी टेवनस मवहला 
क्िलाड़री बन गई है । उनका कहना था वक असफलता 
सफलता की पहलरी सरीढ़री है । अत: उदास न होकर  
जरी-जान से कोवशश करने से सफलता प्राप्त होतरी है । िे 
बतातरी हैं- ‘‘इससे पहले अंतरामाजयरीय चैंवपयनवशप में वमलरी 
पराजय ने मुझे पागल प्ेयर का एिाडमा वमला । इसरी एिाडमा 
ने मुझे बेहतर िेलने के वलए प्रेररत वकया 
और आज मैं यह चैंवपयनवशप जरीत पाई 
हँ ।’’
 िसतुत: िेलकूद हमारे जरीिन का 
एक अहम वहससा है । जो माता-वपता 
अपने बच्चों को वदन भर बस पढ़ाई के 
वलए दबाि डालते रहते हैं, उनसे मेरा 
वनिेदन है वक िे अपने बच्चों को 
िेलकूद के वलए भरी प्रेररत करें । ‘सिसथ 
शररीर में सिसथ मन का वनिास होता है’, 
इस सूक्ति के अनुसार बच्चे वदन भर 
िेल-कूदकर घर आएँगे तो शररीर भरी सिसथ रहेगा । आक्िर 
बच्चे बालयािसथा में िेलकूद नहीं करेंगे तो कब करेंगे !
 बचपन में मममरी-पापा जब भरी हमें िेलते देिते तो 
एक हरी बात बोलते, ‘‘पढ़ोगे, वलिोगे, बनोगे निाब; 
िेलोगे, कूदोगे, बनोगे िराब ।’’ लेवकन बड़े होने के बाद 
हम उनहें प्रवसद्ध वक्रकेट क्िलाड़री, हॉकी क्िलाड़री, 
फुटबॉल क्िलाड़री, लॉन टेवनस क्िलावड़यों की तसिरीरें 
वदिाकर यहरी कहते थे वक देिो, ये क्िलाड़री िेलकर हरी 
आज इस मुकाम पर पहुँचे हैं ।
 देिा जाए तो िेलकूद आज सफल कैररयर के रूप 
में सामने आ रहे हैं, वजनमें नाम भरी है और दाम भरी । 
कबड् डरी भले हरी टाँग िींचने िाला िेल है पर आज इस 
िेल ने भरी एवशयन िेलों में अपनरी जगह बना लरी है । िेल 
चाहे जो हो वयक्ति को सफूवतमा प्रदान करता है । मेररी भाँजरी 

ररया का कद छोटा था । डॉकटरों ने भरी उसे बैडवमंटन और 
बासकेट बॉल िेलने की सलाह दरी थरी ।
 बॉक्कसंग, एथवलट् स, रगबरी तो हैं हरी, इनडोअर गेमस 
में शतरंज और टेबल टेवनस भरी ऐसे िेल हैं वजनमें नाम और 
दाम दोनों कमाए जा सकते हैं ।
 आज मवहला घर के सारे काम तो करतरी हरी है, 
साथ-हरी-साथ समाज, राजनरीवत, वचवक्सा, कृवष यहाँ 
तक वक रक्षा क्षेरि में भरी अपनरी पहचान वनमामाण कर रहरी है । 
हमारे सामने कई ऐसे उदाहरण हैं वजनमें पुरुषों ने हरी नहीं 

बक्लक मवहलाओं ने भरी आरंवभक 
असफलताओं के बािजूद वबना वहममत 
हारे, वबना वनराश हुए िेलों की दुवनया में 
अपना सथान बना वलया है । ओलंवपक 
में बॉक्कसंग चैंवपयनवशप जरीतने िालरी 
ररया बतातरी है वक सटेट चैंवपयनवशप में 
हारने पर मुझे लूजर बॉकसर का क्िताब 
वमला । बस ! मैंने ठान वलया वक अब तो 
चैंवपयन बनकर हरी रहना है और मैं बनरी ।
 िेलकूद अनजाने में हरी जरीिन के कई 
वनयमों से हमें पररवचत करिा देते हैं । 

जैसे- अनुशासन, समय की पाबंदरी तथा महत्ि, 
समयसूचकता, मैरिरी भािना, टरीम िक्क  
आवद ।
 सारा वदन वकताबों में वसर िपाते या मोबाइल में 
गेमस िेलते बच्चों से भरी कहना चाहँगरी वक िेलकूद को 
अपने जरीिन का वहससा बनाओ कयोंवक जो ऊजामा और 
चुसतरी-फुतमी िेलों से वमलतरी है, िह अचछे-से-अचछे 
‘वजम’ में जाने से भरी नहीं वमलतरी । मोटापा कम करने के 
साथ अनेक बरीमाररयों से हमें बचाते हैं ये िेल !
 इसवलए िेल जगत में भारत का नाम रोशन करने, 
ओलंवपक, एवशयाई िेलों में सिणमा-रजत पदकों की संखया 
बढ़ाने के वलए आि्यक है वक अनय देशों की तरह हम भरी 
िेलों को उवचत महत्ि दें ।
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१६.	मैं	उद्	घोषक
- आनंद मसंह

लेखक परिचय ः आनंद प्रकाश त्संह जी का जन्म २१ जुलाई १९58 को अस्म राजय के धुबरी ना्मक सरान पर  
हुआ । आपकी त्शक्ा-दीक्ा उत्तर प्रदेश के प्र्तापगढ़ एवं इलाहाबाद ्में हुई । आपकी र्त्चयों और वृतत्तयों ने आपको 
कत्व्ता, लेख, त्फल्म, नाट् य और कला स्मीक्ा का हस्ताक्र बना त्दया । श्ेठि उद् घोषक ्तरा सफल ्मंच संचालक के रूप 
्में आपकी त्वशेष पहचान है । आकाशवा्ी ्मुंबई ्में २९ वषमि उद् घोषक के रूप ्में अपनी सेवाएुँ देकर आप अवकाश ग्ह् 
कर चुके हैं । आपने आकाशवा्ी के त्लए आवशयक संवाद लेखन कर्ते हुए संवाद ्तरा संप्रेष् क्ेरि ्में अपनी त्वशेष पहचान 
बनाई है । आपने त्वत्भन्न स्मसा्मत्यक त्वषयों पर लेखन कर्ते हुए त्हंदी भाषा की सेवा की है ।
प्रमुख कृवियाँ ः परि-पत्रिकाओं ्में त्वत्भन्न त्वषयों पर लेख, स्मीक्ाएुँ, कहात्नयाुँ, कत्व्ताएुँ आत्द प्रकात्श्त ।
अातमकरा ः आत्मकरा लेखन त्हंदी सात्हतय ्में रोचक और पठनीय लेखन ्माना जा्ता है । अपने अनुभवों, वयतक्तग्त प्रसंगों 
को पूरी त्नठिा से ब्ताना आत्मकरा की पहली श्तमि है । इस्में लेखक की ्तटसर्ता, घटनाओं के प्रत््त त्नरपेक््ता का त्नवामिह 
आत्मकरा को त्वशवसनीय बना दे्ता है । आत्मकरा ‘्मैं’ इस उत्त्म पुर्षवाचक सवमिना्म ्में त्लखना आवशयक है ।
पाठ परिचय ः यहाुँ सूरि संचालन की प्रस्तुत््त ‘आत्मकरा’ के रूप ्में की गई है । प्रस्तु्त पाठ ्में लेखक ने सफल उद् घोषक 
अरवा ्मंच संचालक बनने के त्लए आवशयक गु्ों का उल्ेख त्कया है । लेखक का ्मानना है त्क कायमिरि्म की सफल्ता 
्मंच संचालक के आकषमिक और उत्त्म संचालन पर त्नभमिर कर्ती है । संचालक की सूझ-बूझ, स्मयसूचक्ता, हात्जरजवाबी 
और भाषा प्रभुतव स्मारोह को नये आया्म प्रदान कर्ते हैं । व्तमि्मान काल ्में ्मंच अरवा सूरि संचालन कायमि अपने-आप ्में 
्महत्वपू्मि कायमि के रूप ्में प्रत्सद्ध हो गया है ।

 मैं उद् घोषक हँ । उद् घोषक के पयामायिाचरी शबद के 
रूप में ‘मंच संचालक’ और अंग्रेजरी में कहें तो एंकर हँ । मंच 
संचालक श्रोता और ितिा को जोड़ने िालरी कड़री है ।  
मैं उसरी कड़री का काम करता हँ । इसके वलए मेररी कई 
नामचरीन वयक्तियों द् िारा भूरर-भूरर प्रशंसा की गई है । 
भारत र्न पं. भरीमसेन जोशरी जैसरी हक्सतयों के मुँह से यह 
सुनना वक बहुत अचछा बोलते हो, अचछे उद् घोषक हो या 
‘मैं तो तुमहारा फैन हो गया’ तो सचमुच सियं को गौरिाक्नित 
अनुभि करता हँ ।
 वकसरी भरी कायमाक्रम में मंच संचालक की बहुत अहम 
भूवमका होतरी है । िहरी सभा की शुरुआत करता है । 
आयोजकों को तथा अवतवथयों को िहरी मंच पर आमंवरित 
करता है, िहरी अपनरी आिाज, सहज और हासय प्रसंगों 
तथा कावय पंक्तियों से कायमाक्रम की सफलता वनिामाररत 
करता है । मैंने कई बार इस महत्िपूणमा भूवमका का वनिामाह 
अ्यंत सफलतापूिमाक वकया है लेवकन यह सब यों अचानक 
नहीं हो गया । मैंने भरी इसके वलए बहुत पापड़ बेले हैं । 
आरंवभक वदनों में मैं भरी मंच पर जाते घबराता था । माइक 
मुझे साँप के फन की तरह नजर आता था । वदल जोर-जोर 

से िड़कने लगता था । 
मुझे याद है - तब मैं 
नौिीं कक्षा का छारि  
था । विद् यालय के 
प्रांगण में गांिरी जयंतरी 
का आयोजन वकया 
गया था । मुझे भरी 
भाषण देने के वलए चुना 
गया । मंच पर जाते हरी हाथ-पैर थरथराने लगे । जो कुछ 
याद वकया था, लगा, सब भूल गया हँ । कुछ पल के वलए 
जैसे होश हरी िो बैठा हँ पर वफर िुद को सँभाला । महान 
वयक्तियों के आरंवभक जरीिन के प्रसंगों को याद वकया वक 
वकस तरह कुछ नेता हकलाते थे, कुछ काँपते थे पर बाद में 
िे कुशल ितिा बने । ये बातें याद आते हरी वहममत जुटाकर 
मैंने बोलना शुरू वकया और बोलता हरी  गया । भाषण 
समाप्त हुआ । िूब तावलयाँ बजीं । िूब िाह-िाहरी  
वमलरी । कहने का मतलब यह वक थोड़री-सरी वहममत और 
आ्मवि्िास ने मुझे भविषय की राह वदिा दरी और मैं एक 
सफल सूरि संचालक के रूप में प्रवसद् ि हो गया ।
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 सूरि संचालन के मुखयत: वनमन प्रकार हैं -  
•	शासकीय कायमाक्रम का सूरि संचालन •	दूरदशमान हेतु सूरि 
संचालन •	 रेवडयो हेतु सूरि संचालन •	 राजनरीवतक, 
सामावजक तथा सांसकृवतक कायमाक्रमों का सूरि संचालन
•	शासकीय	एवृं	राजनीततक	काय्थक्रम	का	सूत्	सृंचािन : 
शासकीय एिं राजनरीवतक समारोह के सूरि संचालन में 
प्रोटोकॉल का बहुत धयान रिना पड़ता है । पदों के अनुसार 
नामों की सूचरी बनानरी पड़तरी है । वकसका-वकसके हाथों 
स्कार करना है; इसकी योजना बनानरी पड़तरी है । इस 
प्रकार का सूरि संचालन करते समय अवत आलंकाररक 
भाषा के प्रयोग से बचना चावहए ।
•	 दूरदश्थन	 त्ा	 रेतियो	 काय्थक्रम	 का	 सूत्	 सृंचािन : 
दूरदशमान अथिा रेवडयो पर प्रसाररत वकए जाने िाले 
कायमाक्रम/समारोह की संपूणमा जानकाररी होनरी चावहए । 
कायमाक्रम की संवहता वलिकर तैयार करनरी चावहए । उसके 
प्चात कायमाक्रम प्रारंभ करना चावहए और िरीरे-िरीरे उसका 
विकास करते जाना चावहए । भाषा का प्रयोग कायमाक्रम और 
प्रसंगानुसार वकया जाना चावहए । रोचकता और विवभन्न 
संदभयों का समािेश कायमाक्रम में चार चाँद लगा देते हैं ।
 समरण रहे- सूरि संचालक मंच और श्रोताओं के 
बरीच सेतु का कायमा करता है । सूरि संचालन करते समय 
रोचकता, रंजकता, विविि प्रसंगों का उल्ेि करना 
आि्यक होता है । कायमाक्रम/समारोह में वनिार लाना  
सूरि संचालक का महत्िपूणमा कायमा होता है । कायमाक्रम के 
अनुसार सूरि संचालक को अपनरी भाषा और शैलरी में 
पररितमान करना चावहए; जैसे- गरीतों अथिा मुशायरे का 
कायमाक्रम हो तो भािपूणमा एिं सरल भाषा का प्रयोग अपेवक्षत 
है तो वयाखयान अथिा िैचाररक कायमाक्रम में संदभमा के साथ 
सटरीक शबदों का प्रयोग आि्यक है । सूरि संचालन करते 
समय उसके सामने सुनने िाले कौन हैं; इसका भरी धयान 
रिना चावहए । 
 अचछे मंच संचालक के वलए आि्यक है - अचछरी 
तैयाररी । ितमामान समय में संगरीत संधया, बथमा डे पाटमी या 
अनय मंचरीय कायमाक्रमों के वलए मंच संचालन आि्यक हो 
गया है । मैंने भरी इस तरह के अनेक कायमाक्रमों के वलए  
सूरि संचालन वकया है । वजस तरह का कायमाक्रम हो, तैयाररी 
भरी उसरी के अनुसार करनरी होतरी है । मैं भरी सिमाप्रथम यह 
देिता हँ वक कायमाक्रम का सिरूप कया है? सामावजक, 

शैवक्षक, राजनरीवतक, कवि सममेलन, मुशायरा या 
सांसकृवतक कायमाक्रम ! वफर उसरी रूप में मैं कायमाक्रम का 
संवहता लेिन करता हँ । इसके वलए कड़री सािना ि सतत 
प्रयास आि्यक है । कायमाक्रम की सफलता सूरि संचालक 
के हाथ में होतरी है । िह दो वयक्तियों, दो घटनाओं के बरीच 
कड़री जोड़ने का काम करता है । इसवलए संचालक को 
चावहए वक िह संचालन के वलए आि्यक तत्िों का 
अधययन करे । सूरि संचालक के वलए कुछ महत्िपूणमा गुणों 
का होना आि्यक है । हँसमुि, हावजरजिाबरी, विविि 
विषयों का ज्ाता होने के साथ-साथ उसका भाषा पर प्रभु्ि 
होना आि्यक है । कभरी-कभरी वकसरी कायमाक्रम में ऐन 
िति पर पररितमान होने की संभािना रहतरी है । यहाँ सूरि 
संचालक के भाषा प्रभु्ि की पररीक्षा होतरी है । पूिमा वनिामाररत 
अवतवथयों का न आना, यवद आ भरी जाए तो उनकी वदनभर 
की कायमा वयसतता का विचार करते हुए कायमाक्रम पवरिका में 
संशोिन/सुिार करना पड़ता है । आयोजकों की ओर से 
अचानक वमलरी सूचना के अनुसार संवहता में पररितमान कर 
संचालन करते हुए कायमाक्रम को सफल बनाना हरी सूरि 
संचालक की विशेषता होतरी है ।
 सूरि संचालक का वमलनसार होना भरी आि्यक 
होता है । उसका यह वमलनसार वयक्ति्ि संचालन में चार 
चाँद लगाता है । सूरि संचालक को विविि विषयों का ज्ाता 
होना भरी आि्यक है । यवद सूरि संचालक भौवतकीय 
विज्ान, परमाणु विज्ान जैसे विषयों और विवभन्न राष्ट्रीय-
अंतरामाष्ट्रीय नेताओं के सामने कायमाक्रम का संचालन करता 

सूत्र	संचालन
सूत्	सृंचािन	के	चरर/तबृंदु
 श्रोिागण िंदन, सि्ं का पररच्, सिागि
 मंच पर उपतसिि महानुभािों का आदरपूिथाक स्मान
 सकारातमक अतभप्ा् 
 सहज, उतसफूिथा, संचालन
 आिाज में उिार-चढाि
 श्रोिाओं से संिाद
 सम् सूचकिा, हातजरजिाबीपन
 गलिी पर िुरंि माफी
 का्थाक्म के अनुसार भाषाशैली में पररििथान
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हो तो संबंवित राष्ट् तथा विषयों का ज्ाता होना आि्यक 
है । कड़री सािना, गहराई से अधययन करते हुए विषय का 
ज्ान प्राप्त कर सकते हैं । आकाशिाणरी और सािमाजवनक 
कायमाक्रमों के मंचों पर संचालन कायमा ने मेरे वयक्ति्ि को नई 
ऊँचाई प्रदान की है । इस विषय में मेररी सफलता का प्रमुि 
कारण है मेरा प्रसतुतरीकरण कयोंवक मंच संचालन की 
सफलता संचालक के प्रसतुतरीकरण पर हरी वनभमार करतरी है ।
 मैं इस बात का धयान रिता हँ वक कायमाक्रम कोई भरी 
हो, मंच की गररमा बनरी रहे । मंचरीय आयोजन में मंच पर 
आने िाला पहला वयक्ति संचालक हरी होता है । एंकर 
(उद् घोषक) का वयक्ति्ि दशमाकों की पहलरी नजर में हरी 
सामने आता है । अतएि उसका पररिान, िेशभूषा, केश 
सजजा इ्यावद सहज ि गररमामयरी होनरी चावहए । उद् घोषक 
या एंकर के रूप में जब िह मंच पर होता है तो उसका 
वयक्ति्ि और उसका आ्मवि्िास हरी उसके शबदों में 
उतरकर श्रोता तक पहुँचता है । सतक्कता, सहजता और 
उ्साहििमान उसके मुखय गुण हैं । मेरे कायमाक्रम का आरंभ 
वजज्ासाभरा होता है । बरीच-बरीच में प्रसंगानुसार कोई 
रोचक दृष्टांत, शेर-ओ-शायररी या कविताओं के अंश का 
प्रयोग करता हँ । जैसे- एक कायमाक्रम में ितिा मवहलाओं 
की तुलना गुलाब से करते हुए कह रहे थे वक मवहलाएँ 
बोलतरी भरी जयादा हैं और हँसतरी भरी जयादा हैं । वबलकुल 
क्िले गुलाबों की तरह िगैरह...। जब उनका ितिवय ि्म 
हुआ तो मैंने उनहें िनयिाद देते हुए कहा वक सर आपने कहा 
वक मवहलाएँ हँसतरी-बोलतरी बहुत जयादा हैं तो इसपर मैं 
मवहलाओं की तरफ से कहना चाहँगा,
‘हर	शबद	में	अ््थ	छुपा	होता	है	।	हर	अ््थ	में	फक्क	छुपा	होता	है	।
िोग	कहते	हैं	तक	हम	हँसते	और	बोिते	बहुत	जयादा	हैं	।
पर	जयादा	हँसने	वािों	के	तदि	में	भी	दद्थ	छुपा	होता	है	।’
 मेररी इस बात पर इतनरी तावलयाँ बजीं वक बस ! 
मवहलाएँ तो मेररी प्रशंसक हो गईं । कायमाक्रम के बाद उन 
ितिाओं ने मेररी परीठ थपथपाते हुए कहा, ‘बहुत बवढ़या 
बोलते हो ।’ संक्षेप में; कभरी कोई सहज, हासय से भरा 
चुटकुला या कोई प्रसंग सुना देता हँ तो कायमाक्रम बोवझल 
नहीं होता तथा उसकी रोचकता बनरी रहतरी है । विवभन्न 
विषयों का ज्ान होना जरूररी है । कायमाक्रम कोई भरी हो; 
भाषा का समयानुकूल प्रयोग कायमाक्रम की गररमा बढ़ा देता 
है । इसके वलए आपका वनरंतर पढ़ते रहना आि्यक है । 

 मैं भरी जब छोटा था तो रोज शाम के समय नगर 
िाचनालय में जाता था । ‘चंपक’, ‘नंदन’, ‘बालभारतरी’ 
और ‘चंदामामा’ जैसरी पवरिकाएँ पढ़ता था । बाद में 
‘िममायुग’, ‘वहंदुसतान’, ‘वदनमान’, ‘कादंवबनरी’, ‘साररका’, 
‘निनरीत’, ‘ररीडसमा डाइजेसट’ जैसरी मावसक-पावक्षक 
पवरिकाएँ पढ़ने लगा । रेवडयो के विविि कायमाक्रमों को सुनना 
बेहद पसंद था । ये साररी बातें कहीं-न-कहीं प्रेरणादायक 
रहीं तथा सूरि संचालन का आिारसतंभ बनीं ।
 मैं उद् घोषक/मंच संचालक की भूवमका पूररी वनष्ठा 
से वनभाता रहा हँ और श्रोताओं ने मुझे अपार सनेह और यश 
से समृद्ध वकया है । वकंग ऑफ िाॅईस, संसकृवत वशरोमवण, 
अक्िल आकाशिाणरी जैसे अनेक पुरसकारों से सममावनत 
वकया गया हँ । मैंने भरी विज्ापन देिकर रेवडयो उद् घोषक 
पद हेतु आिेदन वकया था । २९ िषमा तक मैंने िहाँ अपनरी 
सेिाएँ प्रदान कीं; इसका मुझे गिमा है ।
 मैं उद् घोषक हँ । शबदों की दुवनया में रहता हँ । जब 
रेवडयो से बोलता हँ तो हर घर, सड़क-दर-सड़क,  
गलरी-गलरी में सुनाई पड़ता हँ, तब मेररी कोई सूरत नहीं  
होतरी । मेरा कोई चेहरा भरी नहीं होता लेवकन मैं हिाओं की 
पालकी पर सिार दूर गाँिों तक पहुँच जाता हँ । जब एंकर 
बन जाता हँ तो अपने दशमाकों के वदलों को छू लेता  
हँ । आप मुझे आिाज के परदे पर देिते हैं । मैं उद् घोषक  
हँ । मैं एंकर हँ ।
रोजगार	के	अवसर
 इस क्षेरि में भरी रोजगार की भरपूर संभािनाएँ हैं । 
इसमें आप नाम-दाम दोनों कमा सकते हैं । मुझे भाषा का 
गहराई से अधययन करना पड़ा है । लोग भले हरी कहें वक 
भाषा का अधययन कयों करें? कया इससे रोजगार वमलता 
है? पर मैं आज तक के अपने अनुभिों से कहना चाहता हँ 
वक भाषा का विद् याथमी कभरी बेकार नहीं रहता । सूरि 
संचालन में भरी भाषा की महत्िपूणमा भूवमका है । भाषा की 
शुद्धता, शबदों का चयन, उनका उवचत प्रयोग, वकसरी 
प्रखयात सावह्यकार या वयक्ति्ि के कथन का उल्ेि 
कायमाक्रम को प्रभािशालरी एिं हृदयसपशमी बना देता है । 
विवभन्न कायमाक्रमों के साथ आप रेवडयो या टरी.िरी. उद् घोषक 
के रूप में रोजगार पा सकते हैं ।

 ० 
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स्वाध्वा्

	पवाठ	पर	आधवाररत

 (१) ‘सूत्र	संचालक	के	कारण	का््घक्म	में	चार	चाँद	लगते	हैं ’,	इसे	सिष्ट	कीवजए	।
	 (२)	 उततम	मंच	संचालक	बनने	के	वलए	आिश्क	गुण	विसतार	से	वलख्खए	।
	 (३)	 सूत्र	संचालन	के	विविि	प्रकारों	िर	प्रका्श	डावलए	।

	व्वा्हवाररक	प््ोग

	 (१)	 अिने	कवनष्ठ	महाविद्	् ाल्	में	मनाए	जाने	िाले	‘वहंदी	वदिस	समारयोह’	का	सूत्र	संचालन	कीवजए	।
	 (२)	 ्शहर	के	प्रवसद्	संगीत	महयोतसि	का	मंच	संचालन	कीवजए	।

९4

सूत्र

संचालन

की	

तै्ारी

वाचन

आकष्थक	वयक्तितव

काय्थक्रम	पतत्का

भाषाशैिी	का	तवकास

उच्ारर	में	शुद्	रता

समयसूचकता



१७.	बललॉग	लेिन

बलाॅग	ले्खन	से	ताति््घ	:
 ‘बलॉग’ अपना त्वचार, अपना ्म्त वयक्त करने का 
एक त्डत्जटल ्माधय्म है । बलॉग के ्माधय्म से ह्में जो 
कहना है; उसके त्लए त्कसी की अनु्मत््त लेने की 
आवशयक्ता नहीं हो्ती । बलॉग लेखन ्में शबदसंखया का 
बंधन नहीं हो्ता । अ्त: ह्म अपनी बा्त को त्वस्तार से रख 
सक्ते हैं । बलॉग, वेबसाइट, पोटमिल आत्द त्डत्जटल ्माधय्म 
हैं । अखबार, पत्रिका या पुस्तक हार ्में लेकर पढ़ने की 
बजाय उसे कंपयूटर, टैब या सेलफोन से परदे पर पढ़ना 
त्डत्जटल ्माधय्म कहला्ता है । इस प्रकार का वाचन करने 
वाली पीढ़ी इंटरनेट के ्महाजाल के कार् त्न्मामि् हुई है । 
इसके कार् लेखक और परिकार भी गलोबल हो गए हैं । 
नवीन वाचकों की संखया ्मुत्द््त ्माधय्म के वाचकों से बहु्त 
अत्धक है । इस वगमि ्में युवा वगमि अत्धक संखया ्में है । 
दुत्नया की कोई भी जानकारी एक क्् ्में ही परदे पर 
उपलबध हो जा्ती है । 
बलॉग	की	्खयोज	:
 बलॉग की खोज के संदभमि ्में त्नतशच्त रूप से कोई 
डॉकयु्मेंटेशन उपलबध नहीं है पर जो जानकारी उपलबध है 

उसके अनुसार जसटीन हॉल ने सन १९९4 ्में सबसे पहले 
इस शबद का प्रयोग त्कया । जॉन बगमिर ने इसके त्लए वेबलॉग  
(Weblog) शबद का प्रयोग त्कया रा । ्माना जा्ता है त्क 
सन १९९९ ्में पीटर ्मेरहोलस ने ‘बलॉग’ शबद को प्रसरात्प्त 
कर उसे वयवहार ्में लाया । भार्त ्में २००२ के बाद  
‘बलॉग लेखन’ आरंभ हुआ और देख्ते-देख्ते यह ्माधय्म 

- प्रवी्ण बदामापूरकर

लेखक परिचय ः बलॉग लेखन के सफल्त्म लेखक प्रवी् बदामिपूरकर का जन्म ३ त्स्तंबर १९55 को गुलबगामि ्में हुआ । 
्मराठी परिकारर्ता ्में आपको सम्मान का सरान प्राप्त है । राजनीत््तक, सा्मात्जक, आत्रमिक ्तरा सांसकृत््तक क्ेरिों का गहराई 
से अधययन करने वाले ्तरा उनहें स्मझने वाले त्नभथीक परिकार के रूप ्में आप सुपररत्च्त हैं । आपने परिकारर्ता क्ेरि ्में बलॉग 
लेखन को बहु्त ही लोकत्प्रय बनाया है । आपने अपने बलॉग द् वारा बदल्ते सा्मात्जक त्वषयों को पररभात्ष्त कर्ते हुए 
जन्मानस की त्वचारधारा को नयी त्दशा देने का प्रयास त्कया है । आपके बलॉग ध्ममित्नरपेक् दृतटिको् की पुतटि कर्ते हैं । 
सीधी-सादी, रोचक और संप्रेष्ीय ्मराठी और त्हंदी भाषा आपके बलॉग की त्वशेष्ता है ।
प्रमुख कृवियाँ ः ‘डायरी’, ‘नोंदी डायरीनं्तरचया’, ‘त्दवस असे की’, ‘आई’, ‘ग्ेस नावाचं गारूड’ आत्द ।
आलेख ः व्तमि्मान स्मय ्में आलेख लेखन को ्महत्वपू्मि सरान प्राप्त हुआ है । स्माचारपरिों ्में छपने वाले त्वत्भन्न आलेख 
त्वज्ान, राजनीत््त, स्मसा्मत्यक त्वषयों की त्वस्तृ्त, उपयोगी एवं ज्ानवद्धमिक जानकारी दे्ते हैं । फलसवरूप पाठकों एवं 
रचनाकारों ्में आलेख लेखन के प्रत््त पठन एवं लेखन का भाव जाग््त हो गया है ।
पाठ परिचय ः आधुत्नक स्मय ्में परिकारर्ता का क्ेरि बड़ी ्तेजी से फैल्ता जा रहा है । स्माचारपरि हों अरवा टेलीत्वजन के 
स्माचार चैनल हों... परिकारर्ता अछू्ती नहीं रही है । परिकारर्ता क्ेरि ्में बलॉग लेखन का प्रचलन भी लोकत्प्रय बन्ता जा रहा 
है । प्रस्तु्त पाठ ्में लेखक ने बलॉग त्लखने के त्नय्म, बलॉग का सवरूप और उसके वैज्ात्नक पक् की चचामि कर्ते हुए उसके 
्महत्व को सपटि त्कया है । बलॉग लेखन जहाुँ एक ओर सा्मात्जक जागर् का ्माधय्म बन चुका है; वहीं परिकारर्ता के 
जीत्व्त ्तत्व के रूप ्में भी सवीकृ्त हुआ है ्तरा बड़ा ही लोकत्प्रय ्माधय्म बन चुका है ।
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लोकत्प्रय हुआ ्तरा इसे अत्भवयतक्त के नये ्माधय्म के रूप 
्में ्मानय्ता भी प्राप्त हुई ।
बलॉग	ले्खन	्शुरू	करने	की	प्रवक््ा	:
 यह एक टेतकनकल अरामि्त ्तकनीकी प्रत्रिया है । 
इसके त्लए डो्मेन (Domain) अरामि्त बलॉग के शीषमिक को 
रत्जसटडमि कराना हो्ता है । उसके बाद वह त्कसी सवमिर से 
जोड़ना पड़्ता है । उस्में अपनी त्वषय सा्मग्ी स्मात्वटि कर 
ह्म इस ्माधय्म का उपयोग कर सक्ते हैं । इस संदभमि ्में 
त्वस्तृ्त जानकारी ‘गूगल’ पर उपलबध है । कुछ त्वशेषज् 
इस संदभमि ्में सशुलक सेवाएुँ दे्ते हैं ।
बलॉग	ले्खक	के	वलए	आिश्क	गुण	:
 बलॉग लेखक के पास लोगों से संवाद सरात्प्त करने 
के त्लए बहु्त-से त्वषय होने चात्हए । त्वपुल पठन, त्चं्तन 
्तरा भाषा का स्मुत्च्त ज्ान होना आवशयक है । भाषा 
सहज, प्रवाह्मयी हो ्तो ही पाठक उसे पढ़ेगा । सार ही 
लेखक के पास त्वषय से संबंत्ध्त संदभमि, घटनाएुँ और यादें 
हों ्तो बलॉग पठनीय होगा । त्जस क्ेरि या त्जस त्वखया्त 
वयतक्त के संदभमि ्में आप त्लख रहे हैं, उस वयतक्त से आपका 
संबंध कैसे बना? त्कसी त्वशेष भेंट के दौरान उस वयतक्त ने 
आपको कैसे प्रभात्व्त त्कया? यत्द वह वयतक्त आपके 
त्नकटसर पररत्च्तों ्में है ्तो उसकी सहृदय्ता, ्मानव्ता 
आत्द से संबंत्ध्त कौन-सा पहलू आपकी स्मृत््तयों ्में रहा? 
ऐसे अनेक त्वषय हैं त्जनहें आप शबदांत्क्त कर अपने 
पाठकों का त्वशवास प्राप्त कर सक्ते हैं । 
 यहाुँ इस बा्त का धयान रहे त्क त्वषय ्में आशय की 
गहराई हो । प्रवाही करन शैली भी इसका एक ्महत्वपू्मि 
्मापदंड है । तलिटि शबदों के उपयोग से बच्ते हुए  
सीधी-सादी, सहज भाषा का प्रयोग त्कया जाए ्तो पाठक 
त्वषय सा्मग्ी से बहु्त जलदी एकरूप हो जा्ता है । सटीक 
त्वशेष्ों के प्रयोग से भाषा को सौठिव प्राप्त हो्ता है और 
पाठक इसकी ओर आकत्षमि्त हो्ता है । भाषा शबदों या 
अक्रों का स्मूह नहीं हो्ता है । प्रतयेक शबद का त्वत्शटि 
अरमि के सार जन्म हो्ता है ्तरा उस अरमि ्में भावनाएुँ त्नत्ह्त 
हो्ती हैं । सहज-सरल होने के सार भाषा का बाुँकपन 
बलॉग लेखन की गरर्मा को बढ़ा्ता है । ‘शैली’ एक त्दन ्में 
नहीं बन्ती । यह स्त्त लेखन से ही संभव है । त्जस प्रकार 
गायक प्रत््तत्दन ररयाज कर राग और बंत्दश का त्न्मामि् करने 
्में त्नपु् बन्ता है, उसी प्रकार त्नरं्तर लेखन से लेखक की 

शैली त्वकत्स्त हो्ती है और पाठकों को प्रभात्व्त कर्ती  
है ।
बलॉग	ले्खन	में	आिश्क	साििावन्ाँ	:
 बलॉग लेखन ्में इस बा्त का धयान रखना पड़्ता है त्क 
उस्में ्मानक भाषा का प्रयोग हो । वयाकरत््क अशुद् त्धयाुँ 
ना हों; लेखन की सव्तंरि्ता से ्तातपयमि कुछ भी त्लखने का 
अनु्मत््तपरि नहीं त््मल जा्ता है । आरिा्मक्ता का अरमि 
गाली-गलौज अरवा अशलील शबदों का प्रयोग करना नहीं 
है । पाठक ऐसी भाषा को पसंद नहीं कर्ते । त्कसी की त्नंदा 
करना, त्कसी पर गल्त त्टपप्ी करना, स्माज ्में ्तनाव की 
तसरत््त उतपन्न करना आत्द बा्तों से बलॉग लेखक को दूर 
रहना चात्हए । त्बना सबू्त के त्कसी पर कोई आरोप करना 
एक गंभीर अपराध है । ऐसा करने से पाठक आपकी कोई 
भी बा्त गंभीर्ता से नहीं पढ़्ते और बलॉग की आयु अलप 
हो जा्ती है । लेखन कर्ते स्मय छोटी-छोटी बा्तों का 
धयान रखा जाए ्तो पाठक ही ह्मारे बलॉग के प्रचारक बन 
जा्ते हैं । एक पाठक दूसरे से त्सफाररश कर्ता है, दूसरा 
्तीसरे से और यह शृंखला बढ़्ती चली जा्ती है ।
बलॉग	ले्खन	का	प्रसार	:
 बलॉग लेखक अपने बलॉग का प्रचार-प्रसार सवयं कर 
सक्ता है । त्वज्ापन, फेसबुक, वामॅट् स एेप, एसए्मएस आत्द 
द् वारा इसका प्रचार हो्ता है । आकषमिक त्चरिों-छायात्चरिों 
के सार त्वषय सा्मग्ी यत्द रोचक हो ्तो पाठक बलॉग की 
प्र्तीक्ा कर्ता है और उसका त्नयत््म्त पाठक बन जा्ता है ।
बलॉग	ले्खन	से	आवथ्घक	लाभ	:
 बलॉग लेखन से आत्रमिक लाभ भी हो्ता है । त्वशेष 
रूप से त्हंदी और अंग्ेजी बलॉग लेखन का वयापक पाठक 
वगमि होने से इस्में अचछी क्माई हो्ती है । त्वद् यारथी अपने 
अनुभव ्तरा त्वचार बलॉग लेखन द् वारा साझा कर सक्ते  
हैं । प्रतयेक त्वद् यारथी की अपनी जीवनशैली, अपना संघषमि, 
अपनी सफल्ताएुँ त्वत्भन्न रूपों ्में अत्भवयक्त हो सक्ती  
हैं । राजनीत््तक त्वषयों के त्लए अचछा प्रत््तसाद त््मल्ता  
है । इसके अत््तररक्त जीवनशैली ्तरा त्शक्ा त्वषयक बलॉग 
पढ़ने वाला पाठक वगमि भी त्वपुल ्मारिा ्में  है । यारिा व्मिन, 
आत्मकरात्मक ्तरा अपने अनुभव त्वशव से जुड़े जीवन 
की प्रेर्ा देने वाले त्वषय भी बड़े चाव से पढ़े जा्ते हैं ।
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महवातमवा	गवांधी	-	जीने	की	प्ेरणवा	देने	्वालवा	महवामवान्
 ्महात्मा गांधीजी के संबंध ्में सोच्ता हुँ ्तो ्मुझे ‘हारी 
और सा्त अंधों की कहानी’ याद आ्ती है । त्जस ्तरह उन 
सा्त अंधों को उनके सपशमि से हारी अलग-अलग रूप ्में 
अनुभव हुआ वही बा्त ्महात्मा गांधी के संदभमि ्में हो्ती है । 
 यह वषमि ्महात्मा गांधी का १5० वाुँ जयं्ती वषमि है । 
आज भी ह्म गांधीजी, उनके त्वचार और कायमि को पू्मि्त: 
स्मझ नहीं सके । त्कसी को उनका रहन-सहन, त्कसी को 
उनके त्वचार, त्कसी को उनका सवाधीन्ता संग्ा्म का 
ने्तृतव, त्कसी को इस संग्ा्म ्में उनका अभू्तपूवमि 
लोकसहभाग, अत्हंसा और शांत््त के संदभमि ्में उनके त्वचार, 
त्कसी को उनके भी्तर बसा परिकार, त्कसी को उनके भी्तर 
का अधयात्मवादी रूप, त्कसी को गाुँव की ओर चलने का 
उनका संदेश भाया ्तो त्कसी को खादी का स्मरमिन करने 
वाले, सवयंपू्मि ग्ा्म की संकलपना प्रस्तु्त करने वाले 
गांधीजी भा्ते हैं । 
 कोई उनकी त्नडर्ता से पररत्च्त है ्तो त्कसी को उनका 
संगठक का रूप प्रभात्व्त कर्ता है । इ्तना ही नहीं; त्कसी 
को उनके वयतक्ततव से स्माजकायमि की प्रेर्ा त््मल्ती है ्तो 
कुछ उनहें ‘जीने की त्शक्ा देने वाले त्शक्क’ ्मान्ते हैं । 
अनेकों के त्लए ्तो ्महात्मा गांधीजी जीने के त्लए आवशयक 
ऑकसीजन है । बहु्त-से लोग उनके शोष्रत्ह्त स्माज के 
त्वचार पसंद कर्ते हैं । 
 वयतक्तग्त जीवन ्में ्मूलयों के प्रत््त स्मत्पमि्त होने वाले 
गांधीजी भी अनेक लोगों को प्रभात्व्त कर्ते हैं । कोई उनका 
‘त्वरोत्धयों को शसरि से नहीं, पयार से जी्ता जा सक्ता है’ 
वाला त्वचार पसंद कर्ते हैं । संक्ेप ्में; ्महात्मा गांधी त्कसी 
एक की सोच ्में स्मा सकने वाला वयतक्ततव नहीं है ।
 ्महात्मा गांधी ना्म का एक त्वशाल वृक् है जो त्कसी 
एक वयतक्त के आकलन के दायरे ्में स्मा नहीं सक्ता ।
 ्महात्मा गांधी का एक अनय रूप भी है । सभी ध्मषों 
्तरा जात््तयों के बच्ों-बड़ों को, धनवानों-त्नधमिनों को, 
नगरीय ्तरा ग्ा्मी् सभी को ्महात्मा गांधी अपने लग्ते  
हैं । त्दहाड़ी ्मजदूरी करने वाले अत््त त्नधमिन वयतक्त को भी 

गांधीजी अपने ्में से 
एक लग्ते हैं ्तरा वे 
्महात्मा गांधी को त्प्ता 
के त्लए प्रयुक्त त्कए 
जाने वाले आदरसूचक  
‘्मेरे बापू’ शबद से 
संबोत्ध्त कर्ते हैं । 
त्कसी ्मा्मूली फकीर 
की ्तरह जीवन जीने 
वाले ्महात्मा गांधी के सम्मुख बड़े-से-बड़े धनवान भी 
शीश नवा्ते हैं । इसीत्लए धनवान हो या त्नधमिन; सभी के 
त्लए ्महात्मा गांधी वंदनीय हैं । 
 ्महात्मा गांधी का एक्मारि ध्ममि रा ‘्मानव्ता’ । वे 
पू्मि्त: ध्ममित्नरपेक् रे । राजनीत््त के संदभमि ्में भी उनकी यही 
भूत््मका री । अत्हंसा के पुजारी ्महात्मा गांधी ्मारि भार्त के 
त्लए ही नहीं बतलक त्वशव के त्लए वंदनीय हैं । आज भी 
त्वशव के कई देशों ्में गांधी जयं्ती के अवसर पर उनके 
जीवन दशमिन को याद त्कया जा्ता है ।
 उनके त्वचारों को ह्म प्रतयक् ्में उ्तार नहीं सके । 
इसीत्लए ह्मारे देश का प्रतयेक शहर नगरीय स्मसयाओं से 
ग्स्त है । ‘हररजन’ पत्रिका के ्माधय्म से ्महात्मा गांधी ने 
शोष्त्वरत्ह्त स्माज का त्वचार प्रस्तु्त करने के त्लए 
आदशमि ग्ा्म की संकलपना प्रस्तु्त की । जुलाई १९4२ के 
‘हररजन’ अंक ्में ्महात्मा गांधी ने यही संकलपना प्रस्तु्त 
कर्ते हुए ‘गाुँव की ओर चलो’ का त्वचार लोगों के सम्मुख 
रखा । सार ही उनहोंने ‘गाुँव को सवयंपू्मि होना चात्हए’; 
यह संदेश भी त्दया । उनका कहना रा त्क गाुँव के लोगों को 
अपनी आवशयक्ताएुँ सवयं पू्मि करने का प्रयतन करना 
चात्हए । इ्तना ही नहीं; अपनी जरूर्तों को पूरा करने के 
सार-सार एक-दूसरे को सहयोग भी करना चात्हए । 
इसके त्लए वे सुझाव दे्ते हैं त्क कपास की फसल ले्ते हुए 
उससे सू्त का्तें ्तरा सवयं चरखा चला्ते हुए कपड़ों की 
आवशयक्ताओं को पू्मि करें । ्मत्हलाओं से भी उनका 

	बिरॉग	िेिन	
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कहना रा त्क सू्त क्ताई कर कपड़े बनाएुँ, गाुँव के लोगों 
को बेचें और अरामिजमिन कर अपने पैरों पर खड़े रहें । गांधीजी 
के त्शक्ा के संदभमि ्में भी त्वचार ्महत्वपू्मि रहे हैं । गाुँव ्में 
प्रारत््मक त्शक्ा को भी उनहोंने अत्नवायमि ्माना है । 
 वधामि त्जले के सेवाग्ा्म ्तरा अह्मदाबाद की 
साबर्म्ती नदी के त्कनारे बने आश््म ्में ्महात्मा गांधी बहु्त 
स्मय ्तक रहे । उस स्मय ये दोनों आश््म शहरी क्ेरि ्में नहीं 
रे । त््मट्ी से जुड़ना गांधीजी को अपेत्क््त रा । आज भी 
असंखय लोगों के त्लए ये दोनों आश््म ्मानव्तावादी जीवन 
जीने के प्रेर्ास्ो्त हैं । त्जस ्तरह ्महात्मा गांधी ने शांत््त 
और अत्हंसा का स्मरमिन त्कया, उसी ्तरह वे त्नभमिय बने 
रहने के प्रत््त आग्ही रे । त्नभमिय होने का अरमि सवयंत्सद्ध 
अरवा सवयं ्तैयार रहना है । इस बा्त को त्बना त्कसी 
भांत््त-भ्म के स्मझ लेना आवशयक है । ्महात्मा गांधी का 
अत्हंसा का ्मूल्मंरि त्वशव को ्मोत्ह्त करने वाला त्सद्ध 
हुआ है । आज भी संसार ्में कहीं त्हंसा या रिूर्ता की 
जवालाएुँ धधक उठ्ती हैं ्तो लोग ्महात्मा गांधी को याद 
कर्ते हैं । आज भी उनका ्मानव्ता का दशमिन ्तरा ्मनुषय के 
परसपर द्ेष न करने के संदेश का स्मर् हो जा्ता है ।
 परिकारर्ता के क्ेरि ्में का्म कर्ते हुए ्मैं लगभग  
२5 वषमि नागपुर ्में रहा । नागपुर से डेढ़ घंटे की दूरी पर वधामि 
त्जला है । इसी त्जले ्में ्महात्मा गांधी के चर्क्मलों से 
पुनी्त हुआ सेवाग्ा्म आश््म है । साल भर ्में दो-्तीन बार 
वहाुँ जाकर पेड़ के नीचे एक-दो घंटे शांत््त से बैठकर पढ़ने 
्में आनंद और प्रेर्ा की अनुभूत््त त््मल्ती है । यह ्मेरा 
अनुभव रहा है । त्वत्भन्न सेवा प्रत््तयोत्ग्ता परीक्ाओं ्में 
सतम्मत्ल्त होने वाले त्वद् यारथी त्वत्वध त्वषयों पर संवाद 
सरात्प्त करने हे्तु ्मेरे पास आ्ते रे । उन युवाओं को लेकर 
्मैं त्वत्वध त्वषयों पर चचामि करने इस आश््म ्में जाया  
कर्ता । सेवाग्ा्म की ज्मीन, वहाुँ की त््मट्ी का प्रतयेक 
क् गांधीजी के पदसपशमि से पुनी्त हुआ है । इस पुणयभूत््म 
्में होने वाली इन चचामिओं को ्मानो गांधीजी सुन रहे हैं; इस 
भावना से ह्म अत्भभू्त हुआ कर्ते रे ।
 परिकारर्ता के बहाने देश-त्वदेश ्में ्मेरा भ्म् चल्ता 
रहा । त्कसी भी देश के त्वशवत्वद् यालय या सा्मात्जक 
संसरा ्में जा्ता हुँ ्तो ्मैं अपना पररचय दे्ते हुए यह कह्ता हुँ 
त्क ्मैं ्महात्मा गांधी और आचायमि त्वनोबा भावे के सेवाग्ा्म 
्तरा पवनार की भूत््म से आया हुँ । ऐसा पररचय होने पर ्मेरा 

सवाग्त और आत््तथय अतयं्त सम्मानपूवमिक हुआ ।  
्मैं त्जन-त्जन देशों ्में गया हुँ, हर जगह ्महात्मा गांधी के 
प्रत््त उनकी आत्मीय्ता ्तरा सनेह ्मुझे प्र्ती्त हुआ ।
 ज्ममिनी की एक यारिा के बीच अ्मानवीय अतयाचारों 
के जो या्तनाघर हैं; उनहें देखने का अनुभव आपको ब्ताना 
चाह्ता हुँ । यहदी (जयू) लोगों को जहाुँ रिूर और अ्मानवीय 
या्तनाएुँ दी गईं, वे या्तनाघर उनकी या्तनाओं के स्मारक  
हैं । उन या्तनाघरों ्में दी गई या्तनाओं और अतयाचारों की 
कहात्नयाुँ रिूर्ता की पररसी्मा को भी लाुँघ जा्ती हैं । उन 
या्तनाघरों को देख्ते स्मय ह्म अं्तर-बाह् य टूट जा्ते हैं । 
ऐसे ही एक या्तनाघर को देख्ते स्मय ह्मारे आगे चलने 
वाली एक ज्ममिन ्मत्हला की आुँखों ्में आुँसू आ गए रे । 
जैसे उसके ही त्कसी ररश्तेदार को इन अतयाचारों का त्शकार 
होना पड़ा रा । चल्ते-चल्ते ह्मारे बीच की दूरी क्म हो 
गई री । 
 ्मैं अपने सारी के सार त्हंदी ्में वा्तामिलाप कर रहा  
रा । उसे सुनकर उस ्मत्हला ने ्मुझसे पूछा- आप भार्तीय 
हैं? ्मेरे ‘हाुँ’ कहने पर वह कहने लगी, ‘‘इसका ्म्तलब 
आप ्महात्मा गांधी के देश से आए हैं ।’’ सेवाग्ा्म आश््म 
का संदभमि दे्ते हुए ्मैंने कहा- ‘‘जी हाुँ ।’’ ‘‘सच?’’ 
आशचयमिचत्क्त होकर उसने ्मेरा हार अपने हार ्में त्लया 
और गद् गद्  होकर कहने लगी- ‘‘लग्ता है जैसे ्मैंने उस 
भूत््म को सपशमि कर त्लया है ।’’ इसके बाद ह्म आपस ्में 
बा्तची्त कर्ते रहे । उसके दादा जी ्तरा ्माुँ को उन 
अतयाचारों का त्शकार होना पड़ा रा । परर्ा्म्त: वह 
बचपन ्में ही बेघर, अनार हो गई री । उस ्मत्हला ने 
्महात्मा गांधी को पढ़ा रा । लुई त्फशर द् वारा त्लतख्त 
गांधीजी की जीवनी उसके वयतक्तग्त पुस्तकालय ्में री ।
 अं्त ्में त्वदाई के दौरान उसने कहा, ‘‘आपके देश ्में 
्महात्मा गांधी जैसे ्महा्मानव अव्ती्मि हुए इसत्लए आपके 
्मा्ता-त्प्ता ऐसी रिूर्ता से बच गए ।’’ उस स्मय गांधीजी 
के त्वचारों से अत्भभू्त वास्तत्वक ्मानव्ता के दशमिन हुए 
और ्महात्मा गांधी जैसे ्महा्मानव के सम्मुख ्मैं न्त्मस्तक 
हो गया । इसीत्लए ्मैं त्लख्ता हुँ और कह्ता भी हुँ त्क 
्मानव्ता के पुजारी ्महात्मा गांधी के भार्त ्में जन्म लेने पर 
्मुझे गवमि है ।
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बलॉग	वनमा्घण	की	प्रवक््ा
ब्लॉग तैयार करने के ल्ए google में Gmail account 
होना आिश्क है ।
m Internet Explorer में www.blogger.com खोतलए 

/ में जाइए ।
m CREATE YOUR BLOG पर तलिक कीतजए ।
m अपन ेGmail : google account पासिडथा से लॉग इन 

कीतजए ।
m न्े पेज पर title (शीषथाक) दीतजए और अपना blogger 

address िै्ार कीतजए ।
उदा. vidya1234.blogspot.com िीम (theme) का 
च्न कीतजए । CREATE BLOG पर तलिक कीतजए । 
आपका बलॉग िै्ार होगा ।

बलॉग	ले्खन	:	आिश्क	साििावन्ाँ
m बलॉग लेखन के तिष् का चुनाि करिे सम् सूझ-बूझ 

का होना आिश्क है ।
m बलॉग लेखन में सामातजक संकेिों का पालन  

आिश्क है ।
m बलॉग लेखन में सामातजक सिासथ् का तिचार हो ।  

िह समाज तिघािक न हो ।
m बलॉग लेखन के तलए प्ाप्त सििंत्रिा का उतचि उप्ोग 

करना चातहए ।

९९

स्वाध्वा्

	पवाठ	पर	आधवाररत

 (१) बलॉग	ले्खन	से	ताति््घ	।

 (२) बलॉग	प्रारंभ	करने	की	प्रवक््ा	।

	 (३)	 बलॉग	ले्खन	में	बरतनी	जाने	िाली	साििावन्ों	िर	प्रका्श	डावलए	।

	व्वा्हवाररक	प््ोग

	 (१)	 अिने	्शहर	की	वि्शेषताओं	िर	बलॉग	ले्खन	कीवजए	।

	 (२)	 ग्रामीण	समस्ाओं	िर	बलॉग	ले्खन	कीवजए	।



१8.	प्कवाश	उतपन्न	करने	्वाले	जी्
- डॉ. पररुराम रुक्ल

लेखक परिचय ः डॉ. परशुरा्म शुलि जी का जन्म ६ जून १९4७ काे उत्तर प्रदेश के कानपुर ्में हुआ । आप बाल सात्हतय 
लेखन ्में त्ज्तने त्सद् धहस्त हैं; उ्तने ही पशु जग्त का त्वशलेष् करने ्में भी त्सद्धहस्त ्माने जा्ते हैं । आपके बाल सात्हतय 
्में बालकों के ्मनोत्वज्ान और कायमिवयापार का बड़ी सूक््म्ता से अंकन हुआ है ्तो भार्तीय वनय जीवों का अनुसंधानपरक 
अधययन और लेखन आपके लेखों और पुस्तकों द् वारा प्रकट हो्ता है । आपकी अनेक कृत््तयों का अंग्ेजी, उदूमि, पंजाबी, 
त्संधी आत्द भाषाओं ्में अनुवाद हुआ है । त्वषय के अनुसार भाषा का प्रयाेग आपकी भाषा की त्वशेष्ता है । आपको राटि्ीय 
स्तर के अनेक पुरसकारों से सम्मात्न्त त्कया गया है । 
प्रमुख कृवियाँ ः ‘जासूस पर्मचंद के कारना्मे’ (बाल धारावात्हक), ‘ननहा जासूस’ (बाल कहानी संग्ह), ‘सुनहरी परी और 
राजकु्मार’ (बाल उपनयास), ‘नंदनवन’, ‘आओ बच्ो, गाओ बच्ो’, ‘्मंगल ग्ह जाएुँगे’ (बाल कत्व्ता संग्ह) आत्द ।
लेख ः लेख त्लखने की परंपरा ह्मारे यहाुँ बहु्त पहले से चली आ रही है । लेख ्में वस्तुत्नठि्ता, ज्ानपरक्ता, शोधपरक्ता 
जैसे ्तत्वों का स्मावेशक्ता रह्ता है । लेख स्माज त्वज्ान, राजनीत््त, इत््तहास जैसे त्वषयों पर ज्ानवद्धमिन करने के  
सार-सार जानकारी का नवीनीकर् भी कर्ते हैं । लेख ्में उदाहर्ों का स्मावेश लेख को रोचक्ता प्रदान कर्ता है ।
पाठ परिचय ः प्रस्तु्त पाठ ्में प्रकाश उतपन्न करने वाले जीव जैसे त्वषय पर प्रकाश डाला गया है । जुगनू को छोड़कर ऐसे 
असंखय जीव हैं जो प्रकाश उतपन्न कर्ते हैंे; इस ्तथय से शायद ह्म पररत्च्त न हों परं्तु लेखक की शोधपरक दृतटि इस सतय 
को त्वशलेत्ष्त कर्ती है और ह्म इस वैज्ात्नक सतय से अवग्त होकर त्वतस्म्त हो जा्ते हैं । लेखक कहना चाह्ते हैं त्क ह्में 
त्वज्ान की आुँखों से अपने आस-पास की दुत्नया को देखने की आवशयक्ता है । संसार ्में वयाप्त असंखय अज्ा्त ्तथयों की 
जानकारी ह्में प्राप्त हो्ती है ।  

	शोरपरक	िेि	
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१०१

 मानि सवहत वि्ि के अविकांश जरीिों के जरीिन में 
प्रकाश का बहुत महत्ि है । वि्ि में ऐसे बहुत-से जरीि 
पाए जाते हैं, वजनके आँिें नहीं होतीं । इनके वलए प्रकाश 
का कोई महत्ि नहीं हाेता । मोतरी बनाने िाला समुद्री घोंघा 
मुतिाशुक्ति (Pearl Oyster) का सवशोत्त्म उदाहर् है ।
 इसी प्रकार त्वशव ्में ऐसे बहु्त-से जीव पाए जा्ते हैं, 
जो अपना रास्ता ्मालू्म करने के त्लए ्तरा इसी प्रकार के 
अनय कायमि करने के त्लए अपनी दृतटि का उपयोग कर्ते हैं । 
प्रकाश के अभाव ्में अपने कायमि करना बहु्त कत्ठन हो 
जा्ता है । इस स्मसया को दूर करने के त्लए ्मानव टाचमि, 
बलब एवं इसी प्रकार की अनय कृत्रि्म वस्तुओं का 
आत्वषकार कर्ता है । पशु-पक्ी इस प्रकार के कृत्रि्म 
आत्वषकार नहीं कर सक्ते । अ्त: प्रकृत््त ने उनहें त्वत्भन्न 
प्रकार की सुत्वधाएुँ प्रदान की हैं । उदाहर् के त्लए उल्ू 
की आुँखें बड़ी हो्ती हैं, त्जससे वह रा्त के अुँधेरे ्में सरल्ता 
से देख सक्ता है । रा्त ्में त्शकार करने वाले जीवों-बाघ, 
त्संह, ्तेंदुआ आत्द की आुँखों की संरचना इस प्रकार की 
हो्ती है त्क वे रा्त के अुँधेरे ्में अपने त्शकार की खोज कर 
सक्ते हैं । अरामि्त पू्मि अंधकार की तसरत््त ्में त्वशव का 
कोई भी जीव कुछ भी नहीं देख सक्ता । 
 त्वशव ्में ऐसे भी अनेक जीव पाए जा्ते हैं, त्जनहोंने 
अपने शरीर पर प्रकाश उतपन्न करने वाले अंग त्वकत्स्त कर 
त्लए हैं ्तरा अपनी आवशयक्तानुसार इन अंगों से प्रकाश 
उतपन्न कर्ते हैं । इस प्रकार के जीवों को प्रकाश उतपन्न 
करने वाले (Bioluminiscent) जीव कह्ते हैं ।
 प्रकाश उतपन्न करने वाले जीव अपने प्रकाश का 
उपयोग ठीक उसी प्रकार कर्ते हैं, त्जस प्रकार ्मानव टामॅचमि, 
बलब आत्द का उपयोग कर्ता है, त्कं्तु ्मानव और प्रकाश 
उतपन्न करने वाले जीवों के प्रकाश ्में बहु्त अं्तर हो्ता है । 
्मानव द्ारा ्तैयार त्कए गए प्रकाश उतपन्न करने वाले बलब 
जैसे उपकर्ों ्में ्तं्तु (Filament) को इ्तना ग्ममि कर्ते हैं त्क 
वह प्रकाश उतपन्न करने लग्ता है । इस प्रकार के उपकर्ों 
्में प्रकाश के सार ही ऊष्मा (Heat) भी उतपन्न हो्ती है । 
अ्त: इसे ग्ममि प्रकाश (Hot Light) कहा जा सक्ता है ।
 प्रकाश उतपन्न करने वाले जीव जीवा्ुओं द् वारा 
अरवा अपने शरीर से उतपन्न रसायनों की पारसपररक त्रिया 
द् वारा प्रकाश उतपन्न कर्ते हैं । इस प्रकार प्रकाश उतपन्न 
करने ्में ऊष्मा उतपन्न नहीं हो्ती । प्रकाश उतपन्न करने वाले 

जीवों के प्रकाश उतपन्न करने की प्रत्रिया को लयूत््मत्नसेंस 
(Luminiscence) कह्ते हैं । इस प्रत्रिया द् वारा प्रकाश 
उतपन्न करने ्में प्रकाश ्तो उतपन्न हो्ता है त्कं्तु इस्में ऊष्मा 
नहीं हो्ती । अ्त: इसे शी्तल प्रकाश अरवा ठंडा प्रकाश 
कहा जा्ता है ।
 प्रकाश उतपन्न करने वाले जीव त्वशव ्में सभी सरानों 
पर पाए जा्ते हैं । इस प्रकार के जीवों ्में जनसा्मानय जुगनू 
(Firefly) से पररत्च्त हैं । जुगनू कीट वगमि का जीव है और 
पूरे वषमि प्रकाश उतपन्न कर्ता है ।
 त्वशव ्में कवक (Fungus) की कुछ ऐसी जात््तयाुँ 
पाई जा्ती हैं, जो रा्त ्में प्रकाश उतपन्न कर्ती हैं । इनहें 
कवक की च्मकने वाली जात््तयाुँ (Glowing Species of 

Fungus) कह्ते हैं । कवक की प्रकाश उतपन्न करने वाली 
जात््तयों द् वारा उतपन्न त्कए गए प्रकाश को फॉकस फायर 
(Fox Fire) कह्ते हैं । इसी प्रकार ्मशरू्म की कुछ जात््तयाुँ 
रा्त ्में प्रकाश उतपन्न कर्ती हैं ।
 प्रकाश उतपन्न करने वाले जीव रल की अपेक्ा 
सागरों और ्महासागरों ्में अत्धक हैं । ये ्मुखय रूप से २२० 
्मीटर से लेकर ११०० ्मीटर की गहराईवाले भागों ्में अत्धक 
पाए जा्ते हैं । इस भाग ्में जेलीत्फश, त्सविड, त्रिल, 
त्वत्भन्न जात््तयों के झींगे आत्द रह्ते हैं ्तरा प्रकाश उतपन्न 
कर्ते हैं ।
 प्रकाश उतपन्न करने वाले जीव प्राय: नत्दयों, झीलों, 
्तालाबों आत्द ्ताजा पानी के स्ो्तों ्में नहीं पाए जा्ते हैं । ये 
स्मुद् के खारे पानी ्में अत्धक त््मल्ते हैं कयोंत्क स्मुद् ्में 
अत्धक गहराई पर हलका अरवा घना अुँधेरा रह्ता है । यह 
अुँधेरा गहराई के सार बढ़्ता जा्ता है । इसके त्वपरी्त 
नत्दयों, ्तालाबों, झीलों आत्द ्में पानी के ्तल ्तक सूयमि की 
त्कर्ें पहुुँच जा्ती हैं । अ्त: वहाुँ प्रकाश रह्ता है ।
 प्रकाश उतपन्न करने वाले जीव दो प्रकार से प्रकाश 
उतपन्न कर्ते हैं- 
(१) जीवा्ुओं द् वारा और 
(२) रासायत्नक पदारषों की पारसपररक त्रिया द् वारा ।
 जीवा्ुओं द् वारा प्रकाश उतपन्न करने वाले जीवों 
के शरीर पर ऐसे जीवा्ु रह्ते हैं, जो प्रकाश उतपन्न कर्ते  
हैं । इनहीं जीवा्ुओं की सहाय्ता से ये प्रकाश उतपन्न करने 
वाले जीव बने हैं । वास्तव ्में ये जीव प्रकाश उतपन्न नहीं 
कर्ते हैं बतलक इनके शरीर पर रहने वाले जीवा्ु प्रकाश 



उतपन्न कर्ते हैं । इस प्रकार के जीव प्रकाश उतपन्न करने 
वाले जीवा्ुओं के सार सहजीवी संबंध (Symbitic 

Relationship) सरात्प्त कर ले्ते हैं ्तरा जीवा्ुओं के 
प्रकाश का अपनी इचछा एवं आवशयक्ता के अनुसार 
उपयोग कर्ते हैं ।
 जीवा्ुओं के प्रकाश का उपयोग करने वाले जीवों 
के पूरे शरीर पर प्रकाश उतपन्न करने वाले जीवा्ु रह्ते हैं 
्तरा त्नरं्तर प्रकाश उतपन्न कर्ते हैं । जीव इस प्रकाश का 
दो प्रकार से उपयोग कर्ते हैं- (१) शरीर का भाग भी्तर 
खींचकर और (२) प्रकाश उतपन्न करने वाले भाग को 
ढककर ।
 जीवा्ुओं के प्रकाश का उपयोग करने वाले कुछ 
जीवों ्में यह क््म्ता हो्ती है त्क ये अपने शरीर का कोई भी 
भाग शरीर के भी्तर खींच सक्ते हैं । इस प्रकार के जीवों को 
अपने शरीर के त्जस भाग से प्रकाश स्माप्त करना हो्ता है; 
उसे वे अपने शरीर के भी्तर खींच ले्ते हैं । इससे प्रकाश 
उतपन्न करने वाले जीवा्ु उस जीव के शरीर के भी्तर पहुुँच 
जा्ते हैं । अ्त: उस सरान का प्रकाश स्माप्त हो जा्ता है । 
इस भाग को पुन: प्रकात्श्त करने के त्लए जीव अपने शरीर 
के भी्तर से जीवा्ुवाले भाग को बाहर त्नकाल दे्ते हैं । 
इससे बंद भाग पुन: प्रकात्श्त हो जा्ता है ।
 त्जन जीवों ्में यह क््म्ता नहीं हो्ती; वे अपने शरीर 
पर रहने वाले जीवा्ुओं के प्रकाश को दूसरे ढंग से त्नयंत्रि्त 
कर्ते हैं । ये जीव अपने शरीर के उस भाग को ढक दे्ते हैं 
जहाुँ प्रकाश की आवशयक्ता नहीं हो्ती । शरीर के उस भाग 
को ढकने से वहाुँ के जीवा्ु भी ढक जा्ते हैं । अ्त: वहाुँ 
का प्रकाश स्माप्त हो जा्ता है । इस प्रकार के जीव अपने 
शरीर का कोई एक भाग अरवा एक से अत्धक भाग अपनी 
इचछा के अनुसार जब चाहे ढक सक्ते हैं और जब चाहे 
खोल सक्ते हैं ।
 प्रकाश उतपन्न करने वाले कुछ जीव रसायनों की 
सहाय्ता से प्रकाश उतपन्न कर्ते हैं । इसके त्लए लयूसीफेररन 
(Luciferin) और लयूसीफेरैस (Lucifrease) ना्मक 
रसायनों की आवशयक्ता हो्ती है । ये दोनों रसायन प्रकाश 
उतपन्न करने वाले जीवों के शरीर ्में रह्ते हैं ्तरा इनहीं दोनों 
रसायनों की सहाय्ता से प्रकाश उतपन्न करने वाले जीव 
प्रकाश उतपन्न कर्ते हैं । इन्में लयूसीफेररन प्रकाश उतपन्न 
करने का कायमि कर्ता है । दूसरा रसायन लयूसीफैरेस प्रकाश 

उतपन्न करने की त्रिया को ्तेज कर दे्ता है । त्रिया ्में 
ऑकसीजन की भी आवशयक्ता हो्ती है ।
 सागर ्में पाए जाने वाले प्रकाश उतपादक जीवों के 
त्लए पानी आवशयक हो्ता है । ये जीव पानी के बाहर 
प्रकाश नहीं उतपन्न कर सक्ते हैं ।
 अत्धकांश जीव जीवा्ुओं द् वारा अरवा रासायत्नक 
त्रिया द् वारा प्रकाश उतपन्न कर्ते हैं । कुछ ऐसे भी जीव हैं, 
त्जनके शरीर पर न ्तो प्रकाश उतपन्न करने वाले जीवा्ु 
रह्ते हैं और न ही इनके शरीर पर रसायन उतपन्न करने वाले 
अंग हो्ते हैं; त्फर भी ये प्रकाश उतपन्न कर्ते हैं । इस प्रकार 
के जीवों के शरीर ्में एक त्वशेष प्रकार की ग्ंत्र हो्ती है, 
त्जससे एक त्वशेेष प्रकार का द्व पदारमि त्नकल्ता है । यह 
द्व पदारमि पानी के संपक्क ्में आ्ते ही प्रकाश उतपन्न करने 
लग्ता है ।
 जीववैज्ात्नकों द् वारा लंबे स्मय ्तक त्कए गए 
अधययनों से ज्ा्त हुआ है त्क ज्मीन और पानी के सभी जीव 
अलग-अलग उद्ेशयों की पूत््तमि के त्लए प्रकाश उतपन्न 
कर्ते हैं । यहाुँ यह सपटि कर देना आवशयक है त्क एक जीव 
द् वारा उतपन्न त्कया गया प्रकाश दूसरे जीव द् वारा उतपन्न 
त्कए गए प्रकाश से पूरी ्तरह त्भन्न हो्ता है अरामि्त्  सभी 
जीव अलग-अलग ्तरह का प्रकाश उतपन्न कर्ते हैं ।
 प्रकाश उतपन्न करने वाले जीवों द् वारा प्रकाश 
उतपन्न करने के त्नमन उद्ेशय हो्ते हैं :-
• सारी की खोज और संके्तों का आदान-प्रदान ।
• त्शकार की खोज और त्शकार को आकत्षमि्त करना ।
• का्माफ्ास उतपन्न करना ।
• आत्मरक्ा ।
 गहरे सागरों के अनेक जीव त्शकार की खोज के 
त्लए अपने शरीर से प्रकाश उतपन्न कर्ते हैं । एंगलर ऐसी ही 
्मछली है । सागरों और ्महासागरों के बहु्त-से जीव त्वशेष 
रूप से ्मछत्लयाुँ का्माफ्ास के त्लए प्रकाश उतपन्न कर्ती 
हैं । का्माफ्ास त्कसी जीव की वह तसरत््त हो्ती है, त्जस्में 
वह अपने पररवेश से इ्तना घुल-त््मल जा्ता है त्क सरल्ता 
से त्दखाई नहीं दे्ता । इससे उसे त्शकार करने और सुरत्क््त 
रहने ्में सुत्वधा हो्ती है ।
 सागरों और ्महासागरों ्में पाए जाने वाले कुछ जीव 
आत्मरक्ा के त्लए अपने प्रकाश उतपादक अंगों से प्रकाश 
उतपन्न कर्ते हैं । ये त्सविड के स्मान अपने शरीर से एक 
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त्वशेष प्रकार का ्तरल रसायन छोड़्ते हैं, जो पानी से 
त््मलकर न्मकीला प्रकाश-सा उतपन्न कर्ता है । इससे 
इनका शरिु इनहें देख नहीं पा्ता है और ये भागने ्में सफल हो 
जा्ते हैं । इसी प्रकार प्ैंकटन के जीव छोटी ्मछत्लयों से 
बचने के त्लए प्रकाश उतपन्न कर्ते हैं ।
 वैज्ात्नक अधययन की दृतटि से प्रकाश उतपन्न करने 
वाले जीवों की जानकारी जीववैज्ात्नकों को प्राचीन काल 
से है । इनका वैज्ात्नक अधययन सन १६०० के आस-पास 
आरंभ हुआ । जीववैज्ात्नक यह जानना चाह्ते रे त्क कुछ 
जीव प्रकाश कयों उतपन्न कर्ते हैं? कैसे प्रकाश उतपन्न 
कर्ते हैं? अपने प्रकाश पर त्कस प्रकार त्नयंरि् कर्ते हैं? 
आत्द ।
 सन १७९4 ्तक जीववैज्ात्नक यह स्मझ्ते रहे त्क 
स्मुद्ी जीव फासफोरस की सहाय्ता से प्रकाश उतपन्न कर्ते 
हैं, त्कं्तु फासफोरस त्वषैला पदारमि हो्ता है । यह जीत्व्त 
कोत्शकाओं ्में नहीं रह सक्ता । अ्त: इस ्म्त को ्मानय्ता 
नहीं त््मल सकी ।
 सवमिप्रर्म सन १७९4 ्में इटली के एक वैज्ात्नक 
सपैलेंजानी ने यह त्सद्ध त्कया त्क स्मुद्ी जीवों के शरीर से 
उतपन्न होने वाला प्रकाश ऑकसीकर् के कार् उतपन्न 
हो्ता है ्तरा इसके त्लए पानी आवशयक है । इस प्रकार 
सपैलेंजानी ने यह त्सद्ध कर त्दया त्क जीवों द् वारा प्रकाश 
उतपन्न करने की त्रिया एक साधार् रासायत्नक त्रिया है ।
 इस खोज के एक लंबे स्मय बाद सन १88७ ्में 
फ्ांत्ससी वैज्ात्नक त्रबाइस (Thibais) ने रासायत्नक 
त्वशलेष् करके वह ्मालू्म त्कया त्क प्रकाश उतपन्न करने 
वाले जीव दो पदारषों लयूसीफेररन और लयूसीफेरैस की 
सहाय्ता से प्रकाश उतपन्न कर्ते हैं । त्वज्ान के क्ेरि ्में इस 
उपलतबध को अतयं्त ्महत्वपू्मि ्माना गया ।
 सन १8९4 ्में प्रोफेसर अत्लरक डाहलगैट ने प्रकाश 
उतपन्न करने वाले जीवों के प्रकाश उतपादक अंगों का सूक््म 
अधययन त्कया । उनहोंने यह सपटि त्कया त्क जीव के 
प्रतयेक प्रकाश उतपादक अंग ्में एक लैंस हो्ता है जो प्रकाश 
को बाहर फेंक्ता है ।
 जीववैज्ात्नकों द् वारा प्रकाश उतपन्न करने वाले 
जीवों के प्रकाश से संबंत्ध्त खोजों ने प्रकाश उतपन्न करने 
वाले नये-नये जीवों के खोजकायमि को प्रोतसाहन त्दया । 
अ्त: इस प्रकार के अनेक जीवों की खोज हुई । डच ईसट 

इंडीज के पास सागर ्में प्रकाश उतपन्न करने वाली दो 
त्वत्शटि ्मछत्लयाुँ पाई जा्ती हैं । इनके शरीर पर पयाले के 
सवरूप के कुछ अवयव हो्ते हैं, त्जन्में एक त्वशेष जात््त के 
प्रकाश उतपन्न करने वाले जीवा्ु रह्ते हैं । इनहें न ्तो 
्मछली के शरीर से अलग त्कया जा सक्ता है, न ही इनहें 
प्रयोगशाला ्में संवत्धमि्त (Enlarged or Magnified) कर 
सक्ते हैं, जबत्क प्रकाश उतपन्न करने वाले अनय जीवा्ुओं 
को प्रयोगशाला ्में संवत्धमि्त त्कया जा सक्ता है ।
 सागर की स्तह पर कभी-कभी त्कलो्मीटर के क्ेरि 
्में प्रकाश त्दखाई दे्ता है । इस प्रकाश के संबंध ्में अनेक 
्म्त प्रचत्ल्त रे । सवमिप्रर्म सन १९१० ्में ्मैक काटमिनी्म ने 
यह खोज की । यह प्रकाश प्ैंकटन के अतयं्त छोटे-छोटे 
जीवों द् वारा उतपन्न त्कया जा्ता है ।
 जीववैज्ात्नकों ने कुछ स्मय पूवमि जापान के सागर 
्तटों पर पाए जाने वाले एक त्सविड (Firefly Squid) की 
खोज की है । इसे जापानी भाषा ्में ‘होटारूइका’ कह्ते हैं । 
इसकी संसपत्शमिकाओं (Tentacles) के त्सरों पर प्रकाश 
उतपादक अंग हो्ते हैं । यह रोचक ्तथय है । इसी प्रकार 
इटली के सागर ्तटों पर ्तल ्में त्हटेरोट् यूत्र्म ना्मक प्रकाश 
उतपन्न करने वाला जीव पाया जा्ता है, त्जसके प्रकाश 
उतपादक अंग नहीं हो्ते । यह अपने शरीर से एक द्व पदारमि 
छोड़्ता है, जो पानी के संपक्क ्में आ्ते ही प्रकाश ्में बदल 
जा्ता है और च्मकने लग्ता है ।
 धर्ती पर पाए जाने वाले प्रकाश उतपादक जीवों की 
संखया बहु्त है । इन्में आकटोपस, एंगलर ्मछत्लयाुँ, 
कटलत्फश, कनखजूरा, कात्डमिनल ्मछली, त्रिल, 
कोपपाड, लिा्म, जुगनू, जेलीत्फश, टोड ्मछली, धनुधामिरी 
्मछली, नत्लका कृत््म, त्पडाक, वामबेडक ्मछली, 
त्ब्रसल्माउर, भंगुर्तारा, ्मूुँगा, लालटेल ्मछली, वाइपर 
्मछली, शंबुक, शलककृत््म, स्मुद्ी कासनी, स्मुद्ी सलग, 
स्मुद्ी त्सविटमि, त्सविड, वहेल ्मछली आत्द प्र्मुख हैं । जीव 
वैज्ात्नक अभी भी प्रकाश उतपन्न करने वाले नये-नये जीवों 
की खोज कर रहे हैं ्तरा इनके द् वारा उतपन्न त्कए जाने 
वाले प्रकाश पर शोध कायमि कर रहे हैं । इससे आशा है त्क 
इस प्रकार के जीवों और इनके द् वारा उतपन्न त्कए जाने 
वाले प्रकाश के संबंध ्में शीघ्र ही नई-नई रोचक जानकाररयाुँ 
प्राप्त होंगी ।
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स्वाध्वा्

	पवाठ	पर	आधवाररत

 (१) प्रका्श	उतिन्	करने	िाले	जीिों	द्	िारा	प्रका्श	उतिन्	करने	के	उद्	देश्ों	की	जानकारी	दीवजए	।

	 (२)	 प्रका्श	उतिन्	करने	िाले	जीिों	की	िैज्ावनक	अध््न	की	दृखष्ट	से	जानकारी	वलख्खए	।

	व्वा्हवाररक	प््ोग

	 (१)	 समुद्री	जीिों	िर	्शयोििूण्घ	आले्ख	िढ़ें	।

	 (२)	 प्रका्श	उतिन्	करने	िाले	वकसी	एक	जीि	की	्खयोज	कीवजए	।

शोरपरक	िेिन	के	मुद्	दे
 m  विषय का उल्ेि

 m  शोि की आि्यकता

 m  शोि को लेकर विविि पुसतकों का अधययन

 m  शोि विषय के पुष्ट् याथमा विविि संदभमा पुसतकों का िाचन 

 m  शोि कायमा की सूचरी

 m  शोिविषय की वसद् िता

 m  वसद्धता का कॉपरी में अंकन

 m  शोिकायमा की सावहक््यक उपयोवगता
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पररभशष्ट

मुहाििे

 * मुहािरा िह िाक्ांश जो सामान् अिथा को छोड़कर तकसी तिशेष अिथा में प््ुति होिा है; मुहािरे में उसके लाक्तणक 
और व्ंजनातमक अिथा को ही सिीकार तक्ा जािा है । िाक् में प््ुति तकए जाने पर ही मुहािरा सािथाक प्िीि होिा है ।

  * अपना उल्ू सीधा करना - अपना सिािथा तसद्ध करना ।
  * तदन दूना राि चौगुना बढ़ना - तदन-प्तितदन अतधक उन्नति करना ।
  * अलि पर पतिर पड़ना - बुद् तध काम न करना ।
  * आँखों में धूल झोंकना - धोखा देना ।
  * आँखें तबछाना - अति उतसाह से सिागि करना ।
  * कान में कौड़ी डालना - गुलाम बनाना ।
  * कंगाली में आटा गीला होना - तिपतति में और अतधक तिपतति आना ।
  * कुएँ में बाँस डालना - जगह-जगह खोज करना ।
  * गुड़ गोबर करना - बने काम को तबगाड़ देना ।
  * गड़े मुदवे उखाड़ना - पुरानी कटु बािों को ्ाद करना ।
  * कटे पर नमक तछड़कना - दुखी को और दुखी बनाना ।
  * एक और एक ग्ारह - एकिा में शतति होना 
  * घर फूँक िमाशा देखना - अपनी ही हातन करके प्सन्न होना ।
  * घाट-घाट का पानी तप्ा होना - हर प्कार के अनुभि से पररपूणथा होना ।
  * चाँदी काटना - बहुि लाभ कमाना ।
  * जहर का घूँट पीना - अपमान काे चुपचाप सह लेना ।
  * जी-जान से काम करना - पूरी क्मिा के साि काम करना ।
  * तिल का िाड़ बनाना - छोटी बाि को बढ़ा-चढ़ाकर कहना ।
  * पतिर की लकीर होना - पक्ी बाि ।
  * पेट में दाढ़ी होना - छोटी आ्ु में बुद् तधमान होना ।
  * फूँक-फूँककर पाँि रखना - अति सािधानी बरिना ।
  * मुट् ठी गमथा करना - ररशिि देना ।
  * रंग में भंग होना - प्सन्निा के िािािरण में तिघन पड़ना ।
  * शलि पर बारह बजना - बड़ा उदास रहना ।
  * तसिारा चमकना - भाग्ोद् होना
  * आठ-आठ आँसू रोना - बहुि अतधक रोना ।
  * आँखें चार होना - प्ेम होना ।
  * अगर-मगर करना - टाल-मटोल करना ।
  * अपना ही राग अलापना - अपनी ही बािें करिे रहना ।
  * आसमान पर िूकना - अशोभनी् का्था करना ।
  * उलटी गंगा बहाना - उलटा काम करना ।



  * उगल देना - भेद बिा देना ।
  * ओखली में तसर देना - जान-बूझकर जोतखम उठाना ।
  * एक लाठी से हाँकना - सबके साि समान व्िहार करना ।
  * चार चाँद लगाना - शोभा बढ़ाना ।
  * पापड़ बेलना - कड़ी मेहनि करना ।
  * कान भरना - चुगली करना ।
  * कोलह का बैल - लगािार काम में लगे रहने िाला । बहुि पररश्रम करने िाला ।
  * कब्र में पैर लटकना - मरने के समीप होना ।
  * कागजी घोड़े दौड़ाना - तलखा-पढ़ी करना ।
  * कौड़ी-कौड़ी का मोहिाज - अत्ंि तनधथान होना ।
  * खाला का घर - आसान काम ।
  * खाल मोटी होना - बेशमथा होना ।
  * तगरतगट की िरह रंग बदलना - अिसरिादी होना ।
  * घोड़े बेचकर सोना - गहरी नींद सोना । तनतशचंि होकर सोना ।
  * हाि खींचना - साि न देना ।
  * चोली-दामन का साि होना - घतनष्ठ संबंध होना ।
  * चोर की दाढ़ी में तिनका - अपराधी का भ्भीि और सशंतकि रहना ।
  * जली-कटी सुनाना - कटु-चुभिी बािें करना ।
  * डकार िक न लेना - सब कुछ हजम कर लेना ।
  * ड्बिी नाि पार लगाना - कष्ों से छुटकारा देना ।
  * िलिे चाटना - खुशामद करना ।
  * दाल न गलना - काम न बनना । चिुराई काम न आना ।
  * पेट काटना - भूखा रहना ।
  * पाँचों उँगतल्ाँ घी में होना - चहुँ िरफ लाभ होना ।
  * पोंगा होना - नासमझ होना ।
  * बाि का धनी - िचन का पक्ा
  * मरने की फुरसि न होना - कामों में बहुि व्सि होना ।
  * मूँछ उखाड़ना - घमंड चूर-चूर कर देना ।
  * रोतट्ाँ िोड़ना - मुफि में खाना ।
  * िीरगति को प्ाप्त होना - ्ुद्ध में िीरिापूिथाक ममृत्ु पाना ।
  * सिांग भरना - तितचत्र िेश बनाना, तकसी की नकल उिारना ।
  * हिा लगना - असर पड़ना/होना ।
  * हिाई तकले बनाना - बहुि अतधक कलपना करना ।
  * दाई से पेट तछपाना - भेद जानने िाले से सच्ी बाि तछपाना ।
  * तसर खपाना - कठोर पररश्रम करना ।
  * खबर गरम होना - चचाथा-ही-चचाथा होना ।
  * तचराग िले अँधेरा - गुणिान व्तति में भी दोष होना ।
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१०७

* जो लोग गुर् से लापरवाही बर्त्ते हैं और अपने आपको ही ज्ानी स्मझ्ते हैं; वे वयरमि ही उगने वाले त््तल की झात्ड़यों के 
स्मान हैं । दुत्नया के लोग उनसे त्कनारा कर ले्ते हैं । इधर से वे फल्ते-फूल्ते त्दखाई दे्ते हैं पर उनके भी्तर झाुँककर देखो ्तो 
गंदगी और ्मैल के त्सवा कुछ त्दखाई नहीं देगा ।। १ ।।
* ्मोह को जलाकर उसे त्घसकर सयाही बनाओ । बुद् त्ध को श्ेठि कागज स्मझो ! प्रे्मभाव की कल्म बनाओ । त्चत्त को 
लेखक और गुर् से पूछकर त्लखो- ना्म की स्तुत््त । और यह भी त्लखो त्क उस प्रभु का न कोई अं्त है और न कोई  
सी्मा ।। २ ।।
* हे ्मन ! ्तू त्दन-रा्त भगवान के गु्ों का स्मर् कर त्जनहें एक क्् के त्लए भी नहीं भूल्ता । संसार ्में ऐसे लोग त्वरले ही 
हो्ते हैं । अपना धयान उसी ्में लगाओ और उसकी जयोत््त से ्तु्म भी प्रकात्श्त हो जाओ । जब ्तक ्तुझ्में अहंभाव या ‘्मैं, ्मेरा, 
्मेरी’ की भावना रहेगी ्तब ्तक ्तुझे प्रभु के दशमिन नहीं हो सक्ते । त्जसने हृदय ्में भगवान के ना्म की ्माला पहन ली है; उसे ही 
प्रभु के दशमिन हो्ते हैं ।। ३ ।।
* हे प्रभो ! अपनी शतक्त के सब रहसयों को केवल ्तुमहीं जान्ते हो । उनकी वयाखया कोई दूसरा कैसे कर सक्ता है? ्तु्म प्रकट 
रूप भी हो, अप्रकट रूप भी हो । ्तुमहारे अनेक रंग हैं । अनत्गन्त भक्त, त्सद्ध, गुर् और त्शषय ्तुमहें ढूुँढ़्ते-त्फर्ते हैं ।  
हे प्रभु ! त्जनहोंने ना्मस्मर् त्कया, उनको प्रसाद ्में (त्भक्ा ्में) ्तुमहारे दशमिन की प्रातप्त हुई है । ्तुमहारे इस संसार के खेल को 
केवल कोई गुर््मुख ही स्मझ सक्ता है । ्तुमहारे इस संसार ्में ्तुमहीं युग-युग ्में त्वद् य्मान रह्ते हो और कोई नहीं ।। 4 ।।
* हे पंत्ड्त ! संसार ्में त्दन-रा्त ्महान आर्ती हो रही है । आकाश की राली ्में सूयमि और चाुँद के दीपक जल रहे हैं । हजारों 
्तारे-त्स्तारे ्मो्ती बने हैं । ्मलय की खुशबूदार हवा का धूप ्महक रहा है । वायु चुँवर से हवा कर रही है । जंगल के सभी वृक् 
फूल चढ़ा रहे हैं । हृदय ्में अनहद नाद का ढोल बज रहा है । हे ्मनुषय ! इस ्महान आर्ती के हो्ते हुए ्तेरी आर्ती की कया 
आवशयक्ता है, कया ्महत्व है? अरामि्त, भगवान की असली आर्ती ्तो ्मन से उ्तारी जा्ती है और श्द्धा ही भक्त की सबसे 
बड़ी भेंट है । त्फर आप लोग रात्लयों ्में ये रोड़े-रोड़े फल-फूल लेकर ्मूत््तमि पर कयों चढ़ा्ते हैं? कया उसके पास रात्लयों की 
क्मी है? अरे ! आकाश ही उसका नील्म राल है ! सूयमि और चंद््मा की ओर देखो । वे भगवान की आर्ती ्में रखे हुए दीपक 
हैं । ये ्तारे ही उसके ्मो्ती हैं और हवा उसे त्दन-रा्त चुँवर झुला रही है ।। 5 ।।

भािारमा : िाठ्	् िुसतक	िृष्ठ	क्मांक	२३,	२4	:	कविता	-	गुरुबानी	-	गुरु	नानक

 * ्माुँ सरसव्ती के ज्ान भंडार की बा्त बड़ी ही अनूठी और अपूवमि है । यह ज्ान भंडार त्ज्तना खचमि त्कया जाए, उ्तना बढ़्ता 
जा्ता है और खचमि न करने पर वह घट्ता जा्ता है अरामि्त ज्ान देने से बढ़्ता है और अपने पास रखने पर नटि हो जा्ता है  
।। १ ।।

 * आुँखे ही ्मन की सारी अचछी-बुरी बा्तों को वयस्त कर दे्ती हैं... जैसे सवचछ आईना अचछे-बुरे को ब्ता दे्ता है ।। २ ।।
 * अपनी पहुुँच, क््म्ता को पहचानकर ही कोई भी कायमि कीत्जए । जैसे- ह्में उ्तने ही पाुँव फैलाने चात्हए त्ज्तनी ह्मारी चादर 

हो ।। ३ ।।
 * यत्द आप वयापार कर्ते हैं ्तो वयापार ्में छल-कपट का सहारा न लें । छल-कपट से त्कया गया वयवहार ग्ाहक को आपसे 

दूर ले जा्ता है । जैसे- लकड़ी (काठ) की हाुँडी आग पर एक ही बार चढ़्ती है, बार-बार नहीं कयोंत्क लकड़ी पहली बार 
्में ही जल जा्ती है ।। 4 ।।

 * ऊँचे सरान पर बैठने से त्बना गु्ोंवाला कोई भी वयतक्त बड़ा नहीं बन जा्ता । ठीक वैसे ही जैसे ्मंत्दर के त्शखर पर बैठने से 
कौआ गरूड़ नहीं बन जा्ता ।। 5 ।।

भािारमा : पाठ् यपुसिक पृष् क्रमांक २७, २8 : कवििा - िृं् के ्ोहे



१०8

सुनु	रे	सख्ख्ा
 * इस्में नात्यका अपनी सतखयों से कह रही है त्क सुन सखी, बसं्त ॠ्तु आ गई है, सब ्तरफ फूल ्महकने लगे हैं । बसं्त ॠ्तु 

के आने से सरसों फूल गई है, अलसी अलसाने लगी, पूरी धर्ती हररयाली की चादर ओढ़ तखल उठी है । कली-कली फूल 
बनके ्मुसकुराने लगी है । इस ॠ्तु के आने से खे्त, जंगल सब हरे-भरे हो गए हैं, त्जसकी वजह से ्तन-्मन भी हुलसने लगे 
हैं । इंद्धनुष के रंगों की ्तरह रंग-त्बरंगे फूल तखल उठे हैं । कजरारी आुँखों ्में सपने ्मुसकुराने लगे हैं और गले से ्मीठे गी्त 
फूटने लगे हैं । बत्गया के सार यौवन भी अंगड़ाइयाुँ लेने लगा है । ्मधुर-्मस्त बयार पयार बरसाकर ्तार-्तार रुँगने लगी  
है । हर का ्मन गुलाब की ्तरह तखल रहा है । बाग-बगीचे हरे-भरे हो गए, कत्लयाुँ तखलने लगीं, भौंरे आस-पास ्मुँड़राने  
लगे । गौरैया भी ्मारे पर फूल सजा इ्तराने लगी है । त्कं्तु हे सखी, त्पया के पास न होने से ये सब बबूल के काुँटों की ्तरह 
चुभ रहे हैं । आुँख ्में काजल धुल रहा है । आुँसुओं की झड़ी लगी है पर बसं्त त्फर भी आ गया है फूलों की ्महक  
लेकर ।

कजरी
 * ्मनभावन सावन आ गया । बादल त्घर-त्घर आने लगे । बादल गरज्ते हैं; त्बजली च्मक्ती है और पुरवाई चल रही है । 

रर्मत्झ्म-रर्मत्झ्म ्मेघ बरसकर धर्ती को नहला रहे हैं । दादुर, ्मोर, पपीहा बोलकर ्मेरे हृदय को प्रफुतल््त कर रहे हैं । 
जग्मग-जग्मग जुगनू इधर-उधर डोलकर सबका ्मन लुभा रहे हैं । ल्ता-बेल सब फलने-फूलने लगे हैं । डाल-डाल ्महक 
उठी है । सावन आ गया है । सभी सरोवर और सरर्ताएुँ भरकर उ्मड़ पड़ी हैं । ह्मारा हृदय सरस गया है । लोक कत्व कह्ता 
है- ‘हे त्प्रय ! शीघ्र चलो, शया्म की बंसी बज रही है ।’

भािारमा : िाठ्	् िुसतक	िृष्ठ	क्मांक	६5-६६	:	कविता	-	सुनु	रे	सख्ख्ा	और	कजरी

 * दूसरे के भरोसे अपना कायमि अरवा वयवसाय छोड़ देना उत्च्त नहीं है । जैसे- पानी से भरे बादलों को देखकर पानी से भरा 
अपना घड़ा फोड़ देना बुद् त्ध्मानी नहीं है ।। ६ ।।

 * दुटि अरवा छोटे वयतक्त की संगत््त ्में रहना अरवा कुछ कहकर उसे छेड़ना श्ेयसकर नहीं है । जैसे- कीचड़ ्में पतरर फेंकने 
से वह कीचड़ ह्मपर ही उछलकर ह्में गंदा कर दे्ता है ।। ७ ।।

 * जो ऊँचाई पर, उच् पद पर पहुुँच्ता है, उसका नीचे उ्तर आना भी उ्तना ही सवाभात्वक है । जैसे- दोपहर के स्मय ्तपा 
हुआ दगध सूयमि शा्म के स्मय अस्त हो जा्ता है, डूब जा्ता है ।। 8 ।।

 * त्जसके पास गु् हो्ते हैं, उसी के अनुसार उसे आदर प्राप्त हो्ता है । जैसे- ्मधुर वा्ी के कार् कोयल को आ्म प्राप्त हो्ते 
हैं और कक्कश धवत्न के कार् कौए को त्नबौरी (नी्म का फल) प्राप्त हो्ती है ।। ९ ।।

 * अत्ववेक के सार त्कया गया कायमि सवयं के त्लए हात्नकर त्सद्ध हो्ता है । जैसे- कोई ्मूखमि अपनी अत्ववेक्ता से कायमि कर 
अपने पाुँव पर अपने हा्त से कुलहाड़ी ्मार बैठ्ता है ।। १० ।।

 * पालने ्में बच्े के लक्् देखकर ही उसके अचछे-बुरे होने का प्ता चल जा्ता है । जैसे- उत्त्म बीज के पौधों के पत्ते 
त्चकने अरामि्त सवसर पाए जा्ते हैं ।। ११ ।।



१. प्नाम, प्रशासवनक एिं कायामालय में प्रयुक्त शब्
(१)	Ambassador = राजदूि
(२)	Announcer = उद् घोषक
(३)	Attesting Officer = साक्ांतकि अतधकारी
(4)	Census Officer = जनगणना अतधकारी
(5)	Circle Inspector = अंचल तनरीक्क
(६)	Custodian = अतभरक्क
(७)	Interpreter = दुभातष्ा
(8)	Judge = न्ा्ाधीश
(९)	Justice = न्ा्, न्ा्मूतिथा
(१०)	Liaison Officer = संपक्फ अतधकारी
(११)	Verification Officer = सत्ापन अतधकारी
(१२)	Adjournment = सिगन
(१३)	Advance = अतग्रम
(१4)	Commissioner = आ्ुति
(१5)	Agenda = का्थासूची
(१६)	Amendment = संशोधन
(१७)	Audit Objections = लेखापरीक्ा आपतति्ाँ
(१8)	Authentic = अतधप्मातणि
(१९)	Autonomous = सिा्ति
(२०)	Bond = बंधपत्र
(२१)	Charge Sheet = आरोपपत्र
(२२)	Compensation = मुआिजा
(२३)	Deduction = कटौिी
(२4)	Diciplinary Action = अनुशासतनक कारथािाई
(२5)	Eligibility = पात्रिा
(२६)	Enrolment = नामांकन
(२७)	Exemption = छ्ट
(२8)	Expert = तिशेषज्
(२९)	Gazetted = राजपतत्रि

(३०)	Honororium = मानदे्
(३१)	Internal = आंिररक
(३२)	Invalid = अिैध
(३३)	Joining Date = का्थाग्रहण तिति
(३4)	Medical Benefit = तचतकतसा सुतिधा
(३5)	Registration = पंजीकरण
(३६)	Suspension = तनलंबन
(३७)	Temporary = असिा्ी
(३8)	Warning = चेिािनी
(३९)	Casual Leave = आकतसमक छुट् टी/अिकाश
(4०)	Earned Leave = अतजथाि छुट् टी/अिकाश
(4१)	Bye-Law = उपतितध
(4२)	Invoice = बीजक
(4३)	Minutes = का्थािमृति
(44)	Ordinance = अध्ादेश
(45)	Procedure = का्थातितध
(4६)	Public Accounts Committee = लोक लेखा सतमति
(4७)	Admiral = नौसेनाध्क्

२. बैंक एिं िावणजय क्षेत्र से संबंवधि शब्
(48)	Accurued Interest = उपातजथाि ब्ाज
(4९)	Acknowledgement = पाििी
(5०)	Apex Bank = तशखर बैंक
(5१)	Balance = शेष रातश
(5२)	Bank Statement = बैंक तििरण
(5३)	Commission = आढ़ि
(54)	Dead Account = तनतषक्् खािा
(55)	Fixed Deposit = साितध जमा
(5६)	Payment = भुगिान, अदा्गी
(5७)	Pay Order = अदा्गी आदेश

पारिभावषक शब्ािली

१०९



(58)	Reinvestment = पुनतनथािेश
(5९)	Indemnity = नातमि व्तति
(६०)	Surrender = अभ्पथाण
(६१)	Dismiss = पदच्ुि
(६२)	Action = का्थािाही
(६३)	Paid Up = चुकिा
(६4)	Assured = बीतमि
(६5)	Arrears = बका्ा
(६६)	Balance Sheet = िुलना पत्र
(६७)	Record = अतभलेख
(६8)	Balance of Payment = शेष भुगिान
(६९)	Demurrage = तिलंब शुलक
(७०)	Transaction = लेन-देन

३. िैज्ावनक शब्ािली
(७१)	Speed = गति
(७२)	Friction = घषथाण
(७३)	Antibiotics = प्तिजैतिक पदािथा
(७4)	Meteorology = मौसम तिज्ान
(७5)	Antiseptics = रोगानुरोधक
(७६)	Optic Fibre = प्काशी् िंिु

4. कंपयूिि (संरणक) विषयक
(७७)	Output = तनकास
(७8)	Graphic Table =  आरेखन िातलका
(७९)	Integrated Circuit = एकीकृि पररपि
(8०)	Auxilliary Memory = सहा्क सममृति

११०

*	 ्शीष्घक

*	 रचनाकार

*	 केंद्री्	कलिना

*	 रस/अलंकार

*	 प्रतीक	वििान

*	 कलिना

*	 िसंद	की	िंखक्त्ाँ	तथा	प्रभाि

*	 कविता	िसंद	आने	के	कारण

इसके	अवतररक्त	अन्	मुद्	दे	भी	सिीका््घ	हैं	।

रसवास्वादन	के	मुद्	दे
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